
Дни 5 класс каб 6 класс каб 7 класс каб
Пон

еде
льн

ик

1 Разговор о важном 301 Разговор о важном 315 Разговор о важном 103
2 Математика 203 Технология 127 Русский язык 206
3 Русский язык 315 Русский язык 207 Физика 302
4 Технология 103/127 География 308 Алгебра 203
5 Физкультура 120 Математика 203 Информатика 320
6 Изобразительное искусство 304 Иностранный язык (а) 307 География 308
7 Иностранный язык(а) 307/308 Литература 207 Музыка 304

37 52 40

Вто
рни

к

1 Физкультура 120 Математика (а) 203 Иностранный язык(а) 307
2 Математика 315 Русский язык 207 Русский язык 206
3 Русский язык 203 История 301 Физкультура 120
4 История 315 Иностранный язык 307 Технология 103/127
5 Литература 301 Литература 207 Геометрия 203
6 Иностранный язык (а) 307/308 Физкультура 120 Изобразительное искусство 304
7 История 301

Иностранный язык(а) 307
39 54 44

Сре
да

1 Биология 311 История 301 Иностранный язык(а) 307
2 Математика 203 Русский язык 207 Физика 302
3 Русский язык 315 ОБЖ 315 Русский язык 206
4 География 308 Русский язык 207 Технология 103/127
5 Литература/родная литература

(русская)
315 Математика 203 Обществознание 103

6 Основы духовно-нравственнойкультуры народов России 207 Литература/роднаялитература (русская) 207 Алгебра 203
7 120 Иностранный язык(а) 307

44 57 49

Чет
вер

г

1 Русский язык 315 Музыка 304 История 301
2 Литература 315 Математика 203 Физкультура 206
3 Математика 203 Русский язык 207 Литература 206
4 Технология 103/127 Иностранный язык (а) 307 Биология 311
5 Иностранный язык (а) 307 Обществознание 315 Геометрия 203
6 Спортивные игры 120 Изобразительное искусство 304 География 308
7 Физкультура Культура речи/проектная деятельность 120

38 49 41
1 Русский язык/родной язык

(русский)
207 Технология 127 Иностранный язык (а) 307

Пят
ниц

а

2 ОБЖ 315 Математика 203 Физкультура 120
3 Математика 203 Русский язык/родной язык(русский) 207 ОБЖ 315
4 История 301 Физкультура 120 Русский язык/родной язык

(русский)
206

5 Музыка 304 Биология 311 Алгебра 203
6 Литература/родная литература

(русская)
206

7 Иностранный язык (а) 307
26 40 40

Условные обозначения: физкультура – физическая культура, иностранный язык (а) – иностранный язык (английский), иностранный язык (н) –иностранный язык (немецкий), ОБЖ - основы безопасности жизнедеятельности.



8 класс каб 9 класс Каб
Пон

еде
льн

ик

1 Разговор о важном 207 Разговор о важном 203
2 Физика 302 Химия 311
3 Иностранный язык (английский) 307 История 301
4 Русский язык 207 Родная литература (русская) 206
5 Музыка 304 Русский язык 206
6 Алгебра 320 ОБЖ 315
7 Физкультура 120 Курс «Найди свой путь» 315

36 38

Вто
рни

к

1 Технология 127 Биология 311
2 Геометрия 103 Физика 302
3 Обществознание 320 География 308
4 Химия 311 Физкультура 120
5 География 308 Иностранный язык (английский) 307
6 Родная литература(русская) 207 Геометрия 203
7 ОБЖ 31539 44

Сре
да

1 Русский язык 207 Русский язык 206
2 Информатика 320 География 308
3 Алгебра 320 История 301
4 Химия 311 Физика 302
5 Биология 311 Иностранный язык (немецкий) 307
6 Иностранный язык (немецкий) 203 Физкультура 120
7 Физкультура 120 Курс по выбору 203

50 52

Чет
вер

г

1 Геометрия 320 Алгебра 203
2 «Проектная деятельность»/культура речи 311 История 301
3 История 311 Обществознание 315
4 География 308 Родной язык (русский) 206
5 Физика 302 Химия 311
6 Литература 207 Курс по выбору 206
7 Технология 127

42 461 Родной язык (русский) 207 Алгебра 203

Пят
ниц

а

2 Алгебра 320 Иностранный язык (английский) 307
3 Иностранный язык (английский) 307 Литература 206
4 Биология 311 Информатика 320
5 История 301 Физика 302
6 Изобразительное искусство 304 Физкультура 120
7 Физкультура 120

42 45

Суб
бот

а

1 Биология 301
2 Алгебра 3113 Литература 311
4 Геометрия 203
5
6 29Итого:

Курсы по выбору: «Математический калейдоскоп», « Я – гражданин», «Клуб путешественников», «Технология работы с контрольно-измерительнымиматериалами», «Многоликая биология», «Физика в задачах», «Проблемные вопросы истории». Эл.курсы - Элективные курсы. «Решение задач похимии» - «Решение задач повышенной сложности по химии», «Методы решения физ. задач математ. способами» - «Методы решения физических задачматематическими способами». ИУП – индивидуальный учебный план.



Приложение 1 к приказу № 201/1-ОД от 31.10.2022 гУТВЕРЖДЕНО__________________ Л.С.Томилова(директор)

Дни нед
ел № 10 класс каб 11класс каб

Универсальныйпрофиль, ИУП
Гуманитарный профиль Естественно-научный профиль Универсальный профиль,ИУП

Пон
еде

льн
ик

1 Разговор о важном 311 Разговор о важном 206
2 Русский язык 207 История 301
3 Математика 320 Русский язык 206
4 Физкультура 120 Физкультура 120
5 Физика 302 Математика(а) 320
6 Родная литература 207 Эл.курсы «Решение задач погенетике»/ «Решение задач похимии»

Право 311/301

7 Информатика/Физика/Биология Экономика (1 пол)/ Эл. курс«История в лицах» (2 пол.) Эл. курс «Историяв лицах» (2 пол.)
206/320

Вто
рни

к

1 Русский язык 207 Обществознание 301
2 История 301 Обществознание 301
3 Математика 320 Химия 311
4 Математика 320 Родная литература (русская) 206
5 ОБЖ 315 ОБЖ 315
6 Эл. курс «Этика и психология семейной жизни»(1 пол.) 206/301 Математика 320«Решение задач по физике»(ИУП) (2 пол)/«Эволюция человека» (ИУП) (2 пол.)
7 «Эволюция человека» (ИУП) (1 пол.) 311 Эл. курсы «Анализ художественного текста» / «Избранные

вопросы математики»

Сре
да

1 География 308 Математика (а) 320
2 Математика 320 История 301
3 Литература 207 География 308
4 Второй иностранный язык (немецкий) 307 Русский язык 206
5 Право 301 Русский язык 206
6 Эл. курс «Избр. вопр. математики» (1 пол) /Эл. курс «Комплексный анализ текста»(2 пол) 301 Биология Право 311/301
7 Право 320/207 Биология Эл.курс «Методы решения физ. задачматемат. способами» (1 пол.) (ИУП)

311/302

Чет
вер

г

1 Информатика 320 Родной язык (русский) 206
2 Астрономия 302 Астрономия 302
3 Проектная деятельность (индивидуальный проект) 311 Математика(г) 320
4 Литература 207 Физика 302
5 Физкультура 120 Физкультура 120
6 Математика История 320/301 Химия Физика (ИУП) 311/302
7 Математика История 320/301

Пят
ниц

а

1 Обществознание 301 Математика (г) 320
2 Обществознание 301 Биология 311
3 История 301 Информатика 320
4 Русский язык 207 Второй иностранный язык (немецкий) 307
5 Физкультура 120 Физкультура 120
6 Родной язык (русский) 207 Математика 320
7 Начальная военная подготовка Химия Эл. курс «Конституция» (2 пол) 311/301

Суб
бот

а 1 Иностранный язык (английский) 307 Литература 206
2 Иностранный язык (английский) 307 Литература 206
3 Химия 311 Иностранный язык (английский) 307
4 Биология 311 Иностранный язык (английский) 307

Итого:

Дни нед
ел № 10 класс каб 11класс каб

Универсальныйпрофиль, ИУП
Гуманитарный профиль Естественно-научный профиль Универсальный профиль,ИУП

Пон
еде

льн
ик

1 Разговор о важном 311 Разговор о важном 206
2 Русский язык 207 История 301
3 Математика 320 Русский язык 206
4 Физкультура 120 Физкультура 120
5 Физика 302 Математика(а) 320
6 Родная литература 207 Эл.курсы «Решение задач погенетике»/ «Решение задач похимии»

Право 311/301

7 Информатика/Физика/Биология Экономика (1 пол)/ Эл. курс«История в лицах» (2 пол.) Эл. курс «Историяв лицах» (2 пол.)
206/320

Вто
рни

к

1 Русский язык 207 Обществознание 301
2 История 301 Обществознание 301
3 Математика 320 Химия 311
4 Математика 320 Родная литература (русская) 206
5 ОБЖ 315 ОБЖ 315
6 Эл. курс «Этика и психология семейной жизни»(1 пол.) 206/301 Математика 320«Решение задач по физике»(ИУП) (2 пол)/«Эволюция человека» (ИУП) (2 пол.)
7 «Эволюция человека» (ИУП) (1 пол.) 311 Эл. курсы «Анализ художественного текста» / «Избранные

вопросы математики»

Сре
да

1 География 308 Математика (а) 320
2 Математика 320 История 301
3 Литература 207 География 308
4 Второй иностранный язык (немецкий) 307 Русский язык 206
5 Право 301 Русский язык 206
6 Эл. курс «Избр. вопр. математики» (1 пол) /Эл. курс «Комплексный анализ текста»(2 пол) 301 Биология Право 311/301
7 Право 320/207 Биология Эл.курс «Методы решения физ. задачматемат. способами» (1 пол.) (ИУП)

311/302

Чет
вер

г

1 Информатика 320 Родной язык (русский) 206
2 Астрономия 302 Астрономия 302
3 Проектная деятельность (индивидуальный проект) 311 Математика(г) 320
4 Литература 207 Физика 302
5 Физкультура 120 Физкультура 120
6 Математика История 320/301 Химия Физика (ИУП) 311/302
7 Математика История 320/301

Пят
ниц

а

1 Обществознание 301 Математика (г) 320
2 Обществознание 301 Биология 311
3 История 301 Информатика 320
4 Русский язык 207 Второй иностранный язык (немецкий) 307
5 Физкультура 120 Физкультура 120
6 Родной язык (русский) 207 Математика 320
7 Начальная военная подготовка Химия Эл. курс «Конституция» (2 пол) 311/301

Суб
бот

а 1 Иностранный язык (английский) 307 Литература 206
2 Иностранный язык (английский) 307 Литература 206
3 Химия 311 Иностранный язык (английский) 307
4 Биология 311 Иностранный язык (английский) 307

Итого:




