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Томилова Л.С.28.08.2020

План работышкольного спортивного клуба «Олимпик»на 2020-2021 учебный годЦель: создание условий для широкого привлечения детей,родителей и педагогов к регулярным занятиям физической культурой,обеспечивающим сохранение здоровья и профилактикуправонарушения среди подростков.Задачи:- формировать устойчивую мотивацию к занятиям физическойкультуры и спортом;- повысить количество занятых детей организованным досугом иобеспечить занятость детей, состоящих на профилактическом учете;- выявить наиболее талантливых и перспективных детей дляподготовки спортивного резерва в образовательном учреждении;- привлечь жителей села к участию в спортивно-массовыхмероприятиях школы.Предполагаемый результат:- разнообразие урочной и внеурочной деятельности;- рост показателей спортивных достижений учащихся на уровне школы,района;- рост общефизической подготовки учащихся;- организованный спортивный досуг в каникулярное время;- вовлечение родителей в физкультурно–массовые мероприятия школы.

№ Месяц Организационные мероприятия Ответственный
1 Сентябрь 1.Заседание совета клуба

 Утверждение совета клуба
 Составление плана работы научебный год

совет спортклуба
Учительфизкультуры



 Распределение обязанностей
2.Организация проведениявнутришкольных соревнований по мини-футболу .
3. Консультации для родителей повопросам физического воспитания детей всемье
5.Организация и проведение мониторингасостояния физической культуры и спорта.

2 Октябрь 1.Подготовка и проведение школьныхсоревнований по подвижным играм
2.Подготовка и проведение соревнований
3.Контроль за проведением соревнований
4. Организация и проведение соревнованияпо легкой атлетике, бег на длинныедистанции в зачет ГТО

Совет спортклуба
Учительфизкультуры

Кл. руководители.

3 Ноябрь 1. Подготовка к соревнованиям поволейболу среди 6 – 8, 9 – 11 классов.
2.Подготовка и проведение школьныхсоревнований

совет спортклуба
Учительфизкультуры

4 Декабрь 1.Подготовка к Веселым стартам
2.Контроль за проведением утреннейзарядки и физкультминуток

совет спортклуба
Учительфизкультуры

Кл. руководители.

5 Январь 1. Заседание совета клуба
 Подведение итогов за полугодие
 Отчет спортивно-массового секторао проведенной работе

2. Выступление агитбригады длявовлечения учащихся в систематическиезанятия.

совет спортклуба
Педагог-организатор
Учительфизкультуры



3. Участие в соревнованиях в первенстверайона среди общеобразовательныхорганизаций.

6 Февраль 1.Подготовка и проведение спортивногопраздника - Лыжный кросс приуроченныйк 23 февраля
2.Подготовка и проведение «Смотра строяи песни»

совет спортклуба
Учительфизкультуры

7 Март 1.Подготовка и проведение спортивногопраздника -Первенство школы побаскетболу среди девушек 8 – 11 классовприуроченное к Всемирному женскомудню 8 марта
2.Консультации для родителей повопросам физического воспитания детей всемье

совет спортклуба
Учительфизкультуры

8 Апрель 1.Сдача контрольных нормативов
2.Участие в плановых соревнованиях

совет спортклуба
Учительфизкультуры

9 Май 1. Итоговое заседание клуба
 Подведение итогов года
 Отчет председателя совета клуба
 Составление плана на следующийучебный год
 Организация секций на следующийучебный год
1. Подготовка и проведениеЛегкоатлетического кроссаприуроченного к Дню победы

совет спортклуба
Учительфизкультуры

10 Июнь 1.Организация спортивно-массовойработы в летнем лагере с дневнымпребыванием детей и подростков.
совет спортклуба

Учительфизкультуры




