
1

Приложение № 1 к адаптированной основной общеобразовательной программеначального общего образования обучающихсяс расстройствами аутистического спектра (вариант 8.3)МКОУ «Мостовская СОШ»согласовано на педагогическом советепротокол № 2 от 03.09.2020г.утверждено приказом директора№ 127 - ОД от 03.09.2020 г.
Коррекционный курс«Предметно – практические действия»1 класс
Пояснительная запискаЦели образовательно-коррекционной работы с учетом специфики учебногопредмета: используя различные многообразные виды деятельности (предметнаядеятельность, игровая, конструирование, действия с разборными игрушками, ручной труди т. д.) корригировать недостатки восприятия, внимания, зрительно-двигательнойкоординации, пространственных представлений, наглядно-действенного, наглядно-образного мышления детей, а также их речи и связи с практической деятельностьюОбщая характеристика учебного предметаФормирования элементарных специфических манипуляций, которые со временемпреобразуются в произвольные целенаправленные действия с различными предметами иматериалами.Задачи и направления рабочей программы:- формирование положительного отношения ребенка к занятиям;- развитие собственной активности ребенка;- формирование устойчивой мотивации к выполнению заданий;- формирование и развитие целенаправленных действий;- развитие планирования и контроля деятельности;- развитие способности применять полученные знания для решения новых аналогичныхзадач.Кроме основных, можно выделить и коррекционные задачи:- развитие тактильных ощущений кистей рук и расширение тактильного опыта;- развитие зрительного восприятия;- развитие зрительного и слухового внимания;- развитие вербальных и невербальных коммуникативных навыков;- формирование и развитие реципрокной координации;- развитие пространственных представлений;- развитие мелкой моторики, зрительно-моторной координации.Описание места коррекционного курса «Предметно-практические действия» вучебном плане:«Предметно-практические действия» входит в образовательную область «Коррекционныезанятия» варианта 8.3, примерной основной образовательной программы для обучающихся срасстройствами аутистического спектра, как самостоятельный предмет, что подчеркиваетего особое значение в системе образования детей с ОВЗ. На его изучение отведено 4 часа ,1 час в неделю, 4 учебные недели. Программа составлена по учебным пособиям для1дополнительного класса.
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Личностные и предметные результаты освоения коррекционного курса- Понимание обращенной речи и смысла доступных невербальных графических знаков(рисунков, фотографий, пиктограмм и других графических изображений),неспецифических жестов- Овладение вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя традиционные(вербальные) и альтернативные средства коммуникации, соблюдая общепринятые правилаповедения- Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в практике экспрессивнойи импрессивной речи для решения соответствующих возрасту житейских задач- Умение использование предметов для выражения путем на них жестом, взглядом- Использование доступных жестов для передачи сообщения- Понимание слов, обозначающие объекты и явления природы, объекты рукотворногомира и деятельность человека- Умение использовать усвоенный словарный и фразовый материал в коммуникативныхситуациях- Формирование навыка понимания смысла узнаваемого слова;Базовые учебные действия.Подготовка ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к эмоциональному,коммуникативному взаимодействию с группой обучающихся:- адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать ивыходить из-за парты и т. д.);- принимать цели и произвольно включаться в деятельность;
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Основное содержание учебного предметаСодержание курса состоит из следующих разделов:1. «Действия с материалами».2. «Действия с предметами».Действия с материалами: сминать материал. Разрывать материал. Размазывать материал.Разминать материал. Пересыпать материал. Переливать материал. Наматывать материал.Действия с предметами: захватывать, удерживать, отпускать предмет. Встряхиватьпредмет. Толкать предмет. Вращать предмет. Нажимать на предмет (всей рукой, пальцем).Сжимать предмета (двумя руками, одной рукой, пальчиками). Тянуть предмет. Выниматьпредметы. Складывать предметы. Перекладывать предметы. Вставлять предметы.Нанизывать предметы.Реализуя принцип системности и многократного повторения, совместно с предметомматематики разработаны и реализуются следующие коррекционные направления:1.Формирование временных представлений (день – ночь).2. Формирование количественных представлений (один – много), нахождение одинаковыхпредметов.Все разделы программы взаимосвязаны и соответствуют различным этапамформирования предметно-практической деятельности у детей.Учебную работу на уроках предметно-практической деятельности необходимостроить так, чтобы ранее пройденный материал постоянно включался в новые виды работ,закреплялся и вводился в самостоятельную деятельность детей на различных уроках.
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Тематическое планирование с определением основных видов учебной деятельностиобучающихся
№п/п Тема урока Кол-вочасов Виды учебной деятельностиобучающихся

Формирование временных представлений - 2 часа1. «Путешествие с чебурашкой» 1 представления о частях суток: день -ночь, разучивание игры "Цветныефонарики"- музыкальная игра потеме2. «В гостях у Незнайки» 1 беседа с детьми «о частях суток и ихпоследовательности», дидактическаяигра «Когда это бывает?», подвижнаяигра «День и ночь»Формирование количественных представлений - 2 часа3. «Мячики в корзинке» 1 нахождение одинаковых предметов

4. «Кубики» 1 объединение предметов по единомупризнаку

ИТОГО 4
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Планируемые результаты коррекционной работы:
- умеет фиксировать взгляд на объекте;- умеет воспринимать, удерживать изделие в руках рассматривая его со всех сторон;- сжимает, разглаживает, разрывает, сгибает бумагу различной фактуры;- скатывает из бумаги шарики;- раскладывает кусочки ткани на столе;- выполняет последовательно организованные движения;- играет с кубиками, карандашами, палочками и т.д;- складывает в банку природный материал, доставать его из банки ложкой (пальцами);- складывает (достает) карандаши в (из) коробки;- строит их двух трех кубиков (деревянных, пластмассовых) простые конструкции (стол,стул, домик);- играет с учителем в элементарные сюжетные игры (кукла пришла в домик, села на стул ит.д.);- строит из кубиков башню;Планируемые результаты сформированности базовых учебных действийПодготовка ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к эмоциональному,коммуникативному взаимодействию с группой обучающихся:
- адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать ивыходить из-за парты и т. д.);- организовывать рабочее место;- принимать цели и произвольно включаться в деятельность;- следовать предложенному плану и работать в общем темпе;Формирование учебного поведения:1) направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание):- фиксирует взгляд на звучащей игрушке;- фиксирует взгляд на яркой игрушке;- фиксирует взгляд на движущей игрушке;- переключает взгляд с одного предмета на другой;- фиксирует взгляд на лице педагога с использованием утрированной мимики;- фиксирует взгляд на лице педагога с использованием голоса;- фиксирует взгляд на изображении;2) умение выполнять инструкции педагога:- понимает жестовую инструкцию;- выполняет стереотипную инструкцию (отрабатываемая с конкретным учеником наданном этапе обучения).3) использование по назначению учебных материалов:- бумаги;- цветной бумаги;- пластилина.4) умение выполнять действия по образцу и по подражанию:- выполняет действие способом рука-в-руке;- подражает действиям, выполняемы педагогом;Формирование умения выполнять задание:1) в течение определенного периода времени:- способен удерживать произвольное внимание на выполнении посильного задания 3-4мин.2) от начала до конца:- при организующей, направляющей помощи способен выполнить посильное задание отначала до конца.3) с заданными качественными параметрами:
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- ориентируется в качественных параметрах задания в соответствии с содержаниемпрограммы обучения по предмету, коррекционному курсу.Формирование умения самостоятельно переходить от одного задания (операции,действия) к другому в соответствии с расписанием занятий, алгоритмом действия ит.д:- ориентируется в режиме дня, расписании уроков с помощью педагога;- выстраивает алгоритм предстоящей деятельности (словесный или наглядный план) спомощью педагога.


