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1. Целевой раздел
1.1. Пояснительная записка

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общегообразования обучающихся с расстройствами аутистического спектра осложненными легкойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее – АООП (вариант 8.3) – этообразовательная программа, адаптированная для обучения этой категории обучающихся с учетомособенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей, обеспечивающаякоррекцию нарушений развития и социальную адаптацию.АООП (вариант 8.3) Муниципального казенного общеобразовательного учреждения«Мостовская средняя общеобразовательная школа» (далее – учреждение) разработана всоответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта(далее – ФГОС) начального общего образования (далее – НОО) для обучающихся срасстройствами аутистического спектра (далее – Стандарт), предъявляемыми к структуре,условиям реализации и планируемым результатам освоения на основе примернойадаптированной основной образовательной программы – вариант 8.3. (одобренной решениемфедерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 22декабря 2015 г. № 4/15)Цель реализации АООП (вариант 8.3) определяется ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ.Адаптированная основная образовательная программа начального общего образованияобучающихся с расстройствами аутистического спектра (далее – РАС) направлена наовладение обучающимися учебной деятельностью и формирование у них общей культуры,обеспечивающей разностороннее развитие их личности (нравственно-эстетическое,социально-личностное, интеллектуальное, физическое), в соответствии с принятыми в семье иобществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями.АООП (вариант 8.3) определяет содержание и организацию образовательнойдеятельности на уровне НОО и предполагает решение следующих задач:- формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие личностиобучающихся;- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе ихсоциального и эмоционального благополучия;- формирование основ гражданской идентичности и мировоззрения обучающихся всоответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурнымиценностями;- формирование основ учебной деятельности;- создание специальных условий для получения образованияв соответствии с возрастными,индивидуальными особенностями и особыми образовательными потребностями, развитиеспособностей и творческого потенциала каждого обучающегося как субъекта отношений всфере образования;
- обеспечение вариативности и разнообразия содержания АООП НОО и организационныхформ получения образования обучающимися с учетом их образовательных потребностей,способностей и состояния здоровья, типологических и индивидуальных особенностей;формирование социокультурной и образовательной среды с учетом общих и особыхобразовательных потребностей разных групп обучающихся.
Принципы и подходы к формированию адаптированной основной общеобразовательнойпрограммы начального общего образованияВ основу разработки АООП (вариант 8.3) заложены дифференцированный и деятельностныйподходы.Дифференцированный подход к построению АООП (вариант 8.3) для обучающихся с РАСпредполагает учет их особых образовательных потребностей, которые проявляются внеоднородности возможностей освоения содержания образования. Это обусловливаетнеобходимость создания разных вариантов образовательной программы, в том числе и на
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основе индивидуального учебного плана. АООП (вариант 8.3) составлена в соответствии сдифференцированно сформулированными требованиями в ФГОС НОО обучающихся с РАС к:― структуре образовательной программы;― условиям реализации образовательной программы;― результатамобразования.Применение дифференцированного подхода к созданию образовательнойпрограммы обеспечивает вариативность содержания образования, предоставляя обучающимсяс РАС возможность реализовать индивидуальный потенциал развития.Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественнойпсихологической науки, раскрывающих основные закономерности и структуру образования сучетом специфики развития личности обучающегося с РАС.Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие личностиобучающихся с РАС школьного возраста определяется характером организации доступной имдеятельности (предметно-практической и учебной).Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании являетсяобучение как процесс организации познавательной и предметно-практическойдеятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержанием образования.В контексте разработки АООП (вариант 8.3) для обучающихся с РАС реализациядеятельностного подхода обеспечивает:- придание результатам образования социально и личностно значимого характера;- прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности иповедения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых образовательныхобластях;- существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового опытадеятельности и поведения;- обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основеформирования универсальных (базовых) учебных действий, которые обеспечивают нетолько успешное усвоение некоторых элементов системы научных знаний, умений инавыков (академических результатов), но и, прежде всего, жизненной компетенции,составляющей основу социальной успешности.В основу формирования АООП (вариант 8.3) положены следующие принципы:- принципы государственной политики РФ в области образования (гуманистический характеробразования, единство образовательного пространства на территории Российской Федерации,светский характер образования, общедоступность образования, адаптивность системыобразования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанникови др.);- принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностейобучающихся;- принцип коррекционной направленности образовательного процесса;- принцип развивающей направленности образовательного процесса, ориентирующий его наразвитие личности обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с учетомособых образовательных потребностей;- онтогенетический принцип;- принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и непрерывность образованияобучающихся с РАС на всех ступенях образования;- принцип целостности содержания образования, предполагающий перенос усвоенных знаний,умений, навыков и отношений, сформированных в условиях учебной ситуации, в различныежизненные ситуации, что обеспечит готовность обучающегося к самостоятельнойориентировке и активной деятельности в реальном мире;- принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивающий возможностьовладения обучающимися с РАС всеми видами доступной им предметно-практическойдеятельности, способами и приемами познавательной и учебной деятельности,коммуникативной деятельности и нормативным поведением;
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- принцип сотрудничества с семьей.
Общая характеристикаадаптированной основной общеобразовательной программыначального общего образования
АООП (вариант 8.3) предполагает, что обучающийся с РАС, осложненными легкойумственной отсталостью, обучаясь по адаптированной основной общеобразовательнойпрограмме общего образования, получает образование к моменту завершения школьногообучения, несопоставимое по итоговым достижениям с образованием сверстников, неимеющих ограничений здоровья, и в более пролонгированные календарные сроки,которые определяются Стандартом. В связи с особыми образовательными потребностямиобучающихся с РАС и испытываемыми ими трудностями социального взаимодействия,данный вариант АООП предполагает постепенное включение детей в образовательнуюдеятельность за счет организациипропедевтического обучения в двух первых дополнительных классах и увеличенияобщего срока обучения в условиях начальной школы до 6 лет.Данный вариант предполагает в большей степени развитие у обучающихся жизненнойкомпетенции на основе планомерного введения в более сложную социальную среду,расширение повседневного жизненного опыта, социальных контактов обучающихся с детьми ивзрослыми в доступных для них пределах, поэтапное формирование учебной деятельностиОбязательной является организация специальных условий обучения и воспитания для реализациикак общих, так и особых образовательных потребностей.АООП (вариант 8.3) создается на основе Стандарта и при необходимости индивидуализируется. К АООП (вариант 8.3) с учетом образовательных потребностей групп илиотдельных обучающихся может быть создано несколько учебных планов, в том числеиндивидуальные учебные планы (далее – ИУП). Вариант 8.3. может быть реализован вразных формах: как совместно с другими обучающимися, так и в отдельных классах,группах. Учреждение обеспечивает требуемые для данного варианта и категорииобучающихся условия обучения и воспитания. Одним из важнейших условий обученияребенка с РАС в среде других обучающихся является готовность к эмоциональному икоммуникативному взаимодействию с ними. Для обеспечения освоения обучающимися сРАС АООП (вариант 8.3) может быть реализована сетевая форма взаимодействия сиспользованием ресурсов, как самого учреждения, так и иных организаций. Определениеварианта АООП для обучающихся с РАС осуществляется на основе рекомендаций ПМПК,сформулированных по результатам его комплексного обследования, в порядке,установленном законодательством.На основе АООП (вариант 8.4) учреждение разрабатывает специальнуюиндивидуальную образовательную программу (СИПР), учитывающую индивидуальныеобразовательные потребности обучающегося с расстройством аутистического спектра.Специальная индивидуальная общеобразовательная программа (СИПР) нацелена наобразование детей с учетом их индивидуальных образовательных потребностей. СИПРсоставляется на ограниченный период времени (полгода, один год). В ее разработкепринимают участие все специалисты, работающие с ребенком в общеобразовательнойорганизации, при участии его родителей.Структура специальной индивидуальной программы развития включает: общиесведения о ребёнке; характеристику, включающую оценку развития обучающегося на моментсоставления программы и определяющую приоритетные направления воспитания и обученияребёнка; индивидуальный учебный план; содержание образования в условиях организации исемьи; организация реализации потребности в уходе и присмотре; перечень специалистов,участвующих в разработке и реализации СИПР; программу сотрудничества организации исемьи обучающегося; перечень необходимых технических средств и дидактическихматериалов; средства мониторинга и оценки динамики обучения. Кроме того, программа
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может иметь приложение, включающее задания и рекомендации для их выполнения ребёнкомв домашних условиях.I. Общие сведения содержат:1) персональные данные о ребенке и его родителях;2) бытовые условия семьи, оценку отношения членов семьи к образованию ребенка;3) заключение ПМПК.II. Характеристика ребенка составляется на основе психолого-педагогическогообследования ребенка, проводимого специалистами общеобразовательной организации, сцелью оценки актуального состояния развития обучающегося и определения зоны егоближайшего развития. Характеристика отражает:1) характеристика поведенческих и эмоциональных реакций ребенка, наблюдаемыхспециалистами; характерологические особенности личности ребенка (со слов родителей);2) сформированность социально значимых навыков, умений: коммуникативные возможности,игра, интеллектуальные умения: счет, письмо, чтение, содержание представлений обокружающих предметах, явлениях, самообслуживание, предметно-практическая деятельность;3) данные о физическом здоровье, двигательном и сенсорном развитии ребенка;4) особенности проявления познавательных процессов: восприятий, внимания, памяти,мышления;5) состояние сформированности устной речи и речемыслительных операций;6) потребность в уходе и присмотре. Необходимый объем помощи со стороны окружающих:полная/частичная, постоянная/эпизодическая;7) выводы по итогам обследования: приоритетные образовательные области, учебныепредметы, коррекционные занятия для обучения и воспитания в общеобразовательнойорганизации, в условиях надомного обучения.III. Индивидуальный учебный план отражает доступные для обучающегося приоритетныепредметные области, учебные предметы, коррекционные занятия, внеурочную деятельность иустанавливает объем недельной нагрузки на обучающегося.IV. Содержание образования СИПР включает конкретные задачи по формированиюпредставлений, действий/операций по каждой из программ учебных предметов,коррекционных занятий и других программ (формирования базовых учебных действий;духовно-нравственного воспитания; формирования экологической культуры, здорового ибезопасного образа жизни обучающихся; внеурочной деятельности). Задачи формулируются вкачестве возможных (ожидаемых) результатов обучения и воспитания ребенка наопределенный учебный период (полгода или год).V. Необходимым условием реализации общеобразовательной программы рядаобучающихся является организация ухода (кормление, одевание/раздевание, совершениегигиенических процедур) и присмотра. Планирование и осуществление ухода и присмотраотражается в индивидуальном графике с указанием времени, деятельности и лица,осуществляющего уход и присмотр, а также перечня необходимых специальных материалов исредств.VI. Специалисты, участвующие в реализации СИПР.VII. Программу сотрудничества специалистов с семьей обучающегося включает задачи,включающую повышение информированности семьи об образовании ребенка, развитиемотивации родителей к конструктивному взаимодействию со специалистами, отражающуюспособы контактов семьи и организации с целью привлечение родителей к участию вразработке и реализации СИПР и преодоления психологических проблем семьи.VIII. Перечень необходимых технических средств общего и индивидуального назначения,дидактических материалов, индивидуальные средства реабилитации, необходимых дляреализации СИПР.IX. Средства мониторинга и оценки динамики обучения. Мониторинг результатовобучения проводится не реже одного раза в полугодие. В ходе мониторинга специалистыобщеобразовательной организации оценивают уровень сформированности коммуникативныхи социальных умений обучающегося, освоенных им представлений, действий/операций,внесенных в СИПР. Например, «выполняет действие самостоятельно», «выполняет действие
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по инструкции» (вербальной или невербальной), «выполняет действие по образцу»,«выполняет действие с частичной физической помощью», «выполняет действие созначительной физической помощью», «действие не выполняет»; представление: «узнаетобъект», «не всегда узнает объект» (ситуативно), «не узнает объект». Итоговые результатыобразования за оцениваемый период оформляются описательно в дневниках наблюдения и вформе характеристики за учебный год. На основе итоговой характеристики составляетсяСИПР на следующий учебный период.вом Российской Федерации.
Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с РАС

РАС являются достаточно распространенной проблемой детского возраста ихарактеризуются нарушением развития коммуникации и социальных навыков. Общимиявляются аффективные проблемы и трудности развития активных взаимоотношений сдинамично меняющейся средой, установка на сохранение постоянства в окружающем истереотипность поведения детей. РАС связаны с особым системным нарушениемпсихического развития ребенка, проявляющимся в становлении его аффективно-волевойсферы, в когнитивном и личностном развитии. Происхождение РАС накладываетотпечаток на характер и динамику нарушения психического развития ребенка, определяетсопутствующие трудности, влияет на прогноз социального развития. Вместе с тем, внезависимости от этиологии степень нарушения (искажения) психического развития приаутизме может сильно различаться. При этом у многих детей диагностируется легкая илиумеренная умственная отсталость, вместе с тем расстройства аутистического спектраобнаруживаются и у детей, чье интеллектуальное развитие оценивается как нормальное идаже высокое. В соответствии с тяжестью аутистических проблем и степенью нарушения(искажения) психического развития выделяется четыре группы детей, различающихсяцелостными системными характеристиками поведения: характером избирательности вовзаимодействии с окружающим, возможностями произвольной организации поведения идеятельности, возможными формами социальных контактов, способами аутостимуляции,уровнем психоречевого развития.Приводим характеристики, наиболее значимые для организации начального обучения,начиная от самых тяжёлых форм к более лёгким:Первая группа. Дети почти не имеют активной избирательности в контактах со средой илюдьми, что проявляется в их полевом поведении. Они практически не реагируют наобращение и сами не пользуются ни речью, ни невербальными средствами коммуникации,их аутизм внешне проявляется как отрешенность от происходящего. Дети будто не видяти не слышат, могут не реагировать явно даже на физический дискомфорт. Тем не менее,пользуясь в основном периферическим зрением, они редко ушибаются и хорошовписываются в пространственное окружение, бесстрашно карабкаются, ловкоперепрыгивают, балансируют. Не вслушиваясь, не обращая ни на что явного внимания, всвоем поведении могут показывать неожиданное понимание происходящего. Полевоеповедение, которое демонстрирует ребенок в данном случае, принципиально отличаетсяот полевого поведения умственно отсталого ребенка. Ребенок с РАС отличается отгиперактивных и импульсивных детей: не откликается, не тянется, не хватает, неманипулирует предметами, а скользит мимо. Отсутствие возможностиактивно инаправленно действовать с предметами проявляется в характерном нарушенииформирования зрительно-двигательной координации. Этих детей можно мимолетнозаинтересовать, но привлечь к минимально развернутому взаимодействию крайне трудно.При активной попытке сосредоточить ребенка, он может сопротивляться, но как толькопринуждение прекращается, он успокаивается. Негативизм в этих случаях не выраженактивно, дети не защищаются, а просто уходят от неприятного вмешательства. При стольвыраженных нарушениях организации целенаправленного действия дети с огромнымтрудом овладевают навыками самообслуживания, также как и навыками коммуникации.



8

Они мутичны, хотя известно, что многие из них время от времени могут повторить задругими привлекшее их слово или фразу, а иногда откликнуться и неожиданнопрокомментировать происходящее. Эти слова без специальной помощи плохозакрепляются для активного использования, остаются эхом увиденного или услышанного.При явном отсутствии активной собственной речи, их понимание обращенной речиостается под вопросом. Так, дети могут проявлять явную растерянность, непониманиепростой и прямо адресованной им инструкции и, в то же время, эпизодическидемонстрировать адекватное восприятие значительно более сложной речевойинформации, прямо им не направленной и воспринятой из разговоров окружающих. Приовладении навыками коммуникации с помощью карточек с изображениями, словами, внекоторых случаях письменной речью с помощью клавиатуры компьютера, эти детимогут показывать понимание происходящего значительно более полное, чем этоожидается окружающими. Они также могут показывать способности в решениисенсомоторных задач, в действиях с досками с вкладышами, с коробками форм, ихсообразительность проявляется и в действиях с бытовыми приборами, телефонами,домашними компьютерами. Даже про этих, глубоко аутичных детей нельзя сказать, чтоони не выделяют человека из окружающего и не имеют потребности в общении ипривязанности к близким. Они разделяют своих и чужих, это видно по меняющейсяпространственной дистанции и возможности тактильного контакта, радуются, когда ихкружат, подбрасывают. Именно со взрослым эти дети проявляют максимум доступной имизбирательности: могут взять за руку, подвести к нужному им объекту и положить на негоруку взрослого. Существуют отработанные методы установления и развитияэмоционального контакта с такими детьми. Задачами последующей работы являетсяпостепенное вовлечение их во все более развернутое взаимодействие со взрослыми, вконтакты со сверстниками, выработка навыков коммуникации и социально-бытовыхнавыков, и максимальная реализация открывающихся в этом процессе возможностейэмоционального, интеллектуального и социального развития ребенка. Реализация этихзадач требует индивидуальной программы обучения такого ребенка. Эта индивидуальнаяпрограмма должна предусматривать и включение его в группу других детей. У этогоглубоко аутичного ребенка есть в этом внутренняя потребность, через других детей емулегче воспринимать учебную информацию, следуя за ними, легче выполнять требованиявзрослого. В зависимости от уровня интеллектуального развития обучающиеся этойгруппы могут осваивать АООП (вариант 8.3) или АООП (вариант 8.4).Вторая группа. Дети имеют лишь самые простые формы активного контакта с людьми,используют стереотипные формы поведения, в том числе речевого, стремятся кскрупулёзному сохранению постоянства и порядка в окружающем. Их аутистическиеустановки более выражаются в активном негативизме (отвержении). В сравнении спервыми, эти дети значительно более активны в развитии взаимоотношений сокружением. В отличие от пассивного ребенка первой группы, для которого характерноотсутствие активной избирательности, поведение этих детей не полевое. У нихскладываются привычные формы жизни, однако они жестко ограничены и ребенокстремится отстоять их неизменность: здесь максимально выражено стремлениесохранения постоянства в окружающем, в привычном порядке жизни - избирательность веде, одежде, маршруте прогулок. Эти дети с подозрением относятся ко всему новому,могут проявлять выраженный сенсорный дискомфорт, брезгливость, боятьсянеожиданностей, они легко фиксируют испуг и, соответственно, могут накапливатьстойкие страхи. Неопределенность, неожиданный сбой в порядке происходящего, могутдезадаптировать ребенка и спровоцировать поведенческий срыв, который можетпроявиться в активном негативизме, генерализованной агрессии и самоагрессии. Впривычных же, предсказуемых условиях они могут быть спокойны, довольны и болееоткрыты к общению. В этих рамках они легче осваивают социально-бытовые навыки исамостоятельно используют их в привычных ситуациях. В сложившемся моторном навыке
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такой ребенок может проявить умелость, даже искусность: нередки прекрасныйкаллиграфический почерк, мастерство в рисунке орнамента, в детских поделках и.т.п.Сложившиеся навыки прочны, но они слишком жестко связаны с теми жизненнымиситуациями, в которых были выработаны и необходима специальная работа дляперенесения их в новые условия. Характерна речь штампами, требования ребенкавыражаются словами и фразами в инфинитиве, во втором или в третьем лице,складывающимися на основе эхолалии (повторения слов взрослого – «накрыть», «хочешьпить» или подходящих цитат из песен, мультфильмов). Речь развивается в рамкахстереотипа и тоже привязана к определенной ситуации. Именно у этих детей внаибольшей степени обращают на себя внимание моторные и речевые стереотипныедействия (особые, нефункциональные движения, повторения слов, фраз, действий – какразрывание бумаги, перелистывание книги). Они субъективно значимы для ребенка имогут усилиться в ситуациях тревоги: угрозы появления объекта страха или нарушенияпривычного порядка. Это могут быть примитивные стереотипные действия, а могут бытьи достаточно сложные, как рисунок, пение, порядковый счет, или даже значительно болеесложная математическая операция – важно, что это упорное воспроизведение одного итого же действия в стереотипной форме. Эти стереотипные действия ребенка важны емудля стабилизации внутренних состояний и защиты от травмирующих впечатлений извне.При успешной коррекционной работе нужды аутостимуляции могут терять свое значениеи стереотипные действия, соответственно, редуцируются. В стереотипных действияхаутостимуляции могут проявляться не реализуемые на практике возможности такогоребенка: уникальная память, музыкальный слух, одаренность в математическихвычислениях, лингвистические способности. В привычных рамках упорядоченногообучения часть таких детей может усвоить программу не только коррекционной(специальной), но и массовой школы. Проблема в том, что знания без специальной работыосваиваются детьми механически, укладываются в набор стереотипных формулировок,воспроизводимых ребенком в ответ на вопрос, заданный в привычной форме. Надопонимать, что эти механически освоенные знания без специальной работы не смогутиспользоваться ребенком в реальной жизни. Проблемой этих детей является крайняяфрагментарность представлений об окружающем, ограниченность картины мирасложившимся узким жизненным стереотипом. Ребенок этой группы очень привязан ксвоим близким, введение его в детское учреждение может быть осложнено этимобстоятельством. Тем не менее, эти дети, как правило, хотят идти в школу, интересуютсядругими детьми и включение их в детский коллектив необходимо для развития гибкостив их поведении, возможности подражания и смягчения жестких установок сохраненияпостоянства в окружающем. При всех проблемах социального развития, трудностяхадаптации к меняющимся условиям такой ребенок при специальной поддержке вбольшинстве случаев способен обучаться в условиях детского учреждения. В зависимостиот уровня интеллектуального развития обучающиеся этой группы могут осваивать АООП(вариант 8.3).Третья группа. Дети имеют развёрнутые, но крайне косные формы контакта сокружающим миром и людьми – достаточно сложные, но жёсткие программы поведения(в том числе речевого), плохо адаптируемые к меняющимся обстоятельствам, истереотипные увлечения. Это создаёт экстремальные трудности во взаимодействии слюдьми и обстоятельствами, их аутизм проявляется как поглощенность собственнымистереотипными интересами и неспособность выстраивать диалогическое взаимодействие.Эти дети стремятся к достижению, успеху, и их поведение можно назватьцеленаправленным. Проблема в том, что для того, чтобы активно действовать, имтребуется полная гарантия успеха, переживания риска, неопределенности ихдезорганизуют. Если в норме самооценка ребенка формируется в ориентировочно-исследовательской деятельности, в реальном опыте удач и неудач, то для этого ребенказначение имеет только стабильное подтверждение своей успешности. Он мало способен к
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исследованию, гибкому диалогу с обстоятельствами и принимает лишь те задачи, скоторыми заведомо может справиться.Стереотипность этих детей в большей степени выражается в стремлении сохранить непостоянство их окружения, а неизменность собственной программы действий,необходимость по ходу менять программу действий (а этого и требует диалог) можетспровоцировать у такого ребенка аффективный срыв. Близкие, в связи со стремлениемтакого ребенка во чтобы то ни стало настоять на своем, часто оценивают его какпотенциального лидера. Это ошибочное мнение, поскольку неумение вести диалог,договариваться, находить компромиссы и выстраивать сотрудничество, не тольконарушает взаимодействие ребенка со взрослыми, но и выбрасывает его из детскогоколлектива. При огромных трудностях выстраивания диалога с обстоятельствами детиспособны к развернутому монологу. Их речь грамматически правильная, развернутая, схорошим запасом слов может оцениваться как слишком правильная и взрослая -«фонографическая». При возможности сложных монологов на отвлеченныеинтеллектуальные темы этим детям трудно поддержать простой разговор. Умственноеразвитие таких детей часто производит блестящее впечатление, что подтверждаетсярезультатами стандартизированных обследований. При этом, в отличие от других детей сРАС, их успехи более проявляются в вербальной, а не в невербальной области. Они могутрано проявить интерес к отвлеченным знаниям и накопить энциклопедическуюинформацию по астрономии, ботанике, электротехнике, генеалогии, и производятвпечатление «ходячих энциклопедий». При блестящих знаниях в отдельных областях,связанных с их стереотипными интересами, дети имеют ограниченное и фрагментарноепредставление о реальном окружающем мире. Они получают удовольствие от самоговыстраивания информации в ряды, ее систематизации, однако эти интересы и умственныедействия тоже стереотипны, мало связаны с реальностью и являются для них родомаутостимуляции. При значительных достижениях в интеллектуальном и речевомразвитии эти дети гораздо менее успешны в моторном - неуклюжи, крайне неловки, у нихстрадают навыки самообслуживания. В области социального развития они демонстрируютчрезвычайную наивность и прямолинейность, нарушается развитие социальных навыков,понимания и учета подтекста и контекста происходящего. При сохранности потребности вобщении, стремлении иметь друзей, они плохо понимают другого человека. Характернымявляется заострение интереса такого ребенка к опасным, неприятным, асоциальнымвпечатлениям. Стереотипные фантазии, разговоры, рисунки на темы «страшного» тожеявляются особой формой аутостимуляции. В этих фантазиях ребенок получаетотносительный контроль над испугавшим его рискованным впечатлением и наслаждаетсяим, воспроизводя снова и снова. В раннем возрасте такой ребенок может оцениваться каксверходаренный, позже обнаруживаются проблемы выстраивания гибкоговзаимодействия, трудности произвольного сосредоточения, поглощенностьсобственными сверхценными стереотипными интересами. При всех этих трудностях,социальная адаптация таких детей, по крайней мере, внешне, значительно более успешна,чем в случаях двух предыдущих групп. Эти дети, как правило, обучаются по программемассовой школы в условиях класса или индивидуально, могут стабильно получатьотличные оценки, но и они крайне нуждаются в постоянном специальном сопровождении,позволяющем им получить опыт диалогических отношений, расширить круг интересов ипредставление об окружающем и окружающих, сформировать навыки социальногоповедения. В зависимости от уровня интеллектуального развития обучающиеся этойгруппы могут осваивать АООП (вариант 8.3).Представленные группы являются основными ориентирами психологическойдиагностики, представляя возможные степени и формы нарушения контакта с миром, вкоторых может реализоваться детский аутизм.Вместе с тем, оценка тяжести состояния и определение прогноза не могут осуществлятьсявне понимания того, что ребёнок, даже испытывая самые серьезные трудности, находится
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в процессе развития. То есть, даже в пределах одной группы детей со сравнимой тяжестьюаутистических проблем существуют индивидуальные различия в проявлении тенденций кустановлению более активных и сложных отношений с миром. При успешнойкоррекционной работе дети в разных пределах могут осваивать более сложные отношениясо средой и людьми: формировать активную избирательность, целенаправленность вповедении, осваивать социальные правила, нормы поведения и соответственнопродвигаться в речевом и интеллектуальном развитии, в том числе и в период младшегошкольного возраста.Трудности и возможности ребёнка с аутизмом к школьному возрасту значительноразличаются и в зависимости от того, получал ли он ранее адекватную специальнуюподдержку. Вовремя оказанная и правильно организованная психолого-педагогическаяпомощь позволяет поддержать попытки ребёнка вступить в более активные и сложныеотношения с миром и предотвратить формирование наиболее грубых формпатологической аутистической защиты, блокирующей его развитие. То есть, уровеньпсихического развития пришедшего в школу ребёнка с РАС, его оснащённостьсредствами коммуникации и социальными навыками зависят не только от характера идаже степени выраженности первичных биологически обусловленных проблем, но и отсоциального фактора – качества предшествующего обучения и воспитания.Широкий спектр различий детей с РАС обусловлен и тем, что достаточно частоописанные выше типические проблемы детского аутизма, серьезные сами по себе,осложняются и другими патологическими условиями. Синдром детского аутизма можетбыть частью картины разных аномалий детского развития, разных детских заболеваний, втом числе и процессуального характера. Среди детей с РАС могут быть дети,дополнительно имеющие нарушения моторно- двигательного аппарата, сенсорныеаномалии, иные, не впрямую связанные с проблемами аутистического спектра, трудностиречевого и умственного развития. РАС могут отмечаться и у детей со сложными имножественными нарушениями развития. Решение об отнесении такого ребенка именно кдетям с РАС целесообразно в том случае, если проблемы аутистического круга выходятна первый план в общей картине нарушения его психического и социального развития.Поскольку только смягчение аутистических установок ребенка и вовлечение его вразвивающее взаимодействие открывает возможность использования в коррекционнойработе методов, разработанных для других категорий детей с ОВЗ и адекватных егоиндивидуальным образовательным потребностям.Таким образом, вследствие крайней неоднородности состава детей с РАС диапазонразличий в требуемом уровне и содержании их начального школьного образованиядолжен быть максимально широким, соответствующим возможностям и потребностямивсех таких детей: включать как образование, сопоставимое по уровню и срокамовладения с образованием нормально развивающихся сверстников, так и возможностьспециального (коррекционного) обучения на протяжении всего младшего школьноговозраста. Важно подчеркнуть, что для получения начального образования даже наиболееблагополучные дети с РАС нуждаются в специальной поддержке, гарантирующейудовлетворение их особых образовательных потребностей.
Особые образовательные потребности обучающихся с РАС

Развитие связей аутичного ребёнка с близким человеком и социумом в целом нарушено иосуществляется не так в норме, и не так, как у других детей с ОВЗ. Психическое развитиепри аутизме не просто задержано или нарушено, оно искажено, поскольку психическиефункции такого ребёнка развиваются не в русле социального взаимодействия и решенияреальных жизненных задач, а в большой степени как средство аутостимуляции, средствоограничения, а не развития взаимодействия со средой и другими людьми.
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Искажение развития характерно проявляется в изменении соотношения простого исложного в обучении ребёнка. Он может иметь фрагментарные представления обокружающем, не выделять и не осмыслять простейших связей в происходящем вобыденной жизни, чему специально не учат обычного ребёнка. Может не накапливатьэлементарного бытового жизненного опыта, но проявлять компетентность в болееформальных, отвлечённых областях знания – выделять цвета, геометрические формы,интересоваться цифрами, буквами, грамматическими формами и т.п. Этому ребёнкутрудно активно приспосабливаться к меняющимся условиям, новым обстоятельствам,поэтому имеющиеся у таких детей способности и даже уже выработанные навыки инакопленные знания плохо реализуются в жизни.Передача таким детям социального опыта, введение их в культуру представляютособенную трудность. Установление эмоционального контакта и вовлечение ребёнка вразвивающее практическое взаимодействие, в совместное осмысление происходящегопредставляют базовую задачу специальной психолого-педагогической помощи приаутизме.Особые образовательные потребности детей с аутизмом в период начальногошкольного обучения включают, помимо общих, свойственных всем детям с ОВЗ,следующие специфические нужды:- в значительной части случаев в начале обучения возникает необходимостьпостепенного и индивидуально дозированного введения ребенка в ситуацию обучения вклассе. Посещение класса должно быть регулярным, но регулируемым в соответствии сналичными возможностями ребенка справляться с тревогой, усталостью, пресыщением иперевозбуждением. По мере привыкания ребенка к ситуации обучения в классе онодолжно приближаться к его полному включению в процесс начального школьногообучения;- выбор уроков, которые начинает посещать ребенок, должен начинаться с тех, где ончувствует себя наиболее успешным и заинтересованным и постепенно, по возможности,включает все остальные;- большинство детей с РАС значительно задержано в развитии навыковсамообслуживания и жизнеобеспечения: необходимо быть готовым к возможной бытовойбеспомощности и медлительности ребенка, проблемам с посещением туалета, столовой, сизбирательностью в еде, трудностями с переодеванием, с тем, что он не умеет задатьвопрос, пожаловаться, обратиться за помощью. Поступление в школу обычно мотивируетребенка на преодоление этих трудностей и его попытки должны быть поддержаныспециальной коррекционной работой по развитию социально- бытовых навыков;- необходима специальная поддержка детей (индивидуальная и при работе в классе) вразвитии возможностей вербальной и невербальной коммуникации: обратиться заинформацией и помощью, выразить свое отношение, оценку, согласие или отказ,поделиться впечатлениями;- может возникнуть необходимость во временной и индивидуально дозированнойподдержке как тьютором, так и ассистентом (помощником) организации всегопребывания ребенка в школе и его учебного поведения на уроке; поддержка должнапостепенно редуцироваться и сниматься по мере привыкания ребенка, освоения импорядка школьной жизни, правил поведения в школе и на уроке, навыков социально-бытовой адаптации и коммуникации;- в начале обучения, при выявленной необходимости2, наряду с посещением класса,ребенок должен быть обеспечен дополнительными индивидуальными занятиями спедагогом по отработке форм адекватного учебного поведения, умения вступать вкоммуникацию и взаимодействие с учителем, адекватно воспринимать похвалу изамечания;-периодические индивидуальные педагогические занятия (циклы занятий) необходимыребенку с РАС даже при сформированном адекватном учебном поведении для контроля
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за освоением им нового учебного материала в классе (что может быть трудно ему впериод привыкания к школе) и, при необходимости, для оказания индивидуальнойкоррекционной помощи в освоении Программы;- необходимо создание особенно четкой и упорядоченной временно-пространственнойструктуры уроков и всего пребывания ребенка в школе, дающее ему опору дляпонимания происходящего и самоорганизации;- необходима специальная работа по подведению ребенка к возможности участия вофронтальной организации на уроке: планирование обязательного периода перехода отиндивидуальной вербальной и невербальной инструкции к фронтальной; в использованииформ похвалы, учитывающих особенности детей с РАС и отработке возможностиадекватно воспринимать замечания в свой адрес и в адрес соучеников;- в организации обучения такого ребенка и оценке его достижений необходим учётспецифики освоения навыков и усвоения информации при аутизме особенностей освоения«простого» и «сложного»;- необходимо введение специальных разделов коррекционного обучения,способствующих преодолению фрагментарности представлений об окружающем,отработке средств коммуникации, социально-бытовых навыков;- необходима специальная коррекционная работа по осмыслению, упорядочиванию идифференциации индивидуального жизненного опыта ребенка, крайне неполного ифрагментарного; оказание ему помощи в проработке впечатлений, воспоминаний,представлений о будущем, развитию способности планировать, выбирать, сравнивать;- ребенок с РАС нуждается в специальной помощи в упорядочивании и осмысленииусваиваемых знаний и умений, не допускающей их механического формальногонакопления и использования для аутостимуляции;- ребенок с РАС нуждается, по крайней мере, на первых порах, в специальнойорганизации на перемене, в вовлечении его в привычные занятия, позволяющее емуотдохнуть и, при возможности включиться во взаимодействие с другими детьми;- ребенок с РАС для получения начального образования нуждается в создании условий обучения,обеспечивающих обстановку сенсорного и эмоционального комфорта (отсутствие резкихперепадов настроения, ровный и теплый тон голоса учителя в отношении любого ученика класса),упорядоченности и предсказуемости происходящего;- необходима специальная установка педагога на развитие эмоционального контакта сребенком, поддержание в нем уверенности в том, что его принимают, ему симпатизируют,в том, что он успешен на занятиях;- педагог должен стараться транслировать эту установку соученикам ребенка с РАС, неподчеркивая его особость, а, показывая его сильные стороны и вызывая к нему симпатиюсвоим отношением, вовлекать детей в доступное взаимодействие;- необходимо развитие внимания детей к проявлениям близких взрослых и соучеников испециальная помощь в понимании ситуаций, происходящих с другими людьми, ихвзаимоотношений;- для социального развития ребёнка необходимо использовать существующие у негоизбирательные способности;- процесс его обучения в начальной школе должен поддерживаться психологическимсопровождением, оптимизирующим взаимодействие ребёнка с педагогами и соучениками,семьи и школы;- ребенок с РАС уже в период начального образования нуждается в индивидуальнодозированном и постепенном расширении образовательного пространства за пределыучреждения.Он лучше чувствует себя в контактах со взрослыми, чем со сверстниками, и вструктурированной ситуации урока лучше, чем, в более свободной на перемене. Контакты сосверстниками сложнее для него, чем контакты с более старшими или младшими детьми.
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1.2.Планируемые результаты освоения обучающимися с расстройствамиаутистического спектра адаптированной основной общеобразовательной программыначального общего образования (вариант 8.3)Планируемые результаты освоения обучающимися с расстройствами аутистическогоспектра адаптированной основной общеобразовательной программы начального общегообразования (вариант 8.3) оцениваются как итоговые на момент завершения общегообразования. Освоение обучающимися АООП (вариант 8.3), которая создана на основеФГОС, предполагает достижение ими двух видов результатов: личностных и предметных.В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностнымрезультатам, поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом социальных(жизненных) компетенций, необходимых для достижения основной цели современногообразования ― введения обучающихся с РАС в культуру, овладение имисоциокультурным опытом.Личностные результаты освоения АООП (вариант 8.3) обучающихся с РАС,осложненными легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), сучетом индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностейвключают индивидуально-личностные качества, специальные требования к развитиюжизненной и социальной компетенции и должны отражать:1) развитие чувства любви к родителям, другим членам семьи, к школе, принятие учителяи учеников класса, взаимодействие с ними;2) развитие мотивации к обучению;3) развитие адекватных представлений о насущно необходимом жизнеобеспечении;4) овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни(представления об устройстве домашней и школьной жизни; умение включаться вразнообразные повседневные школьные дела);5) владение элементарными навыками коммуникации и принятыми ритуаламисоциального взаимодействия;6) развитие положительных свойств и качеств личности;7) готовность к вхождению обучающегося в социальную средуПредметные результаты освоения АООП (вариант 8.3) включают освоенныеобучающимися знания и умения, специфичные для каждой предметной области,готовность их применения. Предметные результаты обучающихся с РАС не являютсяосновным критерием при принятии решения о переводе обучающегося в следующийкласс, но рассматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых достижений.АООП (вариант 8.3) определяет два уровня овладения предметными результатами:минимальный и достаточный. Достаточный уровень освоения предметных результатов неявляется обязательным для всех обучающихся. Минимальный уровень являетсяобязательным для всех обучающихся с РАС. Отсутствие достижения этого уровня поотдельным предметам не является препятствием к продолжению образования по данномуварианту программы. В том случае, если обучающийся не достигает минимального уровняовладения предметными результатами по всем или большинству учебных предметов, топо рекомендации психолого-медико-педагогической комиссии и с согласия родителей(законных представителей) образовательная организация может перевести обучающегосяна обучение по индивидуальному плану или на вариант 8.4. общеобразовательнойпрограммы. Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов поотдельным учебным предметам на конец обучения в младших классах:
Русский языкМинимальный уровень: деление слов на слоги для переноса; списывание по слогам ицелыми словами с рукописного и печатного текста с орфографическим проговариванием;запись под диктовку слов и коротких предложений (2-4 слова) с изученнымиорфограммами; дифференциация и подбор слов, обозначающих предметы, действия,



15

признаки; составление предложений, восстановление в них нарушенного порядка слов сориентацией на серию сюжетных картинок; выделение из текста предложений назаданную тему; участие в обсуждении темы текста и выбора заголовка к нему.Достаточный уровень: списывание рукописного и печатного текста целыми словами сорфографическим проговариванием; запись под диктовку текстов, включающих слова сизученными орфограммами (30-35 слов); дифференциация и подбор слов различныхкатегорий по вопросу (название предметов, действий и признаков предметов);составление и распространение предложений, установление связи между словами спомощью учителя, постановка знаков препинания в конце предложения (точка,вопросительный и восклицательный знак); деление текста на предложения; выделениетемы текста (о чём идет речь), озаглавливание его; самостоятельная запись 3-4предложений из составленного текста после его анализа.ЧтениеМинимальный уровень: осознанно и правильно читать текст вслух по слогам и целымисловами; пересказывать содержание прочитанного текста по вопросам; участвовать вколлективной работе по оценке поступков героев и событий;выразительно читать наизусть короткие стихотворения.Достаточный уровень: читать текст после предварительного анализа вслух целымисловами (сложные по семантике и структуре слова ― по слогам) с соблюдением пауз, ссоответствующим тоном голоса и темпом речи; отвечать на вопросы учителя попрочитанному тексту; определять основную мысль текста после предварительного егоанализа; читать текст про себя, выполняя задание учителя; выделять главныхдействующих героев, давать элементарную оценку их поступкам; читать диалоги поролям с использованием некоторых средств устной выразительности (послепредварительного разбора); пересказывать текст по частям с опорой на вопросы учителя,картинный план или иллюстрацию; выразительно читать наизусть стихотворения.
Речевая практика

Минимальный уровень: выражать свои просьбы, желания, используя этикетные слова ивыражения; сообщать свое имя и фамилию, домашний адрес; объяснять, как можнодоехать или дойти до школы; участвовать в ролевых играх в соответствии с речевымивозможностями; слушать сказку или рассказ, уметь отвечать на вопросы с опорой наиллюстративный материал; выразительно произносить чистоговорки, короткиестихотворения с опорой на образец чтения учителя; участвовать в беседе на темы, близкиеличному опыту ребенка; слушать радио, смотреть телепередачи, отвечать на вопросыучителя по их содержанию.Достаточный уровень: понимать содержание небольших по объему сказок, рассказов истихотворений; отвечать на вопросы по их содержанию; понимать содержание детскихрадио- и телепередач, отвечать на вопросы по поводу услышанного; выбирать правильныесредства интонации, ориентируясь на образец речи учителя и анализ речевой ситуации;принимать активное участие в диалогах по темам речевых ситуаций; высказывать своипросьбы и желания; выполнять речевые действия приветствия, прощания, извинения и т.п., используя соответствующие этикетные слова и выражения; принимать участие вколлективном составлении рассказа или сказки по темам речевых ситуаций;воспроизводить составленные рассказы с опорой на картинный или картинно-символический план.
Математика

Минимальный уровень: знать числовой ряд 1—100 в прямом порядке и откладывать,используя счетный материал, любые числа в пределах 100; знать названия компонентовсложения, вычитания, умножения, деления; понимать смысл арифметических действий
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сложения и вычитания, умножения и деления (на равные части). знать таблицу умноженияоднозначных чисел до 5; понимать связь таблиц умножения и деления, пользоватьсятаблицами умножения на печатной основе, как для нахождения произведения, так ичастного; знать порядок действий в примерах в два арифметических действия; знать иприменять переместительное свойство сложения и умножения; выполнять устные иписьменные действия сложения и вычитания чисел в пределах 100; знать единицы (меры)измерения стоимости, длины, массы, времени и их соотношения; различать числа,полученные при счете и измерении, записывать числа, полученные при измерении двумямерами; пользоваться календарем для установления порядка месяцев в году, количествасуток в месяцах; определять время по часам хотя бы одним способом; решать, составлять,иллюстрировать изученные простые арифметические задачи; решать составныеарифметические задачи в два действия (с помощью учителя); различать замкнутые,незамкнутые кривые, ломаные линии, вычислять длину ломаной; узнавать, называть,моделировать взаимное положение двух прямых, кривых линий, фигур, находить точкипересечения без вычерчивания; знать названия элементов четырехугольников, чертитьпрямоугольник (квадрат) с помощью чертежного треугольника на нелинованной бумаге (спомощью учителя). различать окружность и круг, чертить окружности разных радиусов.чертить окружности разных радиусов, различать окружность и круг.Достаточный уровень: знать числовой ряд 1—100 в прямом и обратном порядке, считать,присчитывая, отсчитывая по единице и равными числовыми группами по 2, 5, 4, впределах 100; откладывать, используя счетный материал, любые числа в пределах 100;знать названия компонентов сложения, вычитания, умножения, деления; понимать смысларифметических действий сложения и вычитания, умножения и деления (на равные частии по содержанию), различать два вида деления на уровне практических действий, знатьспособы чтения и записи каждого вида деления; знать таблицы умножения всеходнозначных чисел и числа 10, правило умножения чисел 1 и 0, на 1 и 0, деления 0 иделения на 1, на 10; понимать связь таблиц умножения и деления, пользоваться таблицамиумножения на печатной основе, как для нахождения произведения, так и частного; знатьпорядок действий в примерах в 2-3 арифметических действия; знать и применятьпереместительное свойство сложения и умножения; выполнять устные и письменныедействия сложения и вычитания чисел в пределах 100; знать единицы (меры) измерениястоимости, длины, массы, времени и их соотношения; различать числа, полученные присчете и измерении, записывать числа, полученные при измерении двумя мерами, сполным набором знаков в мелких мерах: 5 м 62 см, 3 м 03 см; знать порядок месяцев вгоду, номера месяцев от начала года, уметь пользоваться календарем для установленияпорядка месяцев в году, количества суток в месяцах; определять время по часам тремяспособами с точностью до 1 мин; решать, составлять, иллюстрировать все изученныепростые арифметические задачи; кратко записывать, моделировать содержание, решатьсоставные арифметические задачи в два действия; различать замкнутые, незамкнутыекривые, ломаные линии, вычислять длину ломаной; узнавать, называть, чертить,моделировать взаимное положение двух прямых, кривых линий, многоугольников,окружностей, находить точки пересечения; знать названия элементов четырехугольников,чертить прямоугольник (квадрат) с помощью чертежного треугольника на нелинованнойбумаге; чертить окружности разных радиусов, различать окружность и круг.
Мир природы и человека

Минимальный уровень: иметь представления о назначении объектов изучения; узнавать иназывать изученные объекты на иллюстрациях, фотографиях; относить изученныеобъекты к определенным группам (видо-родовые понятия); называть сходные объекты,отнесенные к одной и той же изучаемой группе (фрукты; птицы; зимняя одежда); иметьпредставления об элементарных правилах безопасного поведения в природе и обществе;
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знать требования к режиму дня школьника и понимать необходимость его выполнения;знать основные правила личной гигиены и выполнять их в повседневной жизни;ухаживать за комнатными растениями; подкармливать зимующих птиц;составлять повествовательный или описательный рассказ из 3-5 предложений обизученных объектах по предложенному плану; адекватно взаимодействовать сизученными объектами окружающего мира в учебных ситуациях; адекватно вести себя вклассе, в школе, на улице в условиях реальной или смоделированной учителем ситуации.Достаточный уровень: иметь представления о взаимосвязях между изученнымиобъектами, их месте в окружающем мире; узнавать и называть изученные объекты внатуральном виде в естественных условиях; относить изученные объекты к определеннымгруппам с учетом различных оснований для классификации; развернуто характеризоватьсвое отношение к изученным объектам; знать отличительные существенные признакигрупп объектов; знать правила гигиены органов чувств; знать некоторые правилабезопасного поведения в природе и обществе с учетом возрастных особенностей; бытьготовыми использовать полученные знания при решении учебных, учебно-бытовых иучебно-трудовых задач. отвечать и задавать вопросы учителю по содержанию изученного,проявлять желание рассказать о предмете изучения или наблюдения, заинтересовавшемобъекте; выполнять задания без текущего контроля учителя (при наличии предваряющегои итогового контроля), качественно осмысленно оценивать свою работу и работуодноклассников, проявлять к ней ценностное отношение, понимать замечания, адекватновоспринимать похвалу; проявлять активность в организации совместной деятельности иситуативного общения с детьми; адекватно взаимодействовать с объектами окружающегомира; совершать действия по соблюдению санитарно-гигиенических норм; выполнятьдоступные природоохранительные действия; быть готовыми к использованиюсформированных умений при решении учебных, учебно- бытовых и учебно-трудовыхзадач в объеме программы. Физическая культураМинимальный уровень: иметь представления о физической культуре как средствеукрепления здоровья, физического развития и физической подготовки человека;выполнять комплексы утренней гимнастики под руководством учителя; знать основныеправила поведения на уроках физической культуры и осознанно их применять; выполнятьнесложные упражнения по словесной инструкции при выполнении строевых команд;иметь представления о двигательных действиях; знать основные строевые команды; вестиподсчёт при выполнении общеразвивающих упражнений; принимать правильную осанку;ходить в различном темпе с различными исходными положениями; взаимодействовать сосверстниками в организации и проведении подвижных игр, элементов соревнований;участвовать в подвижных играх и эстафетах под руководством учителя; знать правилабережного обращения с инвентарём и оборудованием, соблюдать требования техникибезопасности в процессе участия в физкультурно-спортивных мероприятиях.Достаточный уровень: практически освоить элементы гимнастики, легкой атлетики,лыжной подготовки, спортивных и подвижных игр и др. видов физической культуры;самостоятельно выполнение комплексов утренней гимнастики; владеть комплексамиупражнений для формирования правильной осанки и развития мышц туловища; участие воздоровительных занятиях в режиме дня (физкультминутки); выполнять основныедвигательные действия в соответствии с заданием учителя: бег, ходьба, прыжки и др.;подавать и выполнять строевые команды, вести подсчёт при выполненииобщеразвивающих упражнений, овладение навыками совместного участия сосверстниками в подвижных играх и эстафетах; оказывать посильную помощь и поддержкусверстникам в процессе участия в подвижных играх и соревнованиях; знать спортивныетрадиции своего народа и других народов; знать способы использования различногоспортивного инвентаря в основных видах двигательной активности и уметь их применятьв практической деятельности; знать правила и технику выполнения двигательных
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действий, уметь применять усвоенные правила при выполнении двигательных действийпод руководством учителя; знать и применять правила бережного обращения синвентарём и оборудованием в повседневной жизни; соблюдать требования техникибезопасности в процессе участия в физкультурно-спортивных мероприятиях.
Рисование

Минимальный уровень: знать названия художественных материалов, инструментов иприспособлений; их свойств, назначения, правил хранения, обращения с ними исанитарно-гигиенических требований при работе с ними; знать элементарные правилакомпозиции, цветоведения, передачи формы предмета и др.; знать некоторыевыразительные средства изобразительного искусства: «изобразительная поверхность»,«точка», «линия», «штриховка», «пятно», «цвет»; знать названия предметов, подлежащихрисованию; знать названия некоторых народных и национальных промыслов,изготавливающих игрушки: Дымково, Гжель, Городец, Каргополь и др.; самостоятельноорганизовывать свое рабочее место в зависимости от характера выполняемой работы:правильно сидеть за столом, располагать лист бумаги на столе, держать карандаш, кисть идр.; следовать при выполнении работы инструкциям учителя; рационально организоватьсвою изобразительную деятельность; планировать работу; осуществлять текущий изаключительный контроль выполняемых практических действий и корректировку ходапрактической работы; рисовать с натуры, по памяти, представлению, воображениюпредметы несложной формы и конструкции; передавать в рисунке содержание несложныхпроизведений в соответствии с темой; применять приемы работы карандашом,акварельными красками с целью передачи фактуры предмета; ориентироваться впространстве листа; размещать изображение одного или группы предметов в соответствиис параметрами изобразительной поверхности; адекватно передавать цвет изображаемогообъекта, определять насыщенность цвета, получать смешанные и некоторые оттенкицвета; узнавать и различать в книжных иллюстрациях и репродукциях изображенныепредметы и действия.Достаточный уровень: знать названия жанров изобразительного искусства (портрет,натюрморт, пейзаж и др.); знать названия некоторых народных и национальныхпромыслов (Дымково, Гжель, Городец, Хохлома и др.); знать основные особенностинекоторых материалов, используемых в рисовании; знать выразительные средстваизобразительного искусства: «изобразительная поверхность», «точка», «линия»,«штриховка», «контур», «пятно», «цвет», объем, «пространство», «пропорция»,«симметрия», «ритм», «динамика» и др.; знать законы и правила цветоведения; светотени;перспективы; построения орнамента, стилизации формы предмета и др.; находитьнеобходимую для выполнения работы информацию в материалах учебника, рабочейтетради; следовать при выполнении работы инструкциям учителя или инструкциям,представленным в других информационных источниках;оценивать результатысобственной изобразительной деятельности и одноклассников (красиво, некрасиво,аккуратно, похоже на образец); устанавливать причинно-следственные связи междувыполняемыми действиями и их результатами. рисовать с натуры и по памяти послепредварительных наблюдений, передавать все признаки и свойства изображаемогообъекта; рисовать по воображению; уметь различать и передавать в рисункеэмоциональное состояние и свое отношение к природе, человеку, семье и обществу;уметь различать произведения живописи, графики, скульптуры, архитектуры идекоративно- прикладного искусства; уметь различать жанры изобразительногоискусства: пейзаж, портрет, натюрморт, сюжетное изображение.МузыкаМинимальный уровень: определять характер и содержание знакомых музыкальныхпроизведений, предусмотренных Программой; иметь представления о некоторых
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музыкальных инструментах и их звучании (труба, баян, гитара); петь с инструментальнымсопровождением и без него (с помощью педагога); выразительно и достаточноэмоционально исполнять выученные песни с простейшими элементами динамическихоттенков; одновременно начинать и заканчивать песню: не отставать и не опережать другдруга, петь дружно, слаженно, прислушиваться друг к другу; правильно формировать припении гласные звуки и отчетливо произносить согласные звуки в конце и в середине слов;правильно передавать мелодию в диапазоне ре1-си1; различать вступление, запев,припев, проигрыш, окончание песни; различать песню, танец, марш; умение передаватьритмический рисунок попевок (хлопками, на металлофоне, голосом); определятьразнообразные по содержанию и характеру музыкальные произведения (веселые,грустные и спокойные); владеть элементарными представлениями о нотной грамоте.Достаточный уровень: самостоятельно исполнять разученные детские песни; знаниединамических оттенков (форте- громко, пиано-тихо); иметь представления о народныхмузыкальных инструментах и их звучании (домра, мандолина, баян, гусли, свирель,гармонь, трещетка, деревянные ложки, бас-балалайка); иметь представления обособенностях мелодического голосоведения (плавно, отрывисто, скачкообразно); петьхором, выполняя требования художественного исполнения; ясно и четко произноситьслова в песнях подвижного характера; исполнять выученные песни без музыкальногосопровождения, самостоятельно; различать разнообразные по характеру и звучаниюпесни, марши, танцы; владеть элементами музыкальной грамоты, как средства осознаниямузыкальной речи. Ручной трудМинимальный уровень: знание правил организации рабочего места и умениесамостоятельно его организовать в зависимости от характера выполняемой работы,(рационально располагать инструменты, материалы и приспособления на рабочем столе,сохранять порядок на рабочем месте); знание видов трудовых работ; знание названий инекоторых свойств поделочных материалов, используемых на уроках ручного труда;знание и соблюдение правил их хранения, санитарно-гигиенических требований приработе с ними; знание названий инструментов, необходимых на уроках ручного труда, ихустройства, правил техники безопасной работы с колющими и режущими инструментами;знание приемов работы (разметки деталей, выделения детали из заготовки,формообразования, соединения деталей, отделки изделия), используемые на урокахручного труда; умение анализировать объект, подлежащий изготовлению, выделять иназывать его признаки и свойства; определять способы соединения деталей; умениесоставлять стандартный план работы по пунктам; умение владеть некоторымитехнологическими приемами ручной обработки материалов; умение работать сдоступными материалами (глиной и пластилином; природными материалами; бумагой икартоном; нитками и тканью; проволокой и металлом; древесиной; конструировать изметаллоконструктора);Достаточный уровень: знание правил рациональной организации труда, включающихупорядоченность действий и самодисциплину; знание об исторической, культурной иэстетической ценности вещей; знание видов художественных ремесел; умение находитьнеобходимую информацию в материалах учебника, рабочей тетради; умениеруководствоваться правилами безопасной работы режущими и колющимиинструментами, соблюдать санитарно-гигиенические требования при выполнениитрудовых работ; умение осознанно подбирать материалы их по физическим, декоративно-художественным и конструктивным свойствам; умение отбирать в зависимости отсвойств материалов и поставленных целей оптимальные и доступные технологическиеприемы ручной обработки; экономно расходовать материалы; умение работать сразнообразной наглядностью: составлять план работы над изделием с опорой напредметно-операционные и графические планы, распознавать простейшие техническиерисунки, схемы, чертежи, читать их и действовать в соответствии с ними в процессе
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изготовления изделия; умение осуществлять текущий самоконтроль выполняемыхпрактических действий и корректировку хода практической работы; оценивать своеизделие (красиво, некрасиво, аккуратное, похоже на образец); устанавливать причинно-следственные связи между выполняемыми действиями и их результатами; выполнятьобщественные поручения по уборке класса/мастерской после уроков трудового обучения.
1.3 Система оценки достижения обучающимися с расстройствами аутистическогоспектра планируемых результатов освоения адаптированной основнойобщеобразовательной программыначального общего образования (вариант 8.3)

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии стребованиями Стандарта являются оценка образовательных достижений обучающихся иоценка результатов деятельности образовательных организаций и педагогических кадров.Полученные данные используются для оценки состояния и тенденций развития системыобразования.Система оценки достижения обучающимися с РАС планируемых результатов освоенияАООП призвана решить следующие задачи:- закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описывать объект исодержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, формыпредставления результатов, условия и границы применения системы оценки;- ориентировать образовательную деятельность на нравственное развитие и воспитаниеобучающихся, достижение планируемых результатов освоения содержания учебныхпредметов и формирование базовых учебных действий;- обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения АООП (вариант 8.3),позволяющий вести оценку предметных и личностных результатов;- предусматривать оценку достижений обучающихся и оценку эффективностидеятельности общеобразовательной организации;- позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений обучающихся и развитияих жизненной компетенции.Результаты достижений обучающихся с РАС в овладении АООП (вариант 8.3) являютсязначимыми для оценки качества образования обучающихся. При определении подходов косуществлению оценки результатов целесообразно опираться на следующие принципы:1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальныхособенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с РАС;2) объективности оценки, раскрывающей динамику достижений и качественныхизменений в психическом и социальном развитии обучающихся;3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоениисодержания АООП (вариант 8.3), что сможет обеспечить объективность оценки в разныхобразовательных организациях. Для этого необходимым является создание методическогообеспечения (описание диагностических материалов, процедур их применения, сбора,формализации, обработки, обобщения и представления полученных данных) процессаосуществления оценки достижений обучающихся.Эти принципы отражают целостность системы образования обучающихся с РАС,представляют обобщенные характеристики оценки их учебных и личностных достижений.При разработке системы оценки достижений обучающихся в освоении содержанияАООП (вариант 8.3) необходимо ориентироваться на представленный в Стандартеперечень планируемых результатов.Обеспечение дифференцированной оценки достижений обучающихся с РАС имеетопределяющее значение для оценки качества образования.В соответствии с требованиями ФГОС для обучающихся с РАС оценке подлежатличностные и предметные результаты.
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Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными(жизненными) компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированныхзадач и обеспечивающими формирование и развитие социальных отношенийобучающихся в различных средах.Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвиженияребенка в овладении социальными (жизненными) компетенциями, которые, в конечномитоге, составляют основу этих результатов. Всестороння и комплексная оценка овладенияобучающимися социальными (жизненными) компетенциями может осуществляться наосновании применения метода экспертной оценки, который представляет собойпроцедуру оценки результатов на основе мнений группы специалистов (экспертов).Состав экспертной группы включает педагогических (учителей, тьютора, воспитателей,учителей-логопедов, педагогов-психологов, социальных педагогов), которые хорошознают ученика. Для полноты оценки личностных результатов освоения обучающимися сРАС АООП (вариант 8.3) следует учитывать мнение родителей (законныхпредставителей), поскольку основой оценки служит анализ изменений поведенияобучающегося в повседневной жизни в различных социальных средах (школьной исемейной).Результаты анализа представлены в форме удобных и понятных всем членам экспертнойгруппы условных единиц:0 баллов ― нет фиксируемой динамики;1 балл ― минимальная динамика;2 балла ― удовлетворительная динамика;3 балла ― значительная динамика.Подобная оценка необходима экспертной группе для выработки ориентиров в описаниидинамики развития социальной (жизненной) компетенции ребенка. Результаты оценкиличностных достижений заносятся в карту индивидуальную развития обучающегося, чтопозволяет не только представить полную картину динамики целостного развития ребенка,но и отследить наличие или отсутствие изменений по отдельным жизненнымкомпетенциям. Основной формой работы участников экспертной группы являетсяшкольный психолого- медико-педагогический консилиум (далее ШПМПк).Программа оценки включает:1) полный перечень личностных результатов, прописанных в тексте ФГОС, которыевыступают в качестве критериев оценки социальной (жизненной) компетенцииобучающихся. Перечень этих результатов может быть самостоятельно расширенобщеобразовательной организацией;2) перечень параметров и индикаторов оценки каждого результата.Критерий Параметры оценки ИндикаторыВладение навыкамикоммуникации ипринятыми ритуаламисоциальноговзаимодействия (т.е. самойформой поведения, егосоциальным рисунком), втом числе с использованиеминформационныхтехнологий

сформированность навыковкоммуникации совзрослыми
способность инициировать иподдерживатькоммуникацию со взрослыми
способность применятьадекватные способыповедения в разныхситуацияхспособность обращаться запомощьюсформированность навыковкоммуникации сосверстниками
способность инициировать иподдерживатькоммуникацию сосверстниками
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способность применятьадекватные способыповедения в разныхситуацияхспособность обращаться запомощьювладение средствамикоммуникации способность использоватьразнообразные средствакоммуникации согласноситуации
адекватность примененияритуалов социальноговзаимодействия

способность правильноприменить ритуалысоциального взаимодействиясогласно ситуацииОсознание себя какгражданина России;формирование чувствагордости за свою Родину,российский народ иисторию России

Сформированность основгражданской идентичности Знание знаменательных дляОтечества историческихсобытий
Осознание своей этническойи культурнойпринадлежности
Знает и с уважениемотносится кГосударственным символамРоссии. Сопереживаетрадостям и бедам своегонарода и проявляет этичувства в добрых поступках
Любовь к своему краю,осознание своейнациональности

Формирование целостного,социально ориентирован-ного взгляда на мир в егоорганичном единствеприродной и социальнойчастей

Сформированностьцелостного, социальноориентированного взглядана мир

С уважением относится кразнообразию народныхтрадиций, культур, религий

Формированиеуважительного отношения киному мнению, истории икультуре других народов

Сформированностьуважительного отношения киному мнению, истории икультуре других народов

Умение выслушать иноемнение уважительноотноситься к иному мнениюУважение к людям другихнациональностей,вероисповедания, культуры
Развитие адекватныхпредставлений о Сформированностьпредставлений о Умение адекватно оцениватьсвои возможности и силы
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собственных возможностях,о насущно необходимомжизнеобеспечении
собственных возможностях,о насущно необходимомжизнеобеспечении

(Различает «что я хочу» и«что я могу»). Умениеобратиться к взрослому запомощью и сформулироватьпросьбу точно описать
Умение понимать, что можнои чего нельзя в еде, вфизической нагрузке, вприёме медицинскихпрепаратов, осуществлениивакцинации
Овладение навыкамисамообслуживания

Овладение начальныминавыками адаптации вдинамично изменяющемсяи развивающемся мире

Овладение социальнобытовыми умениями,используемыми вповседневной жизниСформированностьсоциально-бытовых уменийСамостоятельность инезависимость в быту,знакомство с ТБ:обращение сэлектроприборами, правилаповедения на дороге, втранспорте и при общении снезнакомыми людьми.Знание правил поведения вшколе, прав и обязанностейученика Пониманиепредназначенияокружающих в бытупредметов и вещей Умениеориентироваться впространстве школы,

Сформированность навыковадаптации Умение выстраиватьдобропорядочные отношенияв учебном коллективе, вколлективах групппродлённого дня,дополнительногообразования
Принятие и освоениесоциальной ролиобучающегося
Умение вести в любыхпроблемных ситуациях
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расписании Наличиестремления участвовать вповседневной жизни класса,мероприятиях класса ишколыСпособность космыслению идифференциации картинымира, ее временно-пространственнойорганизацииСформированность опытареального взаимодействияребёнка с бытовымокружением, миромприродных явлений ивещей, адекватногопредставления об опасностии безопасностиАдекватность бытовогоповедения с точки зренияопасности / безопасностидля себя Адекватностьбытового поведения с точкизрения сохранностиокружающей предметной иприродной средыИспользование вещей всоответствии с ихфункциями, принятымпорядком и характеромситуации Умениенакапливать личныевпечатления, связанные сявлениями окружающегомира, упорядочивать их вовремени и пространстве.Умение устанавливатьвзаимосвязь порядкаприродного и бытовогоуклада собственной жизни всемье и в школе, вести себясообразно этомупониманию (выбратьодежду, спланировать своизанятия в соответствии ссезоном и погодой, помытьгрязные сапоги, и т.д.).Способность космыслению социальногоокружения, своего места внем, принятие
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соответствующихСформированностьпредставлений о правилахповедения в разныхсоциальных ситуациях и слюдьми разногосоциальногоЗнание правил поведения вразных социальныхситуациях с людьмиразного возраста и статуса
возрасту ценностей исоциальных ролейстатуса, со взрослымиразного возраста и детьмиСформированностьнеобходимых ребёнкусоциальных ритуаловУмение адекватноиспользовать принятыесоциальные ритуалыУмение вступить в контакти общаться в соответствии свозрастом близостью исоциальным статусомсобеседника Умениекорректно привлечь к себевнимание Умениеотстраниться отнежелательного контактаУмение выразить своичувства, отказ,недовольство,благодарность, сочувствие,намерение, просьбу,опасение и др.Принятие и освоениесоциальной ролиобучающегося,формирование и развитиесоциально значимыхмотивов учебнойдеятельностиСформированностьмотивации учебнойдеятельности, включаясоциальные, учебно-познавательные и внешниемотивыВосприятие важностиучебы, любознательность и
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интерес к новомуОриентация на образецповедения «хорошегоученика» как пример дляподражания Ученикактивно участвует впроцессе обученияРазвитие навыковсотрудничества совзрослыми и сверстникамив разных социальныхситуацияхСформированность навыковсотрудничества совзрослымиУмение сотрудничать совзрослыми в разныхсоциальных ситуация,соблюдение в повседневнойжизни норм речевогоэтикета и правила устногообщения (обращение,вежливые слова).Сформированность навыковсотрудничества сосверстникамиУчастие в коллективной игрупповой работесверстников, ссоблюдением вповседневной жизни нормкоммуникации; Умение вситуации конфликта найтипуть ненасильственногопреодоления Умениеучитывать другое мнение всовместной работеФормированиеэстетических потребностей,ценностей и чувствСформированностьэстетических потребностей,ценностей и чувствУмение различать«красивое» и «некрасивое»Стремление в«прекрасному», котороевыражается в удержаниикритерия «красиво»(эстетично), в отношениях клюдям, к результатам трудаРазвитие этических чувств,
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доброжелательности иэмоционально-нравственнойотзывчивости, понимания исопереживания чувствамдругих людейСформированностьэтических чувств,доброжелательности иэмоционально-нравственнойотзывчивости, понимания исопереживания чувствамдругих людейПонимание ценностинравственных норм, умениесоотносить эти нормы споступками каксобственных, так иокружающих людей;Проявлениедоброжелательности вотношении к другимлюдям, эмоциональнуюотзывчивость исопереживание к чувствамродных и близких,одноклассников, ксобытиям в классе, в странеФормирование установкина безопасный, здоровыйобраз жизни, наличиемотивации к творческомуСформированностьустановки на здоровый ибезопасный образ жизниОриентация на здоровый ибезопасный образ жизни,соблюдение режима дняУчастие в физкультурно-оздоровительныхмероприятиях
труду, работе на результат,бережному отношению кматериальным и духовнымценностямЗанятие творческим трудомили спортомСформированностьбережного отношения кматериальным и духовным
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ценностямПроявление бережногоотношения к результатамсвоего и чужого трудаОвладение социальнобытовыми умениями,используемыми вповседневной жизни

Сформированностьсоциально-бытовых умений Самостоятельность инезависимость в быту,знакомство с ТБ: обращениес электроприборами, правилаповедения на дороге, втранспорте и при общении снезнакомыми людьми.
Знание правил поведения вшколе, прав и обязанностейученикаПонимание предназначенияокружающих в бытупредметов и вещей

Умение ориентироваться впространстве школы,расписании
Наличие стремленияучаствовать в повседневнойжизни класса, мероприятияхкласса и школы

Способность к осмыслениюи дифференциации картинымира, ее временно-пространственнойорганизации

Сформированность опытареального взаимодействияребёнка с бытовымокружением, миромприродных явлений ивещей, адекватногопредставления об опасностии безопасности

Адекватность бытовогоповедения с точки зренияопасности / безопасности длясебяАдекватность бытовогоповедения с точки зрениясохранности окружающейпредметной и природнойсредыИспользование вещей всоответствии с ихфункциями, принятымпорядком и характеромситуацииУмение накапливать личныевпечатления, связанные сявлениями окружающегомира, упорядочивать их вовремени и пространстве.



29

Умение устанавливатьвзаимосвязь порядкаприродного и бытовогоуклада собственной жизни всемье и в школе, вести себясообразно этому пониманию(выбрать одежду,спланировать свои занятия всоответствии с сезоном ипогодой, помыть грязныесапоги, и т.д.).
Способность к осмыслениюсоциального окружения,своего места в нем,принятие соответствующихвозрасту ценностей исоциальных ролей

Сформированностьпредставлений о правилахповедения в разныхсоциальных ситуациях и слюдьми разногосоциального статуса, совзрослыми разного возрастаи детьми

Знание правил поведения вразных социальныхситуациях с людьми разноговозраста и статуса

Сформированностьнеобходимых ребёнкусоциальных ритуалов
Умение адекватноиспользовать принятыесоциальные ритуалыУмение вступить в контакт иобщаться в соответствии свозрастом близостью исоциальным статусомсобеседникаУмение корректно привлечьк себе вниманиеУмение отстраниться отнежелательного контактаУмение выразить своичувства, отказ, недовольство,благодарность, сочувствие,намерение, просьбу,опасение и др.Принятие и освоениесоциальной ролиобучающегося,формирование и развитиесоциально значимыхмотивов учебнойдеятельности

Сформированностьмотивации учебнойдеятельности, включаясоциальные, учебно-познавательные и внешниемотивы

Восприятие важности учебы,любознательность и интереск новому

Ориентация на образецповедения «хорошегоученика» как пример дляподражанияУченик активно участвует впроцессе обучения
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Развитие навыковсотрудничества совзрослыми и сверстникамив разных социальныхситуацияхпреодоления

Сформированность навыковсотрудничества совзрослыми
Умение сотрудничать совзрослыми в разныхсоциальных ситуация,соблюдение в повседневнойжизни норм речевого этикетаи правила устного общения(обращение, вежливыеслова).

Сформированность навыковсотрудничества сосверстниками
Участие в коллективной игрупповой работесверстников, с соблюдениемв повседневной жизни нормкоммуникации;
Умение в ситуацииконфликта найти путьненасильственногоУмение учитыватьдругоемнение в совместнойработе

Формированиеэстетических потребностей,ценностей и чувств
Сформированностьэстетических потребностей,ценностей и чувств

Умение различать«красивое» и «некрасивое»Стремление в«прекрасному», котороевыражается в удержаниикритерия «красиво»(эстетично), в отношениях клюдям, к результатам трудаРазвитие этических чувств,доброжелательности иэмоционально-нравственнойотзывчивости, понимания исопереживания чувствамдругих людей

Сформированностьэтических чувств,доброжелательности иэмоционально-нравственнойотзывчивости, понимания исопереживания чувствамдругих людей

Понимание ценностинравственных норм, умениесоотносить эти нормы споступками как собственных,так и окружающих людей;

Проявлениедоброжелательности вотношении к другим людям,эмоциональнуюотзывчивость исопереживание к чувствамродных и близких,одноклассников, к событиямв классе, в странеФормирование установкина безопасный, здоровыйобраз жизни, наличие
Сформированностьустановки на здоровый ибезопасный образ жизни

Ориентация на здоровый ибезопасный образ жизни,соблюдение режима дня
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мотивации к творческомутруду, работе на результат,бережному отношению кматериальным и духовнымценностям

Участие в физкультурно-оздоровительныхмероприятияхЗанятие творческим трудомили спортом
Сформированностьбережного отношения кматериальным и духовнымценностям

Проявление бережногоотношения к результатамсвоего и чужого труда

3) систему бальной оценки результатов;4) документы, в которых отражаются индивидуальные результаты каждого обучающегосядостижений обучающихся _ класса);5) материалы для проведения процедуры оценки личностных результатов.6) локальные акты учреждения, регламентирующие все вопросы проведения оценкирезультатов.
Предметные результаты связаны с овладением обучающимися содержанием каждойобщеобразовательной области и характеризуют достижения обучающихся в усвоениизнаний и умений, способность их применять в практической деятельности.Оценку этой группы результатов целесообразно начинать со второго полугодия 2-гокласса, т. е. в тот период, когда у обучающихся уже будут сформированы некоторыеначальные навыки чтения, письма и счета. Кроме того, сама учебная деятельность будетпривычной для обучающихся, и они смогут ее организовывать под руководством учителя.Во время обучения в первых классах, а также в течение первого полугодия второго классацелесообразно всячески поощрять и стимулировать работу учеников, используя толькокачественную оценку. При этом не является принципиально важным, насколькообучающийся продвигается в освоении того или иного учебного предмета. На этом этапеобучения центральным результатом является появление значимых предпосылок учебнойдеятельности, одной из которых является способность ее осуществления не только подпрямым и непосредственным руководством и контролем учителя, но и с определеннойдолей самостоятельности во взаимодействии с учителем и одноклассниками.В целом оценка достижения обучающимися с РАС предметных результатов базируется напринципах индивидуального и дифференцированного подходов. Усвоенныеобучающимися даже
незначительные по объему и элементарные по содержанию знания и умения должнывыполнять кор- рекционно-развивающую функцию, поскольку они играют определеннуюроль в становлении лич- ности ученика и овладении им социальным опытом.Для преодоления формального подхода в оценивании предметных результатов освоенияАООП (вариант 8.3) обучающимися с РАС необходимо, чтобы балльная оценкасвидетельствовала о качестве усвоенных знаний. В связи с этим основными критериямиоценки планируемых результатов являются следующие: соответствие/несоответствиенауке и практике; прочность усвоения (полнота и надежность). Таким образом, усвоенныепредметные результаты могут быть оценены с точки зрения достоверности как «верные»или «неверные». Критерий «верно» / «неверно» свидетельствует о частотности допущениятех или иных ошибок, возможных причинах их появления, способах их предупрежденияили преодоления. По критерию прочности могут оцениваться как удовлетворительные;хорошие и очень хорошие (отличные).
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Результаты овладения АООП выявляются в ходе выполнения обучающимися разныхвидов заданий, требующих верного решения:- по способу предъявления (устные, письменные, практические);- по характеру выполнения (репродуктивные, продуктивные, творческие).Чем больше верно выполненных заданий к общему объему, тем выше показательнадежности полученных результатов, что дает основание оценивать их как«удовлетворительные», «хорошие», «очень хорошие» (отличные). В текущей оценочнойдеятельности результаты, продемонстрированные учеником, соотносятся с оценкамитипа:«удовлетворительно» (зачёт), если обучающиеся верно выполняют от 35% до 50%заданий;«хорошо» ― от 51% до 65% заданий.«очень хорошо» (отлично) свыше 65%.Такой подход не исключает возможности использования традиционной системы отметокпо 5-балльной шкале, однако требует уточнения и переосмысления их наполнения. Влюбом случае, при оценке итоговых предметных результатов следует из всего спектраоценок выбирать такие, которые стимулировали бы учебную и практическуюдеятельность обучающегося, оказывали бы положительное влияние на формированиежизненных компетенций.Достижения планируемых результатов освоения АООП (вариант 8.3) определяются позавершении обучения в начальной школе. Процедуры итоговой и промежуточной оценкирезультатов освоения АООП (вариант 8.3) обучающимися требуют учета особыхобразовательных потребностей и личностных особенностей обучающихся ипредполагают:- учет текущего психического и соматического состояния ребенка, адаптациюпредлагаемого ребенку материала;- упрощение инструкций и формы предъявления (использование доступных ребенку формвербальной и невербальной коммуникации);- оказание необходимой дозированной помощи.При оценке результативности обучения особо важно учитывать, что у детей могут бытьвполне закономерные затруднения в освоении отдельных предметов и даже областей, ноэто не должно рассматриваться как показатель неуспешности их обучения и развития вцелом. При наличии значительных продвижений в освоении АООП (вариант 8.3) можетбыть поставлен вопрос о переводе обучающегося с РАС на обучение по варианту 8.2.

2. Содержательный раздел2.1. Программа формирования базовых учебных действийПрограмма формирования базовых учебных действий обучающихся с РАС (далеепрограмма формирования БУД, программа) реализуется в начальных классах иконкретизирует требования Стандарта к личностным и предметным результатам освоенияАООП. Программа формирования БУД реализуется в процессе всей учебной ивнеурочной деятельности, в процессе реализации программы коррекционной работы.Программа строится на основе деятельностного подхода к обучению и позволяетреализовывать коррекционно-развивающий потенциал образования школьников с РАС.Основная цель реализации программы формирования БУД состоит в формированиишкольника с РАС как субъекта учебной деятельности, которая обеспечивает одно изнаправлений его подготовки к самостоятельной жизни в обществе и переходу наследующую ступень получения образования.Задачами реализации программы являются:― формирование мотивационного компонента учебной деятельности;
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― овладение комплексом базовых учебных действий, составляющих операционныйкомпонент учебной деятельности;― развитие умений принимать цель и готовый план деятельности, планировать знакомуюдеятельность, контролировать и оценивать ее результаты в опоре на организационнуюпомощь педагога.Для реализации поставленной цели и соответствующих ей задач необходимо:•определить функции и состав базовых учебных действий, учитывая психофизическиеособенности и своеобразие учебной деятельности обучающихся;•определить связи базовых учебных действий с содержанием учебных предметов;Согласно требованиям Стандарта, уровень сформированности базовых учебных действий,обучающихся с РАС, определяется на момент завершения начального обучения.
Функции, состав и характеристика базовых учебных действий обучающихся с РАССовременные подходы к повышению эффективности обучения предполагаютформирование у школьника положительной мотивации к учению, умению учиться,получать и использовать знания в процессе жизни и деятельности. На протяжении всегообучения проводится целенаправленная работа по формированию учебной деятельности,в которой особое внимание уделяется развитию и коррекции мотивационного иоперационного компонентов учебной деятельности, т.к. они во многом определяютуровень ее сформированности и успешность обучения школьника.В качестве базовых учебных действий рассматриваются операционные, мотивационные,целевые и оценочные. Функции базовых учебных действий:- обеспечение успешности (эффективности) изучения содержания любой предметнойобласти;- реализация преемственности обучения на всех ступенях образования;- формирование готовности обучающегося с РАС к дальнейшему обучению;- обеспечение целостности развития личности обучающегося. С учетом возрастныхособенностей обучающихся с РАС базовые учебные действия целесообразнорассматривать на различных этапах обучения.Базовые учебные действия, формируемые у младших школьников, обеспечивают, с однойстороны, успешное начало школьного обучения и осознанное отношение к обучению, сдругой ― составляют основу формирования в старших классах более сложных действий,которые содействуют дальнейшему становлению ученика как субъекта осознаннойактивной учебной деятельности на доступном для него уровне.1. Личностные учебные действия обеспечивают готовность ребенка к принятию новойроли ученика, понимание им на доступном уровне ролевых функций и включение впроцесс обучения на основе интереса к его содержанию и организации.2. Коммуникативные учебные действия обеспечивают способность вступать вкоммуникацию со взрослыми и сверстниками в процессе обучения.3. Регулятивные учебные действия обеспечивают успешную работу на любом уроке илюбом этапе обучения. Благодаря им, создаются условия для формирования и реализацииначальных логических операций.4. Познавательные учебные действия представлены комплексом начальных логическихопераций, которые необходимы для усвоения и использования знаний и умений вразличных условиях, составляют основу для дальнейшего формирования логическогомышления школьников.Умение использовать все группы действий в различных образовательных ситуацияхявляется показателем их сформированности.Характеристика базовых учебных действийЛичностные учебные действия - осознание себя как ученика, заинтересованногопосещением школы, обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга;способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие
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соответствующих возрастуценностей и социальных ролей; положительное отношение кокружающей действительности, готовность к организации взаимодействия с ней иэстетическому ее восприятию; целостный, социально ориентированный взгляд на мир вединстве его природной и социальной частей; самостоятельность в выполнении учебныхзаданий, поручений, договоренностей; понимание личной ответственности за своипоступки на основе представлений о этических нормах и правилах поведения всовременном обществе; готовность к безопасному и бережному поведению в природе иобществе.Коммуникативные учебные действия включают следующие умения: вступать в контакт иработать в коллективе (учитель - ученик, ученик – ученик, ученик – класс, учитель-класс);использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками иучителем; обращаться за помощью и принимать помощь; слушать и понимать инструкциюк учебному заданию в разных видах деятельности и быту; сотрудничать со взрослыми исверстниками в разных социальных ситуациях; доброжелательно относиться,сопереживать, конструктивно взаимодействовать с людьми; договариваться и изменятьсвое поведение в соответствии с объективным мнением большинства в конфликтных илииных ситуациях взаимодействия с окружающими.Регулятивные учебные действия включают следующие умения: адекватно соблюдатьритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и выходить из-за парты и т. д.);принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать предложенномуплану и работать в общем темпе; активно участвовать в деятельности, контролировать иоценивать свои действия и действия одноклассников; соотносить свои действия и ихрезультаты с заданными образцами, принимать оценку деятельности, оценивать ее сучетом предложенных критериев, корректировать свою деятельность с учетомвыявленных недочетов.К познавательным учебным действиям относятся следующие умения: выделятьсущественные, общие и отличительные свойства предметов; устанавливать видо-родовыеотношения предметов; делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать нанаглядном материале; пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями;читать; писать; выполнять арифметические действия; наблюдать; работать с информацией(понимать изображение, текст, устное высказывание, элементарное схематическоеизображение, таблицу, предъявленные на бумажных и электронных и других носителях).

Связи базовых учебных действий с содержанием учебных предметовВ программе базовых учебных действий достаточным является отражение их связи ссодержанием учебных предметов в виде схемы, таблиц и т.п. Практически все БУДформируются в той или иной степени при изучении каждого предмета, поэтому в таблицеуказаны те учебные предметы, которые в наибольшей мере способствуют формированиюконкретного действия.
Связи базовых учебных действий с содержанием учебных предметовГруппа БУДдействий Перечень учебных действия Образовательнаяобласть УчебныйпредметЛичностныеучебные действия осознание себя как ученика,заинтересованногопосещением школы,обучением, занятиями, как

Язык и речеваяпрактика Русский языкЧтениеРечевая практика
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члена семьи, одноклассника,друга Математика Математика
способность к осмыслениюсоциального окружения,своего места в нем, принятиесоответствующих возрастуценностей и социальныхролей

Язык и речеваяпрактика Русский языкЧтениеРечевая практикаТехнологии Ручной труд

положительное отношение кокружающейдействительности, готовностьк организациивзаимодействия с ней иэстетическому еевосприятию;

Язык и речеваяпрактика Русский языкЧтениеРечевая практика
Искусство МузыкаРисование
Физическаякультура ФизическаякультураТехнологии Ручной трудцелостный, социальноориентированный взгляд намир в единстве егоприродной и социальнойчастей

Язык и речеваяпрактика Русский языкЧтениеРечевая практикаЕстествознание Мир природы ичеловека
самостоятельность ввыполнении учебныхзаданий, поручений,договоренностей

Язык и речеваяпрактика Русский языкЧтение
Математика МатематикаТехнологии Ручной трудпонимание личнойответственности за своипоступки на основепредставлений о этическихнормах и правилах поведенияв современном обществе

Язык и речеваяпрактика Русский языкЧтениеРечевая практикаФизическаякультура ФизическаякультураТехнологии Ручной трудготовность к безопасному ибережному поведению вприроде и обществе
Язык и речеваяпрактика Русский языкЧтениеРечевая практикаЕстествознание Мир природы ичеловекаКоммуникативные учебныедействия

вступать в контакт и работатьв коллективе (учитель –ученик, ученик – ученик,ученик – класс, учитель-класс)

Язык и речеваяпрактика Русский языкЧтениеРечевая практикаМатематика МатематикаЕстествознание Мир природы ичеловекаФизическаякультура ФизическаякультураТехнологии Ручной труд
использовать принятыеритуалы социального

Язык и речеваяпрактика Русский языкЧтениеРечевая практика
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взаимодействия содноклассниками и учителем Математика МатематикаЕстествознание Мир природы ичеловекаИскусство МузыкаРисованиеФизическаякультура ФизическаякультураТехнологии Ручной трудобращаться за помощью ипринимать помощь Технологии Ручной трудИскусство МузыкаРисованиеМатематика Математикаслушать и пониматьинструкцию к учебномузаданию в разных видахдеятельности и быту

Технологии Ручной трудИскусство МузыкаРисованиеМатематика МатематикаФизическаякультура Физическаякультурасотрудничать со взрослыми исверстниками в разныхсоциальных ситуациях
Технологии Ручной трудИскусство МузыкаРисованиеФизическаякультура Физическаякультурадоброжелательно относиться,сопереживать, конструктивновзаимодействовать с людьми
Естествознание Мир природы ичеловекаТехнологии Ручной трудИскусство МузыкаРисованиеФизическаякультура Физическаякультурадоговариваться и изменятьсвое поведение с учетомповедения других участниковспорной ситуации

Язык и речеваяпрактика Русский языкЧтениеРечевая практика
Физическаякультура ФизическаякультураРегулятивныеучебныедействия

входить и выходить изучебного помещения созвонком
Язык и речеваяпрактика
ЕстествознаниеМатематикаИскусство

Технологии
Физическаякультура

Русский языкЧтениеРечевая практикаМир природы ичеловекаМатематикаМузыкаРисованиеРучной трудФизическаякультура

ориентироваться впространстве класса (зала,учебного помещения)пользоваться учебноймебельюадекватно использоватьритуалы школьногоповедения (поднимать руку,вставать и выходить из-запарты и т. д.)работать с учебнымипринадлежностями
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(инструментами, спортивныминвентарем) иорганизовывать рабочееместопринимать цели ипроизвольно включаться вдеятельность, следоватьпредложенному плану иработать в общем темпеактивно участвовать вдеятельности,контролировать и оцениватьсвои действия и действияодноклассниковсоотносить свои действия и ихрезультаты с заданнымиобразцами, принимать оценкудеятельности, оценивать ее сучетом предложенныхкритериев, корректироватьсвою деятельность с учетомвыявленных недочетовпередвигаться по школе,находить свой класс, другиенеобходимые помещения
Естествознание Мир природы ичеловека

Познавательные выделять существенные,общие и отличительныесвойства предметов
Язык и речеваяпрактика Русский языкЧтениеРечевая практикаМатематика МатематикаЕстествознание Мир природы ичеловекаИскусство Рисованиеустанавливать видо-родовыеотношения предметов Язык и речеваяпрактика Русский языкЧтениеРечевая практикаМатематика МатематикаЕстествознание Мир природы ичеловекаделать простейшиеобобщения, сравнивать,классифицировать нанаглядном материале

Язык и речеваяпрактика Русский языкЧтениеРечевая практикаМатематика МатематикаЕстествознание Мир природы ичеловекаИскусство Рисование
пользоваться знаками,символами, предметами-заместителями

Язык и речеваяпрактика Русский языкЧтениеРечевая практМатематика МатематикаИскусство МузыкаРисование
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читать Язык и речеваяпрактика Русский языкЧтениеЕстествознание Мир природы ичеловекаписать Язык и речеваяпрактика Русский язык
выполнять арифметическиедействия Математика Математика
наблюдать; работать синформацией (пониматьизображение, текст, устноевысказывание, элементарноесхематическое изображение,таблицу, предъявленные набумажных и электронных идругих носителях).

Язык и речеваяпрактика
МатематикаИскусство

Русский языкЧтениеРечевая практикаМатематикаРисование

Важное значение придается вовлечению обучающихся в совместную деятельность наоснове эмоционального осмысления происходящих событий. В процессе обученияосуществляется мониторинг всех групп БУД, который отражает индивидуальныедостижения обучающихся и позволяет делать выводы об эффективности проводимой вэтом направлении работы. Для оценки сформированности каждого действия можноиспользована следующая система оценки:0 баллов ― действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, не включается впроцесс выполнения вместе с учителем;1 балл ― смысл действия понимает, связывает с конкретной ситуацией, выполняетдействие только по прямому указанию учителя, при необходимости требуется оказаниепомощи;2 балла ― преимущественно выполняет действие по указанию учителя, в отдельныхситуациях способен выполнить его самостоятельно;3 балла ― способен самостоятельно выполнять действие в определенных ситуациях,нередко допускает ошибки, которые исправляет по прямому указанию учителя;4 балла ― способен самостоятельно применять действие, но иногда допускает ошибки,которые исправляет по замечанию учителя;5 баллов ― самостоятельно применяет действие в любой ситуации.Балльная система оценки позволяет объективно оценить промежуточные и итоговыедостижения каждого учащегося в овладении конкретными учебными действиями,получить общую картину сформированности учебных действий у всех обучающихся, и наэтой основе осуществить корректировку процесса их формирования на протяжении всеговремени обучения. В соответствии с требованиями ФГОС обучающихся с РАСобразовательная организация самостоятельно определяет содержание и процедуру оценкиБУД.
2.2. Программы учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей областиПрограммы отдельных учебных предметов, курсов коррекционно-развивающейобласти (далее — программы) составлены в соответствии с требованиями к результатамосвоения АООП и с учетом примерной адаптированной основной общеобразовательнойпрограммы начального общего образования обучающихся с расстройствами аутистического спектра (Вариант 8.3).
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В программах учтены задачи воспитания, обучения и развития обучающихсяс расстройствами аутистического спектра (Вариант 8.3)., их возрастные и иныеособенности, а также условия, необходимых для развития их личностных качеств.
Программы в соответствии с ФГОС образования обучающихся с расстройствамиаутистического спектра (Вариант 8.3).содержат:

1) пояснительную записку, в которой конкретизируются общие цели образования сучетом специфики учебного предмета, коррекционного курса;2) общую характеристику учебного предмета, коррекционного курса с учетомособенностей его освоения обучающимися;3) описание места учебного предмета в учебном плане;
4) личностные и предметные результаты освоения учебного предмета, коррекционногокурса;5) содержание учебного предмета, коррекционного курса;6) тематическое планирование с определением основных видов учебной деятельностиобучающихся;7) описание материально-технического обеспечения образовательногопроцесса.Перечень рабочих программ для обучающихся с расстройствами аутистическогоспектра (Вариант 8.3):1. Рабочая программа учебного предмета «Русский язык»1 дополнительный класс2. Рабочая программа учебного предмета «Чтение» 1 дополнительный класс3. Рабочая программа учебного предмета «Речевая практика»1 дополнительный класс4. Рабочая программа учебного предмета «Математика»1 дополнительный класс5. Рабочая программа учебного предмета «Мир природы и человека»1дополнительный класс6. Рабочая программа учебного предмета «Музыка»1 дополнительный класс7. Рабочая программа учебного предмета «Рисование» 1 дополнительный класс8. Рабочая программа учебного предмета «Физическая культура»1 дополнительныйкласс9. Рабочая программа учебного предмета «Технология»1 дополнительный класс10.Коррекционный курс «Формирование коммуникативного поведения»11. Коррекционный курс «Предметно – практические действия»12. Коррекционный курс «Развитие психомоторики и сенсорных процессов»1 дополнительный класс

Рабочие программы представлены в Приложении 1. (СИПР)

2.3. Программа нравственного развитияПрограмма нравственного развития призвана направлять образовательный процесс навоспитание обучающихся с РАС в духе любви к Родине, уважения к культурно-историческому наследию своего народа и своей страны, на формирование основсоциально ответственного поведения на основе включения обучающихся в совместнуюдеятельность и эмоционального осмысления происходящих событий.Реализация программы должна проходить в единстве урочной, внеурочной ивнешкольной деятельности, в совместной педагогической работе учреждения, семьи идругих институтов общества.Целью нравственного развития и воспитания обучающихся является социально-педагогическая поддержка и приобщение обучающихся к базовым национальнымценностям российского общества, общечеловеческим ценностям в контекстеформирования у них нравственных чувств, нравственного сознания и поведения.
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Задачи духовно-нравственного развития обучающихся с РАСв области формирования личностной культуры:формирование мотивации универсальной нравственной компетенции —«становиться лучше», активности в учебно-игровой, предметно-продуктивной, социальноориентированной деятельности на основе нравственных установок и моральных норм;формирование нравственных представлений о том, что такое «хорошо» и что такое«плохо», а также внутренней установки в сознании школьника поступать «хорошо»;формирование способности школьника формулировать собственные нравственныеобязательства, осуществлять нравственный самоконтроль, требовать от себя выполненияморальных норм, давать нравственную оценку своим и чужим поступкам;формирование в сознании школьников нравственного смысла учения;формирование основ морали — осознанной обучающимся необходимостиопределённого поведения, обусловленного принятыми в обществе представлениями одобре и зле, должном и недопустимом;формирование представлений о базовых национальных, этнических и духовныхтрадициях;формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;формирование критичности к собственным намерениям, мыслям и поступкам;формирование способности к самостоятельным поступкам и действиям,совершаемым на основе морального выбора, к принятию ответственности за ихрезультаты;развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, настойчивости вдостижении результата.в области формирования социальной культуры:формирование основ российской гражданской идентичности – усвоенного,осознанного и принимаемого самим обучающимся образа себя как гражданина России;пробуждение чувства патриотизма и веры в Россию, свой народ, чувства личнойответственности за свои дела и поступки, за Отечество;воспитание положительного отношения к своему национальному языку и культуре;формирование патриотизма и чувства причастности к коллективным делам;развитие навыков осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками,родителями, старшими детьми в решении общих проблем;укрепление доверия к другим людям;развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания другихлюдей и сопереживания им.формирование осознанного и уважительного отношения к традиционнымроссийским религиям и религиозным организациям, к вере и религиозным убеждениям;формирование основ культуры межэтнического общения, уважения к языку,культурным, религиозным традициям, истории и образу жизни представителей народовРоссии.в области формирования семейной культуры:формирование отношения к семье как основе российского общества;формирование у обучающихся уважительного отношения к родителям,осознанного, заботливого отношения к старшим и младшим;формирование представления о семейных ценностях, гендерных семейных ролях иуважения к ним;знакомство обучающихся с культурно-историческими и этническими традициямироссийской семьи.Образовательная организация может конкретизировать общие задачи нравственногоразвития обучающихся с учётом национальных и региональных условий и особенностейорганизации образовательного процесса, а также потребностей обучающихся с РАС и ихродителей (законных представителей).



41

Основные направления нравственного развития обучающихся с РАС
Общие задачи нравственного развития обучающихся с РАС классифицированы понаправлениям, каждое из которых, будучи тесно связанным с другими, раскрывает однуиз существенных сторон духовно-нравственного развития личности гражданина России.Каждое из направлений нравственного развития обучающихся основано на определённойсистеме базовых национальных ценностей и должно обеспечивать усвоение ихобучающимися на доступном для них уровне.Организация нравственного развития обучающихся осуществляется по следующимнаправлениям:воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам иобязанностям человека.воспитание нравственных чувств, этического сознания и духовно-нравственногоповедения.воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни.воспитаниеценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетическихидеалах и ценностях (эстетическое воспитание).Все направления нравственного развития важны, дополняют друг друга и обеспечиваютразвитие личности на основе отечественных духовных, нравственных и культурныхтрадиций.Учреждение может отдавать приоритет тому или иному направлению нравственногоразвития, конкретизировать в соответствии с указанными основными направлениямивиды и формы деятельности в зависимости от возраста обучающихся и от их особыхобразовательных потребностей и возможностей.В основе реализации программы нравственного развития положен принцип системно-деятельностной организации воспитания. Он предполагает, что воспитание, направленноена нравственное развитие обучающихся с РАС и поддерживаемое всем укладом школьнойжизни, включает в себя организацию учебной, внеучебной, общественно значимойдеятельности школьников.Программа реализуется школой в постоянном взаимодействии и тесном сотрудничестве ссемьями обучающихся, с другими субъектами социализации – социальными партнерамишколы:Социальные партнеры.1.Мостовской сельсовет2.ГБУ «Варгашинская ЦРБ»3.Отдел социальной защиты населения4.Центр занятости населения5. ЦРБ «Мостовская сельская библиотека»Содержание различных видов деятельности обучающихся с РАС должно интегрировать всебя и предполагать формирование заложенных в программе нравственного развитияобщественных идеалов и ценностей.Для обучающихся с РАС, осложненными интеллектуальными нарушениями, словаучителя, поступки, ценности и оценки имеют нравственное значение. Педагог не толькословами, но и всем своим поведением, своей личностью формирует устойчивыепредставления ребёнка о справедливости, человечности, нравственности, об отношенияхмежду людьми. Характер отношений между педагогом и детьми во многом определяеткачество нравственного развития детей.Родители (законные представители), так же как и педагог, подают ребёнку первый примернравственности. Пример окружающих имеет огромное значение в нравственном развитииличности обучающегося.
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Наполнение всего уклада жизни обучающихся обеспечивается также множествомпримеров нравственного поведения, которые широко представлены в отечественной имировой истории, истории и культуре традиционных религий, истории и духовно-нравственной культуре народов Российской Федерации, литературе и различных видахискусства, сказках, легендах и мифах. Важно использовать и примеры реальногонравственного поведения, которые могут активно противодействовать тем образцамциничного, аморального, откровенно разрушительного поведения, которые в большомколичестве и привлекательной форме обрушивают на детское сознание компьютерныеигры, телевидение и другие источники информации.Нравственное развитие обучающихся с РАС лежит в основе их «врастания вчеловеческую культуру», подлинной социализации и интеграции в общество, призваноспособствовать преодолению изоляции проблемного детства. Для этого необходимоформировать и стимулировать стремление ребёнка включиться в посильное решениепроблем школьного коллектива, своей семьи, села, города, микрорайона, участвовать всовместной общественно полезной деятельности детей и взрослых.Виды деятельности и формы занятий с обучающимися по основным направлениямнравственного воспитания и развития отражены в АООП образования обучающихсяс легкой умственной отсталостью и РАС.Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам иобязанностям человека:- любовь к близким, к учреждению, своему городу, народу, России;- элементарные представления о своей «малой» Родине, ее людях, о ближайшемокружении и о себе;- стремление активно участвовать в делах класса, школы, семьи, своего села;- уважение к защитникам Родины;- положительное отношение к своему национальному языку и культуре;- элементарные представления о национальных героях и важнейших событиях историиРоссии и её народов;- умение отвечать за свои поступки;- негативное отношение к нарушениям порядка в классе, дома, на улице, к невыполнениючеловеком своих обязанностей.- интерес к государственным праздникам и важнейшим событиям в жизни России,Курганской области, г. Кургана.Воспитание нравственных чувств и этического сознания:- различение хороших и плохих поступков;- способность признаться в проступке и проанализировать его;- представления о том, что такое «хорошо» и что такое «плохо», касающиеся жизни всемье и в обществе;- представления о правилах поведения в общеобразовательной организации, дома, наулице, в населённом пункте, в общественных местах, на природе;- уважительное отношение к родителям, старшим, доброжелательное отношение ксверстникам и младшим;- установление дружеских взаимоотношений в коллективе, основанных на взаимопомощии взаимной поддержке;- бережное, гуманное отношение ко всему живому;- представления о недопустимости плохих поступков;- знание правил этики, культуры речи (о недопустимости грубого, невежливогообращения, использования грубых и нецензурных слов и выражений).Воспитание трудолюбия, активного отношения к учению, труду, жизни:- первоначальные представления о нравственных основах учёбы, ведущей роли образования, трудав жизни человека и общества;- уважение к труду и творчеству близких, товарищей по классу и школе;



43

- элементарные представления об основных профессиях;- первоначальные навыки коллективной работы, в том числе при выполнении коллективныхзаданий, общественно-полезной деятельности;- проявление дисциплинированности, последовательности и настойчивости в выполнении учебныхи учебно-трудовых заданий;- бережное отношение к результатам своего труда, труда других людей, к школьному имуществу,учебникам, личным вещам; соблюдение порядка на рабочем месте.Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений обэстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание):- различение красивого и некрасивого, прекрасного и безобразного;- формирование элементарных представлений о красоте;- формирование умения видеть красоту природы и человека;- интерес к продуктам художественного творчества;- представления и положительное отношение к аккуратности и опрятности;- представления и отрицательное отношение к некрасивым поступкам и неряшливости.Условия реализации основных направлений нравственного развития обучающихся сРАСНаправления коррекционно-воспитательной работы по нравственному развитиюобучающихся с РАС реализуются как во внеурочной деятельности, так и в процессеизучения всех учебных предметов.Содержание и используемые формы работы должны соответствовать возрастнымособенностям обучающихся, уровню их интеллектуального развития, а такжепредусматривать учет психофизиологических особенностей и возможностей детей иподростков.1. Совместная деятельность учреждения, семьи и общественности понравственному развитию обучающихсяНравственное развитие обучающихся с РАС осуществляются не только учреждением, нои семьёй, внешкольными организациями по месту жительства. Взаимодействиеучреждения и семьи имеет решающее значение для осуществления духовно-нравственного уклада жизни обучающегося. В формировании такого уклада своитрадиционные позиции сохраняют организации дополнительного образования, культуры испорта.Таким образом, важным условием эффективной реализации задач нравственного развитияобучающихся является эффективность педагогического взаимодействия различныхсоциальных субъектов при ведущей роли педагогического коллективаобщеобразовательной организации.При разработке и осуществлении программы нравственного развития обучающихсяучреждение взаимодействует, в том числе на системной основе, с общественнымиорганизациями и объединениями граждан ― с патриотической, культурной,экологической и иной направленностью, детско-юношескими и молодёжнымидвижениями, организациями, объединениями, разделяющими в своей деятельностибазовые национальные ценности. При этом могут быть использованы различные формывзаимодействия:
- участие представителей общественных организаций и объединений, а такжетрадиционных религиозных организаций с согласия обучающихся и их родителей(законных представителей) в проведении отдельных мероприятий в рамках реализациинаправлений программы нравственного развития обучающихся;- реализация педагогической работы указанных организаций и объединений собучающимися в рамках отдельных программ, согласованных с программойнравственного развития обучающихся и одобренных педагогическим советомобщеобразовательной организации и родительским комитетом общеобразовательнойорганизации;
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- проведение совместных мероприятий по направлениям нравственного развития вучреждении.2. Повышение педагогической культуры родителей (законных представителей)обучающихся.Педагогическая культура родителей (законных представителей) обучающихся с РАС —один из самых действенных факторов их нравственного развития. Повышениепедагогической культуры родителей (законных представителей) рассматривается как одноиз ключевых направлений реализации программы духовно-нравственного развитияобучающихся.Права и обязанности родителей (законных представителей) в современных условияхопределены в статьях 38, 43 Конституции Российской Федерации, главе 12 Семейногокодекса Российской Федерации, статьях 17, 18, 19, 52 Закона Российской Федерации «Обобразовании».Система работы общеобразовательной организации по повышению педагогическойкультуры родителей (законных представителей) в обеспечении нравственного развитияобучающихся должна быть основана на следующих принципах:- совместная педагогическая деятельность семьи и общеобразовательной организации вразработке содержания и реализации программ нравственного развития обучающихся, воценке эффективности этих программ;- сочетание педагогического просвещения с педагогическим самообразованием родителей(законных представителей); педагогическое внимание, уважение и требовательность кродителям (законным представителям);- поддержка и индивидуальное сопровождение становления и развития педагогическойкультуры каждого из родителей (законных представителей);- содействие родителям (законным представителям) в решении индивидуальных проблемвоспитания детей; опора на положительный опыт семейного воспитания.Содержание программ повышения педагогической культуры родителей (законныхпредставителей) должно отражать содержание основных направлений нравственногоразвития обучающихся.Сроки и формы проведения мероприятий в рамках повышения педагогической культурыродителей необходимо согласовывать с планами воспитательной работыобщеобразовательной организации. Работа с родителями (законными представителями),как правило, должна предшествовать работе с обучающимися и подготавливать к ней.В системе повышения педагогической культуры родителей (законных представителей)могут быть использованы различные формы работы (родительское собрание,родительская конференция, организационно-деятельностная и психологическая игра,собрание, диспут, родительский лекторий, семейная гостиная, встреча за круглым столом,вечер вопросов и ответов, семинар, педагогический практикум, тренинг для родителей идр).Планируемые результаты нравственного развития обучающихся с РАСКаждое изосновных направлений нравственного развития обучающихся должно обеспечиватьформирование начальных нравственных представлений, опыта эмоционально-ценностного постижения окружающей действительности и форм общественногонравственного взаимодействия.В результате реализации программы нравственного развития должно обеспечиваться:- приобретение обучающимися представлений и знаний (о Родине, о ближайшемокружении и о себе, об общественных нормах, социально одобряемых и не одобряемыхформах поведения в обществе и т. п.), первичного понимания социальной реальности иповседневной жизни;- переживание обучающимися опыта нравственного отношения к социальной реальности(на основе взаимодействия обучающихся между собой на уровне класса,общеобразовательной организации и за ее пределами);
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- приобретение обучающимся нравственных моделей поведения, которые он усвоилвследствие участия в той или иной общественно значимой деятельности;- развитие обучающегося как личности, формирование его социальной компетентности,чувства патриотизма и т. д.При этом учитывается, что развитие личности обучающегося, формирование егосоциальных компетенций становится возможным благодаря воспитательной деятельностипедагогов, других субъектов духовно-нравственного развития (семьи, друзей, ближайшегоокружения, общественности, СМИ и т. п.), а также собственным усилиям обучающегося.По каждому из направлений нравственного развития должны быть предусмотреныследующие воспитательные результаты, которые могут быть достигнуты обучающимися.Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам иобязанностям человека:- положительное отношение и любовь к близким, к общеобразовательной организации,своему селу, городу, народу, России;- начальные представления о моральных нормах и правилах духовно-нравственногоповедения, в том числе об этических нормах взаимоотношений в семье, междупоколениями, этносами, носителями разных убеждений, представителями различныхсоциальных групп;- опыт ролевого взаимодействия в классе, школе, семье.Воспитание нравственных чувств и этического сознания:- нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и младшимидетьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами;- неравнодушие к жизненным проблемам других людей, сочувствие к человеку,находящемуся в трудной ситуации;- уважительное отношение к родителям (законным представителям), к старшим,заботливое отношение к младшим.Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни:- положительное отношение к учебному труду;- элементарные представления о различных профессиях;- первоначальные навыки трудового сотрудничества со сверстниками, старшими детьми ивзрослыми;- осознание приоритета нравственных основ труда, творчества, создания нового;первоначальный опыт участия в различных видах общественно-полезной и личностнозначимой деятельности.Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений обэстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание):- первоначальные умения видеть красоту в окружающем мире;- первоначальные умения видеть красоту в поведении, поступках людей;- элементарные представления об эстетических и художественных ценностяхотечественной культуры.Примерные результаты нравственного развития обучающихся:- имеют рекомендательный характер и могут уточняться общеобразовательнойорганизацией и родителями (законными представителями) обучающихся;- являются ориентировочной основой для проведения оценочной экспертизыобщеобразовательной деятельности образовательных организаций в части нравственногоразвития, осуществляемой при проведении государственной аккредитацииобразовательных организаций.Содержание и используемые формы работы соответствуют возрастным особенностямобучающихся, уровню их психофизического развития с учетом возможностейобучающихся и конкретизируются в СИПР.
2.4. Программа формирования экологической культуры, здорового
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и безопасного образа жизниПрограмма формирования экологической культуры разрабатывается на основе системно-деятельностного и культурно-исторического подходов, с учётом этнических, социально-экономических, природно-территориальных и иных особенностей региона, запросовсемей и других субъектов образовательного процесса и подразумевает конкретизациюзадач, содержания, условий, планируемых результатов, а также форм ее реализации,взаимодействия с семьёй, учреждениями дополнительного образования и другимиобщественными организациями.Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни —комплексная программа формирования у обучающихся с РАС знаний, установок, личностныхориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического ипсихического здоровья как одной из ценностных составляющих, способствующихпознавательному и эмоциональному развитию ребёнка.Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образажизни должнавносить вклад в достижение требований к личностным результатамосвоения АООП (вариант 8.3): формирование представлений о мире в его органичномединстве и разнообразии природы, народов, культур; овладение начальными навыкамиадаптации в окружающем мире; формирование установки на безопасный, здоровый образжизни, наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению кматериальным и духовным ценностям. Важным условием ее реализации являетсявовлечение обучающихся с РАС в совместную деятельность на основе эмоциональногоосмысления происходящих событий.Программа построена на основе общенациональных ценностей российского общества,таких, как гражданственность, здоровье, природа, экологическая культура, безопасностьчеловека и государства. Она направлена на развитие мотивации и готовностиобучающихся с РАС действовать предусмотрительно, придерживаться здорового иэкологически безопасного образа жизни, ценить природу как источник духовногоразвития, информации, красоты, здоровья, материального благополучия.При выборе стратегии реализации настоящей программы необходимо исходить из того,что формирование культуры здорового и безопасного образа жизни — необходимый иобязательный компонент здоровьесберегающей работы общеобразовательнойорганизации, требующий создание соответствующей инфраструктуры, благоприятногопсихологического климата, обеспечение рациональной организации учебного процесса.Наиболее эффективным путём формирования экологической культуры, здорового ибезопасного образа жизни у обучающихся является направляемая и организуемаявзрослыми самостоятельная деятельность обучающихся, развивающая способностьпонимать своё состояние, обеспечивающая усвоение способов рациональной организациирежима дня, двигательной активности, питания, правил личной гигиены. Однако толькознание основ здорового образа жизни не обеспечивает и не гарантирует их использования,если это не становится необходимым условием ежедневной жизни ребёнка в семье исоциуме.Реализация программы проходит в единстве урочной, внеурочной и внешкольнойдеятельности, в совместной педагогической работе учреждения, семьи и другихинститутов общества.Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образажизни является составной частью адаптированной общеобразовательной программы идолжна проектироваться в согласовании с другими ее компонентами: планируемымирезультатами, программой формирования базовых учебных действий, программамиотдельных учебных предметов, внеурочной деятельности, нравственного развития.Целью программы является социально-педагогическая поддержка в сохранении иукреплении физического, психического и социального здоровья обучающихся,формирование основ экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни.
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Основные задачи программы:формирование представлений об основах экологической культуры на примереэкологически сообразного поведения в быту и природе, безопасного для человека иокружающей среды; формирование познавательного интереса и бережного отношения кприроде;формирование представлений об основных компонентах культуры здоровья и здоровогообраза жизни; пробуждение в детях желания заботиться о своем здоровье (формированиезаинтересованного отношения к собственному здоровью) путем соблюдения правилздорового образа жизни и организации здоровьесберегающего характера учебнойдеятельности и общения; формирование представлений о рациональной организациирежима дня, учебы и отдыха, двигательной активности;формирование установок на использование здорового питания; использованиеоптимальных двигательных режимов для обучающихся с учетом их возрастных,психофизических особенностей, развитие потребности в занятиях физической культуройи спортом; соблюдение здоровьесозидающих режимов дня;развитие готовности самостоятельно поддерживать свое здоровье на основеиспользования навыков личной гигиены;формирование негативного отношения к факторам риска здоровью обучающихся(сниженная двигательная активность, курение, алкоголь, наркотики и другиепсихоактивные вещества, инфекционные заболевания);становление умений противостояния вовлечению в табакокурение, употреблениеалкоголя, наркотических и сильнодействующих веществ;формирование потребности ребенка безбоязненно обращаться к врачу по любымвопросам, связанным с особенностями роста и развития, состояния здоровья;формирование умений безопасного поведения в окружающей среде и простейших уменийповедения в экстремальных (чрезвычайных) ситуациях.Основные направления, формы реализации программыСистемная работа по формированию экологической культуры, здорового и безопасногообраза жизни в общеобразовательной организации может быть организована последующим направлениям:1. Создание экологически безопасной, здоровьесберегающей инфраструктурыучреждения.2. Реализация программы формирования экологической культуры и здорового образажизни в урочной деятельности.3. Реализация программы формирования экологической культуры и здорового образажизни во внеурочной деятельности.4. Работа с родителями (законными представителями).5. Просветительская и методическая работа со специалистами учреждения.Экологически безопасная, здоровьесберегающая инфраструктура общеобразовательнойорганизации включает:• соответствие состояния и содержания здания и помещений общеобразовательнойорганизации экологическим требованиям, санитарным и гигиеническим нормам, нормампожарной безопасности, требованиям охраны здоровья и охраны труда обучающихся;• наличие и необходимое оснащение помещений для питания обучающихся, а также дляхранения и приготовления пищи;• организацию качественного горячего питания обучающихся, в том числе горячихзавтраков;• оснащённость кабинетов, физкультурного зала, спортплощадок необходимым игровым испортивным оборудованием и инвентарём;• наличие помещений для медицинского персонала;
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• наличие необходимого (в расчёте на количество обучающихся) и квалифицированногосостава специалистов, обеспечивающих оздоровительную работу с обучающимися(логопеды, учителя физической культуры, психологи, медицинские работники).Ответственность и контроль за реализацию этого направления возлагаются наадминистрацию общеобразовательной организации.Реализация программы формирования экологической культуры и здорового образа жизнив урочной деятельности.Сохранение и укрепление здоровья обучающихся средствами рациональной организацииих деятельности достигается благодаря систематической работе педагогическогоколлектива над вопросами повышения эффективности учебного процесса, сниженияфункционального напряжения и утомления детей, создания условий для снятияперегрузки.Организация образовательного процесса строится с учетом гигиенических норм итребований к организации и объѐму учебной нагрузки.В учебном процессе педагогиприменяют методы и методики обучения, адекватные возрастным возможностям иособенностям обучающихся.Обучающиеся 1-го года обучения 2 – 13 годы обучения- Пятидневная рабочая неделяПродолжительность урока 30-35 минутКомплексные по своему содержанию урокис элементами игро-арттехнологий- Индивидуальные программы обучения- Комплексное развитие несформированныхфункций: речевых, сенсомоторных(зрительных, слуховых, вкусовыхпредставлений),- Соответствующие режимным моментамгигиенические процедуры- Формирование приемлемых форминдивидуального поведения,коммуникативных умений- Дополнительные каникулы- Отсутствие домашних заданий- Проведение во время уроков:физкультминуток, релакс-пауз,пальчиковой гимнастики, комплексаупражнений для снятия мышечногоутомления, дыхательной гимнастики

- Пятидневная рабочая неделя- Продолжительность урока 40 минут- Уроки по технологиям коррекционно-развивающего обучения; личностно-ориентированного, коррекционно-развивающего обучения- Отсутствие домашних заданий- Проведение во время уроков:физкультминуток, релакс-пауз,пальчиковой гимнастики, комплексаупражнений для снятия мышечногоутомления, дыхательной гимнастики

Педагогический коллектив учитывает в образовательной деятельности индивидуальныеособенности развития обучающихся: темпа развития и темп деятельности(дифференцированные задания для работы, создание ситуаций выбора обучающимисязаданий, форм их представления и т.д.).Программа формировании экологической культуры и здорового образа жизни реализуетсяна межпредметной основе путём интеграции в содержание базовых учебных предметовразделов и тем, способствующих формированию у обучающихся с умственнойотсталостью основ экологической культуры, установки на здоровый и безопасный образжизни.Программа реализуется на межпредметной основе путем интеграции в содержаниебазовых учебных предметов разделов и тем, способствующих формированию уобучающихся с РАС основ экологической культуры, установки на здоровый и безопасный
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образ жизни. Ведущая роль принадлежит таким учебным предметам как «Физическаякультура», «Мир природы и человека», а также «Ручной труд».Экологическое воспитание направлено на формирование элементарныхэкологических представлений, осознанного отношения к объектам окружающейдействительности, ознакомление с правилами общения человека с природой длясохранения и укрепления их здоровья, экологически грамотного поведения в школе идома.Реализация программы формирования экологической культуры и здорового образа жизниво внеурочной деятельностиФормирование экологической культуры, здорового и безопасного образа жизниосуществляется во внеурочной деятельности.Содержательные блоки:Психологическая поддержка;Взаимодействие с социумом;Психологическая поддержкаВ концепции модернизации Российского образования определена проблемаздоровья детей и молодёжи, их физической культуры. Именно с этой целью в школепропагандируются здоровьесберегающие технологии, используемые в условияхнепрерывного учебно-воспитательного процесса. Проблема сохранения здоровья ребёнкав школе имеет как физиолого-гигиенические, так и собственно педагогические аспекты.Учитывая те и другие факторы, коллектив образовательного учреждения выстраиваетучебно-воспитательный процесс таким образом, чтобы он не только не ухудшалфизическое состояние учащихся, но, напротив, укреплял их силы и возможности.В рамках работы, направленной на здоровьесбережение, в школе создана комнатапсихологической разгрузки, занятия в которой проводит педагог-психолог.Взаимодействие МКОУ «Мостовская СОШ» с социумом по реализации программыформирования экологической культуры и здорового и безопасного образа жизниСоциальные партнеры.1.МДОУ «Мостовской детский сад»2.МКУ«Мостовской СДК»3.Мостовской сельсовет4.Межмуниципальный пункт пожарной охраны5. ЦРБ «Мостовская сельская библиотека»6.ГБУ «Варгашинская ЦРБ»7.Пожарная часть № 228.КДН и ЗП9. ГИБДД по Варгашинскому району10.Отдел социальной защиты населения11.Центр занятости населения12.ОВД Варгашинского района
Реализация дополнительных программВ рамках указанных направлений внеурочной работы разрабатываются дополнительныепрограммы экологического воспитания обучающихся с РАС и формирования у них основбезопасной жизнедеятельности.Во внеурочной деятельности экологическое воспитание осуществляется в рамкахдуховно- нравственного воспитания. Экологическое воспитание направлено наформирование элементарных экологических представлений, осознанного отношения кобъектам окружающей действительности, ознакомление с правилами общения человека сприродой для сохранения и укрепления здоровья, экологически грамотного поведения вшколе и дома.
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Основными источниками содержания выступают экологические образы в традициях итворчестве разных народов, художественной литературе, искусстве, а также элементынаучного знания.Формируемые ценности: природа, здоровье, экологическая культура, экологическибезопасное поведение.В качестве дополнительной программы разрабатывается и программа формированияоснов безопасного поведения обучающихся с РАС.В содержании программ должно быть предусмотрено расширение представленийобучающихся с РАС о здоровом образе жизни, ознакомление с правилами дорожногодвижения, безопасного поведения в быту, природе, в обществе, на улице, в транспорте, атакже в экстремальных ситуациях.Разрабатываемые программы характеризует выраженная практическая ипрофилактическая направленность. Изучение основ безопасной жизнедеятельности,здорового образа жизни должно способствовать овладению обучающимися с РАСосновными навыками здорового образа жизни, элементарными приемами, действиями вопасных ситуациях и при несчастных случаях, в том числе простыми способами оказанияили поиска помощи, а также формированию стереотипов безопасного поведения втипичных ситуациях.Содержательные приоритеты программ определяются на основании учетаиндивидуальных и возрастных особенностей обучающихся их потребностей, а такжеособенностей региона проживания.При реализации программы следует учитывать, что во внеурочной деятельности на первоеместо выдвигается опыт применения формируемых усилиями всех учебных предметовбазовых учебных действий, ценностных ориентаций и оценочных умений, социальныхнорм поведения, направленных на сохранение здоровья и обеспечение экологическойбезопасности человека и природы. В связи с этим необходимо продумать организациюсистемы мероприятий, позволяющих обучающимся с РАС использовать на практикеполученные знания и усвоенные модели, нормы поведения в типичных ситуациях.Формы организации внеурочной деятельности: спортивно-оздоровительные мероприятия,досугово-развлекательные мероприятия, ролевые игры, занятия, развивающие ситуации,общественно полезная практика, спортивные игры, соревнования, дни здоровья, занятия вкружках, прогулки, тематические беседы, праздники, недели здорового образа жизни,мини-проекты, экологические акции, экскурсии по родному краю и т.д.Просветительская работа с родителямиОдним из компонентов формирования экологической культуры и здорового образа жизниявляется просветительская работа с родителями (законными представителями)обучающихся.Работа направлена на повышение уровня знаний по вопросам охраны и укрепленияздоровья детей, формирование безопасного образа жизни. Работа с родителями - этосложная и важная часть деятельности коллектива образовательного учреждения,включающая повышение уровня педагогических знаний и умений родителей, помощьпедагогов родителям в семейном воспитании для создания необходимых условий дляформирования навыков здорового образа жизни и экологической культуры у детей;взаимодействие педагогов, воспитателей, специалистов, медицинских работников иродителей в процессе развития и оздоровления детей.Основные задачи ОУ в системе работы сродителями- изучение, обобщение и распространение положительного опыта семейного эколого-валеологического воспитания.- организация совместной работы с родителями с целью решения психолого-педагогических проблем развития каждого ребенка.- вооружение родителей психолого-педагогическими знаниями через тренинги,консультации.
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- просвещение родителей с целью создания здоровьесберегающей, психологическикомфортной среды в семье.- включение родителей в образовательную деятельность.Направления работы по реализации задач:Информационно- просветительскаяС целью реализации данного направления работы педагогический коллективобразовательного учреждения регулярно информирует родителей об актуальныхпроблемах связанных со здоровьем детей. Проводится просветительская работа повопросам формирования навыков здорового образа жизни у детей школьного возраста.Специалисты образовательного учреждения регулярно проводят просветительскуюработу на индивидуальных беседах по наиболее актуальным вопросамздоровьесбережения и экологического воспитания.КонсультативнаяБольшую помощь оказывают родителям специалисты в системе консультативнойработы, особенно в период адаптации детей к условиям учебного процесса и приналичии каких-либо проблем с физическим, психическим, интеллектуальным илисоциальным здоровьем.С целью формирования у детей и родителей мотивации к сохранению здоровья,формированию навыков здорового образа жизни и экологической культуры проводятсяконсультации узкими специалистами (психолог, учитель-логопед).ОрганизационнаяВключение родителей в образовательную деятельностьФормы работы с родителями:индивидуальные консультации родителей педагогами и узкими специалистами;Просветительская и методическая работа с педагогами и специалистамиПросветительская и методическая работа с педагогами и специалистами, направленная наповышение квалификации работников общеобразовательной организации и повышениеуровня их знаний по проблемам охраны и укрепления здоровья детей, включает:• проведение соответствующих лекций, консультаций, семинаров, круглых столов,родительских собраний, педагогических советов по данной проблеме;• приобретение для педагогов, специалистов и родителей (законных представителей)необходимой научно-методической литературы;• привлечение педагогов, медицинских работников, психологов и родителей (законныхпредставителей) к совместной работе по проведению природоохранных, оздоровительныхмероприятий и спортивных соревнований.Содержание программы предполагает большую вариативность в выборе форм работы сучётом соматических и психофизиологических особенностей развития учащихся сумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

Планируемые результаты освоения программы формирования экологической культуры,здорового и безопасного образа жизниВажнейшие личностные результаты:- ценностное отношение к природе;- бережное отношение к живым организмам, способность сочувствовать природе и еёобитателям; потребность в занятиях физической культурой и спортом;- негативное отношение к факторам риска здоровью (сниженная двигательная активность,курение, алкоголь, наркотики и другие психоактивные вещества, инфекционныезаболевания); эмоционально-ценностное отношение к окружающей среде, осознаниенеобходимости ее охраны;
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- ценностное отношение к своему здоровью, здоровью близких и окружающих людей;элементарные представления об окружающем мире в совокупности его природных исоциальных компонентов; установка на здоровый образ жизни и реализация ее вреальном поведении и поступках; стремление заботиться о своем здоровье;- готовность следовать социальным установкам экологически культурного здоровьесбере-гаюшего, безопасного поведения (в отношении к природе и людям);- готовность противостоять вовлечению в табакокурение, употребление алкоголя,наркотических и сильнодействующих веществ; готовность самостоятельно поддерживатьсвое здоровье на основе использования навыков личной гигиены;- овладение умениями взаимодействия с людьми, работать в коллективе с выполнениемразличных социальных ролей; освоение доступных способов изучения природы иобщества (наблюдение, запись, измерение, опыт, сравнение, классификация и др.);- развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи вокружающем мире; овладение умениями ориентироваться в окружающем мире, выбиратьцелевые и смысловые установки в своих действиях и поступках, принимать решения.
2.5. Программа коррекционной работы

Коррекционная работа представляет собой систему психолого-педагогических имедицинских средств, направленных на преодоление и/или ослабление недостатков впсихическом и физическом развитии обучающихся с РАС, осложненных умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями).В соответствии с требованиями ФГОС для обучающихся с РАС целью программыкоррекционной работы является создание системы комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения процесса освоения АООП (вариант 8.3) обучающимися,позволяющего учитывать их особые образовательные потребности на основеосуществления индивидуального и дифференцированного подхода в образовательномпроцессе.Задачи коррекционной работы:- выявление особых образовательных потребностей обучающихся с РАС, обусловленныхструктурой и глубиной имеющихся у них нарушений, недостатками в физическом ипсихическом развитии;- осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогическойпомощи детям с ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностейпсихофизического развития и индивидуальных возможностей обучающихся (всоответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии);- разработка и реализация индивидуальных учебных планов, организацияиндивидуальных и групповых занятий для детей с учетом индивидуальных итипологических особенностей психофизического развития и индивидуальныхвозможностей обучающихся;- реализация системы мероприятий по социальной адаптации обучающихся с РАС;оказание родителям (законным представителям) обучающихся с РАС консультативной иметодической помощи по медицинским, социальным, правовым и другим вопросам,связанным с их воспитанием и обучением.Принципы коррекционной работы:- Принцип приоритетности интересов обучающегося определяет отношение работниковорганизации, которые призваны оказывать каждому обучающемуся помощь в развитии сучетом его индивидуальных образовательных потребностей на основе эмоциональногоконтакта, практического взаимодействия и совместного осмысления происходящихсобытий.
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- Принцип системности - обеспечивает единство всех элементов коррекционно-воспитательной работы: цели и задач, направлений осуществления и содержания, форм,методов и приемов организации, взаимодействия участников.- Принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной работы на всемпротяжении обучения школьника с учетом изменений в их личности. Принципвариативности предполагает создание вариативных программ коррекционной работы сдетьми с учетом их особых образовательных потребностей и возможностейпсихофизического развития.- Принцип единства психолого-педагогических и медицинских средств, обеспечивающийвзаимодействие специалистов психолого-педагогического и медицинского блока вдеятельности по комплексному решению задач коррекционно-воспитательной работы.- Принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как важного участникакоррекционной работы, оказывающего существенное влияние на процесс развитияребенка и успешность его интеграции в общество.Специфика организации коррекционной работы с обучающимися с РАСКоррекционная работа с обучающимися с РАС проводится:― в рамках образовательного процесса через содержание и организациюобразовательного процесса (индивидуальный и дифференцированный подход, сниженныйтемп обучения, структурная простота содержания, повторность в обучении, активность исознательность в обучении);― в рамках внеурочной деятельности в форме специально организованныхиндивидуальных и групповых занятий (коррекционно-развивающие и логопедическиезанятия, занятия ритмикой);― в рамках психологического и социально-педагогического сопровожденияобучающихся.Характеристика основных направлений коррекционной работыОсновными направлениями коррекционной работы являются:1. Диагностическая работа, которая обеспечивает выявление особенностей развития издоровья обучающихся с РАС с целью создания благоприятных условий для овладенияими содержанием основной общеобразовательной программы.Проведение диагностической работы предполагает осуществление:1) психолого-педагогического и медицинского обследования с целью выявления ихособых образовательных потребностей:― развития познавательной сферы, специфических трудностей в овладениисодержанием образования и потенциальных возможностей;― развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностейобучающихся; ― определение социальной ситуации развития и условий семейноговоспитания ученика;2) мониторинга динамики развития обучающихся, их успешности в освоенииадаптированной основной общеобразовательной программы общего образования;3) анализа результатов обследования с целью проектирования и корректировкикоррекционных мероприятий.В процессе диагностической работы используются следующие формы и методыработы: ― сбор сведений о ребенке у педагогов, родителей (беседы, анкетирование,интервьюирование),― беседы с обучающимися, учителями и родителями,― наблюдение за учениками во время учебной и внеурочной деятельности,― психолого-педагогический эксперимент,― изучение работ ребенка (тетради, рисунки, поделки и т. п.) и др.― оформление документации (психолого-педагогические дневники наблюдения заобучающимися и др.). Диагностическая работа
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№ Направления работы Специалисты, ответственные зареализацию направления Сроки
1. Психолого-педагогическоеизучение обучающихся(входная диагностика)

педагог-психолог, классныйруководитель, учитель-логопед,учитель – дефектолог, специалистышкольного психолого-медико-педагогического консилиума (далее–ШМПКк)

сентябрь

2. Комплексный сбор сведений оребёнке на основаниидиагностической информацииот специалистов разногопрофиля

педагог-психолог, классныйруководитель, учитель-логопед,учитель - дефектолог
сентябрь -май

3. Определение уровняактуального и зоныближайшего развитияобучающегося с РАС иумеренной умственнойотсталостью, выявление егорезервных возможностей

педагог-психолог, классныйруководитель, учитель-логопед,учитель - дефектолог
конец каждойчетверти(октябрь,декабрь,март, май)

4. Диагностика уровня развитияэмоционально-волевой сферыобучающихся с РАС иумеренной умственнойотсталостью

педагог-психолог, классныйруководитель сентябрь-май

5. Изучение социальной ситуацииразвития и условий семейноговоспитания обучающихся сРАС и умеренной умственнойотсталостью

социальный педагог, классныйруководитель сентябрь -май

6. Изучение адаптивныхвозможностей и уровнясоциализации ребёнка с РАС иумеренной умственнойотсталостью

педагог-психолог, классныйруководитель I полугодие

7. Отслеживание динамикиразвития ребёнка с РАС иумеренной умственнойотсталостью

педагог-психолог, классныйруководитель, учитель-логопед,специалисты ШПМПк
сентябрь-декабрь-май

8. Анализ результатовкоррекционно-развивающейработы
зам. директора по учебно-воспитательной работе, классныйруководитель, учитель-логопед,учитель – дефектолог, педагог-психолог

сентябрь-декабрь

2.Коррекционно-развивающая работа обеспечивает организацию мероприятий,способствующих личностному развитию обучающихся, коррекции недостатков впсихическом развитии и освоению ими содержания образования.Коррекционно-развивающая работа включает:― составление индивидуальной программы психологического сопровождения учащегося(совместно с педагогами),

№ Направления работы Специалисты, ответственные зареализацию направления Сроки
1. Психолого-педагогическоеизучение обучающихся(входная диагностика)

педагог-психолог, классныйруководитель, учитель-логопед,учитель – дефектолог, специалистышкольного психолого-медико-педагогического консилиума (далее–ШМПКк)

сентябрь

2. Комплексный сбор сведений оребёнке на основаниидиагностической информацииот специалистов разногопрофиля

педагог-психолог, классныйруководитель, учитель-логопед,учитель - дефектолог
сентябрь -май

3. Определение уровняактуального и зоныближайшего развитияобучающегося с РАС иумеренной умственнойотсталостью, выявление егорезервных возможностей

педагог-психолог, классныйруководитель, учитель-логопед,учитель - дефектолог
конец каждойчетверти(октябрь,декабрь,март, май)

4. Диагностика уровня развитияэмоционально-волевой сферыобучающихся с РАС иумеренной умственнойотсталостью

педагог-психолог, классныйруководитель сентябрь-май

5. Изучение социальной ситуацииразвития и условий семейноговоспитания обучающихся сРАС и умеренной умственнойотсталостью

социальный педагог, классныйруководитель сентябрь -май

6. Изучение адаптивныхвозможностей и уровнясоциализации ребёнка с РАС иумеренной умственнойотсталостью

педагог-психолог, классныйруководитель I полугодие

7. Отслеживание динамикиразвития ребёнка с РАС иумеренной умственнойотсталостью

педагог-психолог, классныйруководитель, учитель-логопед,специалисты ШПМПк
сентябрь-декабрь-май

8. Анализ результатовкоррекционно-развивающейработы
зам. директора по учебно-воспитательной работе, классныйруководитель, учитель-логопед,учитель – дефектолог, педагог-психолог

сентябрь-декабрь
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― организация внеурочной деятельности, направленной на эмоциональное, общеесоциально-личностное развитие обучающихся, активизацию их познавательнойдеятельности,― разработку оптимальных для развития обучающихся с РАС групповых ииндивидуальных психокоррекционных программ (методик, методов и приёмов обучения)в соответствии с их особыми образовательными потребностями,― организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых занятий попсихокоррекции, необходимых для преодоления нарушений развития обучающихся,― развитие эмоционально-волевой и личностной сферы ученика и коррекцию егоповедения,― социальное сопровождение ученика в случае неблагоприятных условий жизни припсихотравмирующих обстоятельствах.В процессе коррекционно-развивающей работы используются следующие формы иметоды работы:― занятия индивидуальные и групповые,― игры, упражнения, этюды,― психокоррекционные методики,― беседы с учащимися,― организация деятельности (игра, труд, изобразительная, конструирование и др.).3.Консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождениядетей с ограниченными возможностями здоровья и их семей по вопросам реализациидифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания,коррекции, развития и социализации обучающихся.Консультативная работа включает:― психолого-педагогическое консультирование педагогов по решению проблем вразвитии и обучении, поведении и межличностном взаимодействии конкретныхобучающихся,― консультативную помощь семье в вопросах решения конкретных вопросов воспитанияи оказания возможной помощи ребёнку в освоении общеобразовательной программы.В процессе консультативной работы используются следующие формы и методы работы:- беседа, семинар, лекция, консультация,анкетирование педагогов, родителей,разработка методических материалов и рекомендаций учителю, родителям.Психологическое консультирование основывается на принципах анонимности,доброжелательного и безоценочного отношения к консультируемому, ориентации на егонормы и ценности, включенности консультируемого в процесс консультирования.4.Информационно-просветительская работа предполагает осуществлениеразъяснительной деятельности в отношении педагогов и родителей по вопросам,связанным с особенностями осуществления процесса обучения и воспитанияобучающихся с РАС, взаимодействия с педагогами и сверстниками, их родителями(законными представителями), и др.Информационно-просветительская работа включает:― проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по разъяснениюиндивидуально-типологических особенностей различных категорий детей,― оформление информационных стендов, печатных и других материалов,― психологическое просвещение педагогов с целью повышения их психологическойкомпетентности,― психологическое просвещение родителей с целью формирования у них элементарнойпсихолого-психологической компетентности.5. Социально-педагогическое сопровождение представляет собой взаимодействиесоциального педагога и воспитанника и/или его родителей, направленное на созданиеусловий и обеспечение наиболее целесообразной помощи и поддержки.
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Социально-педагогическое сопровождение включает:― разработку и реализацию программы социально-педагогического сопровожденияобучающихся, направленную на их социальную интеграцию в общество,― взаимодействие с социальными партнерами и общественными организациями винтересах учащегося и его семьи.В процессе информационно-просветительской и социально-педагогической работыиспользуются следующие формы и методы работы:― индивидуальные и групповые беседы, семинары, тренинги,― лекции для родителей,― анкетирование педагогов, родителей,― разработка методических материалов и рекомендаций учителю, родителям.Описание специальных условий обучения и воспитания обучающихся с РАС:Вариант 8.3 предполагает, что обучающиеся с РАС получает образование, которое посодержанию и итоговым достижениям не соотносятся к моменту завершения школьногообучения с содержанием и итоговым достижениям сверстников с РАС, не имеющихдополнительных ограничений по возможностям здоровья, в пролонгированные сроки.Данный вариант предполагает пролонгированные сроки обучения:- 6 лет (1 – 6 классы).Данный вариант предполагает в большей степени развитие у обучающихсяжизненной компетенции на основе планомерного введения в более сложную социальнуюсреду, расширение повседневного жизненного опыта, социальных контактовобучающихся с детьми и взрослымив доступных для них пределах, поэтапноеформирование учебной деятельности.Программы коррекционных курсов:Коррекционно – развивающая область является обязательной частью внеурочнойдеятельности , поддерживающей процесс освоения содержания АООП НООСодержание коррекционно – развивающей области представлено следующими курсамиКоррекционный курс «Формирование коммуникативного поведения»Основные задачи реализации содержания:- формирование мотивации к взаимодействию со сверстниками и взрослыми.- коррекция нарушений аффективного, сенсорно – перцептивного, коммуникативного иличностного развития, дезадаптивных форм поведения.- активизация навыков устной коммуникации , речевого поведения, включая выражениемыслей и чувств в самостоятельных высказываниях .- развитие коммуникативных навыков обучающихся , формирование средств вербальной иневербальной коммуникации, их использование в различных видах учебной ивнешкольной деятельности.Коррекционный курс «Развитие психомоторики и сенсорных процессов»Основные задачи реализации содержания:- Коррекция и развитие высших психических функций (сенсерно – перцептивной сферы,представлений, внимания, памяти, мышления и других), активизация познавательнойдеятельности с учетом возможностей и особенностей каждого обучающегося.Планируемые результаты освоения коррекционно – развивающей области:Результаты освоения коррекционной области АООП НОО должны отражать:Коррекционный курс «Формирование коммуникативного поведения»- положительную динамику в формировании мотивации к взаимодействию сосверстниками и взрослыми, позитивные изменения в аффективном, сенсорно –перцептивном, коммуникативном и личностном развитии, сглаживание дизадаптивныхформ поведения.- активизация навыков устной коммуникации, речевого поведения.- развитие средств невербальной и вербальной коммуникации, их использование вразличных видах учебной и внешкольной деятельности.
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Коррекционный курс «Развитие психомоторики и сенсорных процессов»- развитие высших психических функций (сенсерно – перцептивной сферы,представлений, внимания, памяти, мышления и других), активизация познавательнойдеятельности с учетом возможностей и особенностей каждого обучающегося.
Механизмы реализации программы коррекционной работыВзаимодействие специалистов учреждения в процессе реализации адаптированнойосновной общеобразовательной программы – один из основных механизмов реализациипрограммы коррекционной работы.Взаимодействие специалистов требует:― создания программы взаимодействия всех специалистов в рамках реализациикоррекционной работы,― осуществления совместного многоаспектного анализа эмоционально-волевой,личностной, коммуникативной, двигательной и познавательной сфер обучающихся сцелью определения имеющихся проблем,― разработки и реализации комплексных индивидуальных и групповых программкоррекции эмоционально-волевой, личностной, коммуникативной, двигательной ипознавательной сфер обучающихся.Взаимодействие специалистов учрежденияс организациями и органами государственнойвласти, связанными с решением вопросов образования, охраны здоровья социальнойзащиты и поддержки обучающихся с РАС.Социальное партнерство – современный механизм, который основан на взаимодействииобщеобразовательной организации с организациями культуры, общественнымиорганизациями и другими институтами общества.Социальное партнерство включает сотрудничество (на основе заключенныхдоговоров): ― с организациями дополнительного образования культуры, физическойкультуры и спорта в решении вопросов развития, социализации, здоровьесбережения,социальной адаптации и интеграции в общество обучающихся с РАС,― со средствами массовой информации в решении вопросов формирования отношенияобщества к лицам с РАС,― с общественными объединениями инвалидов, организациями родителей детей сограниченными возможностями здоровья и другими негосударственными организациямив решении вопросов социальной адаптации и интеграции в общество обучающихся с РАС,― с родителями обучающихся с РАС в решении вопросов их развития, социализации,здоровьесбережения, социальной адаптации и интеграции в общество.

2.6. Программа внеурочной деятельности
Примерная программа внеурочной деятельности обучающихся с является основой дляразработки и реализации общеобразовательной организацией собственной программывнеурочной деятельности. Программа разрабатывается с учётом, этнических, социально-экономических и иных особенностей региона, запросов семей и других субъектовобразовательного процесса основе системно-деятельностного и культурно-историческогоподходов.Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, направленнаяна достижение результатов освоения основной общеобразовательной программы иосуществляемая в формах, отличных от классно-урочной. Внеурочная деятельностьобъединяет все, кроме учебной, виды деятельности обучающихся с РАС, в которыхвозможно и целесообразно решение задач их воспитания и социализации при организациивнеурочной работы как совместно осмысленной деятельности.
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Сущность и основное назначение внеурочной деятельности заключается в обеспечениидополнительных условий для развития интересов, склонностей, способностейобучающихся с РАС, организации их свободного времени.Внеурочная деятельность ориентирована на создание условий для: расширения опытаповедения, деятельности и общения; творческой самореализации обучающихся с РАС вкомфортной развивающей среде, стимулирующей возникновение личностного интереса кразличным аспектам жизнедеятельности; позитивного отношения к окружающейдействительности; социального ста- новления обучающегося в процессе общения исовместной деятельности в детском сообществе, активного взаимодействия сосверстниками и педагогами; профессионального самоопределения, необходимого дляуспешной реализации дальнейших жизненных планов обучающихся.Основными целями внеурочной деятельности являются создание условий для достиженияобучающимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и формированияпринимаемой обществом системы ценностей, всестороннего развития и социализациикаждого обучающегося с РАС, создание воспитывающей среды, обеспечивающейразвитие социальных, ин- теллектуальных интересов обучающихся в свободное время.Основные задачи:- коррекция всех компонентов психофизического, интеллектуального, личностногоразвития обучающихся с РАС с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей;- развитие активности, самостоятельности и независимости в повседневной жизни;развитие возможных избирательных способностей и интересов ребенка в разных видахдеятельности;- формирование основ нравственного самосознания личности, умения правильнооценивать окружающее и самих себя,- формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;- развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремлённости инастойчивости в достижении результата;- расширение представлений ребенка о мире и о себе, его социального опыта;- формирование положительного отношения к базовым общественным ценностям;формирование умений, навыков социального общения людей;- расширение круга общения, выход обучающегося за пределы семьи иобщеобразовательной организации;- развитие навыков осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками,родителями, старшими детьми в решении общих проблем;- укрепление доверия к другим людям;- развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания других людейи сопереживания им.Основные направления и формы организации внеурочной деятельностиВ соответствии с Учебным планом время, отводимое на внеурочную деятельность,составляет: 2016 часов. Распределение часов осуществляется следующим образом:недельная нагрузка ― 10 часов, из них не менее 6 часов отводится на проведениекоррекционно-развивающей работы.К основным направлениям внеурочной деятельности относятся: коррекционно-развивающее, духовно-нравственное, спортивно-оздоровительное, общекультурное,социальное. Содержание коррекционно-развивающего направления регламентируетсясодержанием соответствующей области, представленной в учебном плане.Данные направления являются содержательным ориентиром для разработкисоответствующих программ. Образовательная организация вправе самостоятельновыбирать приоритетные направления внеурочной деятельности, определять формы еёорганизации учетом реальных условий, особенностей обучающихся, потребностейобучающихся и их родителей (законных представителей).
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При этом следует учитывать, что формы, содержание внеурочной деятельности должнысоответствовать общим целям, задачам и результатам воспитания. Результативностьвнеурочной деятельности предполагает: приобретение обучающимися с РАС социальногознания, формирования положительного отношения к базовым ценностям, приобретенияопыта самостоятельного общественного действия.Базовые национальные ценности российского общества: патриотизм, социальная со-лидарность, гражданственность, семья, здоровье, труд и творчество, наука, традиционныерелигии России, искусство и литература, природа, человечество.Внеурочная деятельность объединяет все виды деятельности обучающихся (кромеучебной деятельности на уроке), в которых возможно и целесообразно решение задач ихвоспитания и социализации. Содержание внеурочной деятельности обучающихся с РАСскладывается из совокупности направлений, форм и конкретных видов деятельности.Программы могут проектироваться на основе различных видов деятельности, что, в своюочередь, позволяет создавать разные их варианты с учетом возможностей и потребностейобучающихся с РАС.Виды внеурочной деятельности в рамках основных направлений, кроме коррекционно-развивающей, не закреплены в требованиях ФГОС. Для их реализации в образовательнойорганизации могут быть рекомендованы: игровая, досугово-развлекательная,художественное творчество, социальное творчество, трудовая, общественно-полезная,спортивно-оздоровительная, туристско-краеведческая и др.Формы организации внеурочной деятельности разнообразны и их выбор определяетсяобщеобразовательной организацией: экскурсии, кружки, секции, соревнования,праздники, общественно полезные практики, смотры-конкурсы, викторины, беседы,культпоходы в театр, фестивали, игры (сюжетно-ролевые, деловые и т. п), туристическиепоходы и т. д.В зависимости от возможностей общеобразовательной организации, особенностейокружающего социума внеурочная деятельность может осуществляться по различнымсхемам, в том числе:• непосредственно в общеобразовательной организации по типу школы полного дня;• совместно с организациями дополнительного образования детей, спортивнымиобъектами, организациями культуры;• в сотрудничестве с другими организациями и с участием педагоговобщеобразовательной организации (комбинированная схема).Основное преимущество реализации внеурочной деятельности непосредственно вобщеобразовательной организации заключается в том, что в ней могут быть созданы всеусловия для полноценного пребывания обучающихся с РАС в общеобразовательнойорганизации в течение дня, содержательном единстве учебного, воспитательного икоррекционно-развивающего процессов.При организации внеурочной деятельности обучающихся используются возможностисетевого взаимодействия (например, с участием организаций дополнительногообразования детей, организаций культуры и спорта).Внеурочная деятельность должна способствовать социальной интеграции обучающихся сРАС путем организации и проведения мероприятий (воспитательных, культурно-развлекательных, спортивно-оздоровительных и иных досуговых мероприятий), вкоторых предусмотрена совместная деятельность обучающихся разных детей (сограничениями здоровья и без таковых) с участием различных организаций. Видысовместной внеурочной деятельности необходимоподбирать с учетом возможностей и интересов как обучающихся с РАС, так и их обычноразвивающихся сверстников.В период каникул для продолжения внеурочной деятельности используются возможностиорганизаций отдыха обучающихся и их оздоровления, тематических лагерных смен,
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летних школ, создаваемых на базе общеобразовательных организаций и организацийдополнительного образования детей.Организация внеурочной деятельности предполагает, что в этой работе принимаютучастие все педагогические работники общеобразовательной организации (учителя-дефектологи, учителя групп продленного дня, воспитатели, учителя-логопеды, педагоги-психологи, социальные педагоги и др.), так же и медицинские работники.В качестве организационного механизма реализации внеурочной деятельности вобщеобразовательной организации рекомендуется использовать план внеурочнойдеятельности, Под планом внеурочной деятельности следует понимать нормативныйдокумент общеобразовательной организации, который определяет общий объемвнеурочной деятельности обучающихся с РАС, состав и структуру направленийвнеурочной деятельности по годам обучения. Формы и способы организации внеурочнойдеятельности образовательная организация определяет самостоятельно, исходя изнеобходимости, обеспечить достижение планируемых результатов реализации АООПобучающихся с РАС на основании возможностей обучающихся, запросов родителей(законных представителей), а также имеющихся кадровых, материально- технических идругих условий.
Планируемые результаты внеурочной деятельностиВ результате реализации программы внеурочной деятельности должно обеспечиватьсядостижение обучающимися с РАС:• воспитательных результатов — духовно-нравственных приобретений, которыеобучающийся получил вследствие участия в той или иной деятельности (например,приобрёл, некое знание о себе и окружающих, опыт самостоятельного действия, любви кблизким и уважения к окружающим, пережил и прочувствовал нечто как ценность);• эффекта — последствия результата, того, к чему привело достижение результата(развитие обучающегося как личности, формирование его социальной компетентности,чувства патриотизма и т. д.). Воспитательные результаты внеурочной деятельностишкольников распределяются по трем уровням.Первый уровень результатов — приобретение обучающимися с РАС социальных знаний(о Родине, о ближайшем окружении и о себе, об общественных нормах, устройствеобщества, социально одобряемых и не одобряемых формах поведения в обществе и т. п.),первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни. Для достиженияданного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие обучающегося сосвоими учителями (в основном и дополнительном образовании) как значимыми для негоносителями положительного социального знания и повседневного опыта.Второй уровень результатов – получение опыта переживания и позитивного отношения кбазовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд,культура), ценностного отношения к социальной реальности в целом.Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействиеобучающихся между собой на уровне класса, общеобразовательной организации, т. е. взащищённой, дружественной просоциальной среде, в которой обучающийся получает(или не получает) первое практическое подтверждение приобретённых социальныхзнаний, начинает их ценить (или отвергает).Третий уровень результатов — получение обучающимися с РАС начального опытасамостоятельного общественного действия, формирование социально приемлемыхмоделей поведения. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеетвзаимодействие обучающегося с представителями различных социальных субъектов запределами общеобразовательной организации, в открытой общественной среде.Достижение трех уровней результатов внеурочной деятельности увеличивает вероятностьпоявления эффектов воспитания и социализации обучающихся. У обучающихся могут
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быть сформированы в начальном виде коммуникативная, этическая, социальная,гражданская компетентности и социокультурная идентичность.Переход от одного уровня воспитательных результатов к другому должен бытьпоследовательным, постепенным, а сроки перехода могут варьироваться в зависимости отиндивидуальных возможностей и особенностей обучающихся с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями).По каждому из направлений внеурочной деятельности обучающихся с умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями) могут быть достигнуты определенныевоспитательные результаты.Основные личностные результаты внеурочной деятельности:- ценностное отношение и любовь к близким, к образовательному учреждению, своемуселу, городу, народу, России;- ценностное отношение к труду и творчеству, человеку труда, трудовым достижениямРоссии и человечества, трудолюбие; осознание себя как члена общества, гражданинаРоссийской Федерации, жителя конкретного региона;- элементарные представления об эстетических и художественных ценностяхотечественной культуры. эмоционально-ценностное отношение к окружающей среде,необходимости ее охраны; уважение к истории, культуре, национальным особенностям,традициям и образу жизни других народов;- готовность следовать этическим нормам поведения в повседневной жизни ипрофессиональной деятельности; готовность к реализации дальнейшей профессиональнойтраектории в соответствии с собственными интересами и возможностями;- понимание красоты в искусстве, в окружающей действительности;- потребности и начальные умения выражать себя в различных доступных и наиболеепривлекательных видах практической, художественно-эстетической, спортивно-физкультурной деятельности;- развитие представлений об окружающем мире в совокупности его природных исоциальных компонентов; расширение круга общения, развитие навыков сотрудничествасо взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях;- принятие и освоение различных социальных ролей; принятие и освоение различныхсоциальных ролей, умение взаимодействовать с людьми, работать в коллективе;- владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социальноговзаимодействия;- способность к организации своей жизни в соответствии с представлениями о здоровомобразе жизни, правах и обязанностях гражданина, нормах социального взаимодействия;- способность ориентироваться в окружающем мире, выбирать целевые и смысловыеустановки в своих действиях и поступках, принимать элементарные решения;
- способность организовывать свою деятельность, определять ее цели и задачи, выбиратьсредства реализации цели и применять их на практике, оценивать достигнутыерезультаты;- мотивация к самореализации в социальном творчестве, познавательной и практической,общественно полезной деятельности.

3. Организационный раздел
3.1. Учебный планУчебный план школы для обучающихся с РАС, фиксирует общий объем нагрузки,максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуруобязательных предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на ихосвоение по классам и учебным предметам.
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Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработкесодержания образования, требований к его усвоению и организации образовательногопроцесса, а также выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации.Учебный план рассчитан на 6 лет: подготовительные (1-е классы) ― 4 класс.В учебном плане представлены семь предметных областей и коррекционно-развивающаяобласть. Содержание всех учебных предметов, входящих в состав каждой предметнойобласти, имеет ярко выраженную коррекционно-развивающую направленность,заключающуюся в учете особых образовательных потребностей этой категорииобучающихся. Кроме этого, с целью коррекции недостатков психического и физическогоразвития обучающихся в структуру учебного плана входит и коррекционно-развивающаяобласть.Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемойучастниками образовательных отношений.Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательныхпредметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющихгосударственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих АООП(вариант 8.3), и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, котороеобеспечивает достижение важнейших целей современного образования обучающихся сРАС:формирование жизненных компетенций, обеспечивающих овладение системойсоциальных отношений и социальное развитие обучающегося, а также его интеграцию всоциальное окружение;формирование основ духовно-нравственного развития обучающихся, приобщение их кобщекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальныхситуациях.В обязательную часть учебного плана в младших классах (дополнительные (1-еклассы)―4 класс) входят следующие предметы: Русский язык, Чтение, Речевая практика,Математика, Мир природы и человека, Рисование, Музыка, Ручной труд, Физкультура.Содержание обучения в дополнительных первых классах имеет пропедевтическуюнаправленность, позволяющую:1. сформировать у обучающихся социально-личностную, коммуникативную,интеллектуальную и физическую готовность к освоению АООП;2. сформировать готовность к участию в систематических учебных занятиях, в разныхформах группового и индивидуального взаимодействия с учителем и одноклассниками вурочное и внеурочное время;3. обогатить знания обучающихся о социальном и природном мире, опыт в доступныхвидах детской деятельности (рисование, лепка, аппликация, ручной труд, игра и др.).В дополнительных классах учебные предметы (письмо и чтение), входящие в составпредметной области «Язык и речевая практика», направлены на формированиекоммуникативной и личностной готовности обучающихся с РАС к школьному обучению,подготовку обучающихся к усвоению элементарных навыков чтения и письма. На урокахчтения у обучающихся развивается слуховое восприятие на основе дифференциациинеречевых и речевых звуков, закладываются основы фонематического анализа и синтеза,совершенствуется произносительная сторона речи и т.д. В результате этой работы уобучающихся развивается речевой слух, формируется умение выделять некоторые звуки,определять их место, наличие или отсутствие на фоне полного слова. В свою очередь, этопозволит их познакомить с некоторыми буквами, например: А У О М Н С. Таким образом,создаются условия, обеспечивающие освоение обучающимися позиционным слоговымчтением, которое будет в дальнейшем развиваться на уроках обучения грамоте в 1-мклассе. На уроках письма в подготовительном классе у обучающихся развивается и
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совершенствуется зрительное восприятие, пространственная ориентировка, мелкаямоторика пальцев руки. Для преодоления низкой коммуникативной и речевой активностиобучающихся с РАС в структуру учебного плана введен предмет «Речевая практика»,способствующий формированию коммуникативно-речевых навыков. Учитывая, чтоустная речь является основой для формирования письменной речи, в частности таких еевидов, как чтение и письмо, недельная учебная нагрузка, предусмотренная для этогопредмета, больше, чем то количество часов, которое отводится на другие учебныепредметы, входящие в состав предметной области «Язык и речевая практика».Учебный предмет «Математика» направлен на формированиеэлементарныхматематических представлений, основанных на выделении свойствпредметов, сравнении предметов по отдельным свойствам (например, размеру, форме,цвету), сравнении предметных совокупностей, установлении положения предмета впространстве.В ходе изучения учебного предмета «Мир природы и человека» (предметная область«Естествознание») у обучающихся не только расширяются и систематизируютсяпредставления об окружающей действительности, но и создается необходимаясодержательная основа для формирования навыков общения.Уроки музыки, ручного труда и рисования, с одной стороны, обладают высокимкоррекционно-развивающим потенциалом, с другой ― оказывают значительное влияниена формирование мотивационной сферы обучающихся, положительное отношение нетолько к отдельным видам деятельности, но и ко всей учебной деятельности в целом.Учебные предметы, изучаемые в 1-х - 4-ом классах, в рамках таких предметных областей,как «Язык и речевая практика», «Математика», «Естествознание» создают необходимуюбазу для овладения обучающимися элементарными систематическими знаниями встарших классах.Реализация АООП (вариант 8.3) в части трудового обучения осуществляется с учетоминдивидуальных особенностей психофизического развития, здоровья, возможностей, атакже интересов обучающихся.Учреждение самостоятельно в осуществлении образовательной деятельности, в выборевидов деятельности по каждому предмету (предметно-практическая деятельность,экскурсии, наблюдения за окружающей действительностью и т. д.).Часть базисного учебного плана, формируемая участниками образовательныхотношений, обеспечивает реализацию особых (специфических) образовательныхпотребностей, характерных для данной группы обучающихся, а также индивидуальныхпотребностей каждого обучающегося. Время, отводимое на данную часть внутримаксимально допустимой недельной нагрузки обучающихся (в дополнительных и 1 классев соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями эта часть отсутствует), можетбыть использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельныхучебных предметов обязательной части; на введение учебных курсов, обеспечивающихособые образовательные потребности и различные интересы обучающихся, в том числеэтнокультурные.Таким образом, часть учебного плана, формируемая участниками образовательныхотношений, предусматривает:- занятия, обеспечивающие удовлетворение особых образовательных потребностейобучающихся с РАС и необходимую коррекцию недостатков в психическом и/илифизическом, социальном развитии;- учебные занятия для факультативного или углубленного изучения отдельныхучебных предметов (например: элементарная компьютерная грамотность, занимательнаяинформатика, деловое и творческое письмо, домоводство и др.);- учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся, в том числеэтнокультурные (например: история и культура родного края, музыкально-ритмическиезанятия и др.)
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Содержание коррекционно-развивающей области учебного плана представленокоррекционными занятиями (психокоррекционными) и ритмикой в младших классах.Всего на коррекционно-развивающую область отводится 6 часов в неделю.В ходе психокорреционных занятий применяются разные формы взаимодействия собучающимися, направленные на преодоление или ослабление проблем в психическом иличностном развитии, гармонизацию личности и межличностных отношенийобучающихся.Основные направления работы связаны с развитием эмоционально-личностной ипознавательной сферы обучающихся и направлены на:гармонизацию пихоэмоционального состояния;формирование осознанного и позитивного отношения к своему «Я»;повышение уверенности в себе, развитие самостоятельности;развитие коммуникативной сферы;формирование навыков самоконтроля;развитие способности к эмпатии, сопереживанию;формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими (в семье, классе),повышение социального статуса ребенка в коллективе, формирование и развитие навыковсоциального поведения).формирование учебной мотивации, активизация сенсорно-перцептивной, мнемической имыслительной деятельности.На занятиях ритмикой осуществляется коррекция недостатков двигательной,эмоционально- волевой, познавательной сфер средствами музыкально-ритмическойдеятельности. Занятия способствуют развитию общей и речевой моторики, укреплениюздоровья, формированию навыков здорового образа жизни у обучающихся с РАС.Выбор коррекционных индивидуальных и групповых занятий, их количественноесоотношение может осуществляться общеобразовательной организацией самостоятельно,исходя из психофизических особенностей обучающихся с РАС на основаниирекомендаций психолого- медико-педагогической комиссии и индивидуальнойпрограммы реабилитации инвалида. Время, отведенное на реализацию коррекционно-развивающей области, не учитывается при определении максимально допустимойнедельной нагрузки, но учитывается при определении объемов финансирования.Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности (нравственное,социальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное) является неотъемлемой частьюобразовательного процесса в общеобразовательной организации. Образовательныеорганизации предоставляют обучающимся возможность выбора широкого спектразанятий, направленных на их развитие.Выбор направлений внеурочной деятельности и распределение на них часовсамостоятельно осуществляется общеобразовательной организацией в рамках общегоколичества часов, предусмотренных примерным учебным планом.Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации АООП ООопределяет образовательная организация.Для развития потенциала тех обучающихся с РАС, которые в силу особенностей своегопсихофизического развития испытывают трудности в усвоении отдельных учебныхпредметов, могут разрабатываться с участием их родителей (законных представителей)индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируются индивидуальныеучебные программы (содержание дисциплин, курсов, модулей, темп и формыобразования). Может быть организовано дистанционное образование. Реализацияиндивидуальных учебных планов, программ сопровождается тьюторской поддержкой.Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определениимаксимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается приопределении объёмов финансирования, направляемых на реализацию АООП.Продолжительность учебных занятий не превышает 40 минут. Продолжительность
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учебных занятий в дополнительных первых классах составляет 35 минут. Приопределении продолжительности занятий в 1-м классе используется «ступенчатый»режим обучения: в первом полугодии (в сентябре, октябре − по 3 урока в день по 35 минуткаждый, в ноябре-декабре − по 4 урока по 35 минут каждый; январь-май − по 4 урока по40 минут каждый). Продолжительность учебной недели в течение всех лет обучения – 5дней. Пятидневная рабочая неделя устанавливается в целях сохранения и укрепленияздоровья обучающихся. Обучение проходит в одну смену. Продолжительность учебногогода на первой ступени общего образования составляет 34 недели, в дополнительныхпервых и 1-м классе — 33 недели. Продолжительность каникул в течение учебного годасоставляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для обучающихсяв дополнительных первых и 1 классе устанавливаются в течение года дополнительныенедельные каникулы.
Учебный план АООП НООдля обучающихся с расстройством аутистического спектра (вариант 8.3.)1 класс (обучение на дому, СИПР)на 2022 - 2023 учебный год

Образовательные области КлассыУчебныепредметы

Количество часов внеделю Всего
1

Обязательная часть
Язык и речевая практика Русский язык 1(33) 1(33)Чтение 1,5(50) 1,5(50)Речевая практика 0,5(17) 0,5(17)Математика Математика 1(33) 1(33)Естествознание Мир природы и человека 1(33) 1(33)Искусство Музыка 1(33) 1(33)Рисование 0,5(16) 0,5(16)Физическая культура Физическая культура(адаптивная) 0,5(16) 0,5(16)
Технология Технология 0,5(17) 0,5(17)Часть, формируемая участниками образовательных отношенийКоррекционно-развивающаяобласть Развитие познавательнойдеятельности 0,25(9) 0,25(9)

Формированиекоммуникативного поведенияИтого: 8(264) 8(264)Всего к финансированию: 8(264)
В процессе обучения обучающихся с РАС по варианту 8.3. введена без оценочнаяформа аттестации. При переводе в другой класс проводится запись об их продвижении вразличных аспектах обучения. Формами промежуточного контроля выступаютпрактические и теоретические задания с отметками о выполнении, запись достижений втех или иных видах деятельности, что позволяет педагогам в наглядной формепредставить реальные успехи обучающихся.Оценка достижений предметных результатов по практической составляющейпроизводится путем фиксации фактической способности к выполнению учебногодействия, обозначенного в качестве возможного предметного результата по следующейшкале:



66

0– не выполняет действие, помощь не принимает;1– выполняет действие со значительной физической помощью;2 - выполняет действие с частичной физической помощью;3– выполняет действие по образцу;4 - выполняет действие по инструкции (вербальной или невербальной);5- выполняет самостоятельно по вербальному заданию;На основании сравнения показателей за полугодия учитель делает вывод одинамике усвоения АООП и СИПР каждым обучающимся:
1 – отсутствие динамики или регресс;
2 – динамика в освоении простейшей операции, действия;
3 – минимальная динамика;
4 – средняя динамика;
5 – выраженная динамика;
6 – полное освоение действияСловесная отметка выставляется по двухуровневому принципу: «усвоено», «неусвоено».В случае затруднения в оценке сформированности действий, представлений в связис отсутствием видимых изменений, обусловленных тяжестью имеющихся у ребенканарушений, оценивается его эмоциональное состояние , другие возможныеличностные (даже незначительные) результаты.Текущая аттестация проводится в форме опроса, беседы, индивидуальных заданий,наблюдений за работой на уроке и отмечается в дневнике наблюдений, что помогаетучителю и специалистам определить задачи и содержание работы в текущий период,судить об адекватности и эффективности проведенных коррекционных мероприятий.

3.2. Система условий реализации адаптированной основной общеобразовательнойпрограммы начального общего образования
С целью сохранения единого образовательного пространства страны требования кусловиям получения образования обучающимися с РАС, представляют собой системутребований к кадровым, финансовым, материально-техническим и иным условиямреализации адаптированной основной общеобразовательной программы и достиженияпланируемых результатов этой категорией обучающихся.Интегративным результатом реализации указанных требований должно быть созданиекомфортной коррекционно-развивающей общеобразовательной среды: обеспечивающейвысокое качество образования, его доступность, открытость и привлекательность дляобучающихся, их родителей (законных представителей) и всего общества, духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся; гарантирующей охрану и укреплениефизического, психологического и социального здоровья обучающихся; комфортной поотношению к обучающимся и педагогическим работникам. В целях обеспеченияреализации АООП (вариант 8.3) в учреждении для участников образовательнойдеятельности должны создаваться условия, обеспечивающие возможность:- достижения планируемых результатов освоения АООП всеми обучающимися;- выявления и развития способностей обучающихся через систему клубов, секций, студийи кружков, осуществление общественно-полезной деятельности, в том числе социальнойпрактики, используя возможности образовательных организаций дополнительногообразования детей;- расширения социального опыта и социальных контактов обучающихся с РАС, в томчисле со сверстниками, не имеющими ограничений здоровья; учета образовательных
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потребностей, общих для всех обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, иособых, характерных для обучающихся с РАС;- участия обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогическихработников и общественности в разработке основной общеобразовательной программыобщего образования, проектировании и развитии внутришкольной социальной среды, атакже в формировании и реализации индивидуальных образовательных маршрутовобучающихся;- эффективного использования времени, отведенного на реализацию части основнойобщеобразовательной программы, формируемой участниками учебного процесса, всоответствии с запросами обучающихся и их родителей (законных представителей),спецификой общеобразовательной организации;- использования в образовательном процессе современных образовательных технологийдеятельностного типа;- обновления содержания АООП, а также методик и технологий ее реализации всоответствии с динамикой развития системы образования, запросов детей и их родителей(законных представителей);- эффективного управления общеобразовательной организацией с использованиеминформационно-коммуникационных технологий, а также современных механизмовфинансирования.К условиям, необходимым для удовлетворения особых образовательных потребностей,общих для всех категорий обучающихся с ОВЗ, в том числе и с РАС, относятся:- осуществление целенаправленной коррекционной работы в процессе освоенияобучающимися содержанием всех образовательных областей, а также в ходе проведениякоррекционных занятий;- практическая направленность всего образовательного процесса, обеспечивающаяовладение обучающимися жизненными компетенциями;- организация медико-психолого-педагогического сопровождения образовательногопроцесса обучающихся;- организация сопровождения семьи, воспитывающей ребенка с расстройствомаутистического спектра.К условиям, обеспечивающим удовлетворение особых образовательных потребностейобучающихся с РАС, относятся:- организация предметно-практической деятельности, как основы развитияпознавательной сферы обучающихся с РАС, в частности интеллектуальной и речевой;- постепенность расширения и уточнение представлений об окружающейдействительности: от ближайшего окружения, ограниченного рамками семьи и школы, доболее удаленного и усложненного.- введение в содержание образования учебных предметов, обеспечивающихформирование представлений о естественных и социальных компонентах окружающегомира; социально-бытовых навыках, применяемых в условиях усложненной социальнойсреды;- поэтапность овладения социально-бытовыми навыками.Создание специфических условий образования обучающихся с РАС должноспособствовать:- целенаправленному развитию способности обучающихся к вербальной коммуникации ивзаимодействию в условиях разного социального окружения для решения жизненныхзадач;- формированию социально-бытовой компетентности обучающихся, способствующейприобщению к самостоятельной жизни в обществе, улучшению ее качества;- развитию самостоятельности и независимости в повседневной жизни;- расширению круга общения, выходу обучающегося за пределы семьи иобщеобразовательной организации;
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- раскрытию возможных избирательных способностей и интересов ребенка в разных видахпрактической, художественно-эстетической, спортивно-физкультурной деятельности;- развитию представлений об окружающем мире в совокупности его природных исоциальных компонентов;- реализации потенциальных возможностей в овладении профессионально-трудовойдеятельностью и возможном совершенствовании приобретенных трудовых навыков науровне среднего профессионального образования.Одним из требований к условиям реализации АООП является требования к кадровымусловиям, предполагающие не только укомплектованность школы педагогическими,руководящими и иными работниками, но и их уровень квалификации, а такженепрерывность профессионального развития педагогов. Уровень квалификации педагогов,их готовность участвовать в реализуемых в школе программах, профессиональноесамосовершенствование являются одним из важнейших условий успешной реализацииАООП.Школа на сегодняшний день полностью укомплектована квалифицированнымикадрами, способными к инновационной профессиональной деятельностиКадровые условия
№п/п Специалисты Функции
1. учительнадомногообучения

Организация условий для успешного продвижения ребенка врамках образовательного процесса
2. педагог -психолог Помощь педагогу в выявлении условий, необходимых дляразвития ребенка в соответствии с его возрастными ииндивидуальными особенностямиКоррекция психического развития ребенка3. учитель-логопед Коррекция речевого развития4. классныйруководитель Осуществляет индивидуальное или групповое педагогическоесопровождение образовательного процесса5. Социальныйпедагог Организует взаимодействие семьи и школы, осуществляеткоррекцию всех воспитательных влияний социальной среды(семьи, школы).6. библиотекарь Обеспечивает интеллектуальный и физический доступ кинформации, участвует в процессе воспитания культурного игражданского самосознания, содействует формированиюинформационной компетентности уч-ся путем обученияпоиску, анализу, оценке и обработке информации7. Административный персонал Обеспечивает для специалистов ОУ условия для эффективнойработы, осуществляет контроль и текущую организационнуюработу8. Медицинскийперсонал Обеспечивает первую медицинскую помощь и диагностику,функционирование автоматизированной информационнойсистемы мониторинга здоровья учащихся и выработкурекомендаций по сохранению и укреплению здоровья,организует диспансеризацию и вакцинацию школьников

Уровень квалификации педагогических работников школы соответствуетквалификационным характеристикам по соответствующей должности иквалификационной категории.
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Должность Образование Квалификационнаякатегория Курсовая подготовка

Администрация школыобеспечиваетпедагогическим работникамвозможность повышенияпрофессиональнойквалификации, веденияметодической работы,применения, обобщения ираспространения опытаиспользования современныхобразовательных технологийобучающихся с умственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями).

учительначальныхклассов,педагог -психолог

высшее психолого-педагогическоеобразование
первая

учитель-логопед высшеепедагогическое первая

социальныйпедагог среднее специальное СД

учительнадомногообучения
высшеепедагогическое СД

При необходимости учреждение может использовать сетевые формы реализацииобразовательных программ, которые позволят привлечь специалистов (педагогов,медицинских работников) других организаций к работе с обучающимися с РАС дляудовлетворения их особых образовательных потребностей.
Финансовые условия

Финансовое обеспечение реализации АООП для обучающихся с РАС опирается на ис-полнение расходных обязательств, обеспечивающих конституционное право граждан наобщедоступное получение бесплатного общего образования. Объём действующих расходныхобязательств отражается в задании учредителя по оказанию государственных(муниципальных) образовательных услуг в соответствии с требованиями ФГОС общегообразования.Финансово-экономическое обеспечение образования осуществляется на основании нап.2 ст. 99 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».Финансовые условия реализации АООП ОО (вариант 8.3) должны:- обеспечивать общеобразовательной организации возможность исполнения требованийстандарта;- обеспечивать реализацию обязательной части адаптированной программы и части,формируемой участниками образовательного процесса вне зависимости от количестваучебных дней в неделю;- отражать структуру и объем расходов, необходимых для реализации адаптированнойпрограммы и достижения планируемых результатов, а также механизм их формирования.Финансирование реализации общеобразовательной программы для обучающихся сРАС должно осуществляться в объеме не ниже установленных нормативов финансированиягосударственного образовательного учреждения.Структура расходов на образование включает:1) Образование ребенка на основе учебного плана общеобразовательной организации испециальной индивидуальной общеобразовательной программы.2) Обеспечение сопровождения, ухода и присмотра за ребенком в период его нахождения вобщеобразовательной организации.3) Консультирование родителей и членов семей по вопросам образования ребенка.

Должность Образование Квалификационнаякатегория Курсовая подготовка

Администрация школыобеспечиваетпедагогическим работникамвозможность повышенияпрофессиональнойквалификации, веденияметодической работы,применения, обобщения ираспространения опытаиспользования современныхобразовательных технологийобучающихся с умственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями).

учительначальныхклассов,педагог -психолог

высшее психолого-педагогическоеобразование
первая

учитель-логопед высшеепедагогическое первая

социальныйпедагог среднее специальное СД

учительнадомногообучения
высшеепедагогическое СД
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4) Обеспечение необходимым учебным, информационно-техническим оборудованием иучебно-дидактическим материалом.Финансово-экономическое обеспечение применительно к варианту 8.3. АООПустанавливается с учётом необходимости специальной индивидуальной поддержкиобучающегося с РАС.Расчет объема подушевого финансирования общего образования, обучающегосяпроизводится с учетом индивидуальных образовательных потребностей ребенка,зафиксированных в СИПР, разработанной образовательным учреждением.Штатное расписание, соответственно и финансовое обеспечение общеобразовательнойорганизации, определяется также с учетом количества классов. За каждым классомзакрепляется количество ставок специалистов, установленное нормативнымидокументами Министерства образования Российской Федерации.Воспитание, сопровождение, обеспечение ухода и присмотра за ребенком в периодего нахождения в общеобразовательной организации обеспечивается сопровождающимивоспитателями, тьюторами или ассистентами (помощниками) (в соответствии сзаключением ЦПМПК). Объем финансирования воспитания, сопровождения, обеспеченияухода и присмотра за ребенком рассчитывается исходя из количества времени,необходимого для обеспечения помощи ребенку на занятиях, в процессе ухода:кормления, одевания, раздевания, осуществления гигиенических процедур, а также в ходевнеурочной деятельности и при проведении свободного времени в период нахождения вобщеобразовательной организации. Количество времени, необходимое на работусопровождающих определяется нормативными актами с учетом потребностей ребенка,отраженных в СИПР.В целях обеспечения непрерывности и преемственности образовательного процессав условиях учреждения и семьи, предусматривается консультативная работа специалистовобщеобразовательной организации с семьями обучающихся. финансирование даннойуслуги планируется из расчета не менее одного часа в месяц по каждой содержательнойобласти, включенной в СИПР.Предусматривается финансирование для обеспечения необходимым учебным,информационно-техническим оборудованием, учебно-дидактическим материалом идругим оборудованием для организации образования обучающихся с учетом СИПР ииндивидуальной программой реабилитации или абилитации (ИПРА) для детей-инвалидов.
Материально-технические условия реализации адаптированной основнойобщеобразовательной программы начального общего образованияМатериально-техническое обеспечение ― общие характеристики инфраструктурыобщего и специального образования, включая параметры информационнообщеобразовательной среды. Материально-техническое обеспечение школьногообразования обучающихся с РАС должно отвечать не только общим, но и их особымобразовательным потребностям. В связи с этим в структуре материально-техническогообеспечения процесса образования должна быть отражена специфика требований корганизации пространства; временного режима обучения; техническим средствамобучения; специальным учебникам, рабочим тетрадям, дидактическим материалам,компьютерным инструментам обучения, отвечающим особым образовательнымпотребностям обучающихся с РАС и позволяющих реализовывать выбранный вариантстандарта.Пространство (прежде всего здание и прилегающая территория), в которомосуществляется образование обучающихся с РАС, должна соответствовать общимтребованиям, предъявляемым к образовательным организациям, в частности:к соблюдению санитарно-гигиенических нормобразовательного процесса;к обеспечению санитарно-бытовых и социально-бытовых условий;
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к соблюдению пожарной и электробезопасности;к соблюдению требованийохраны труда;к соблюдению своевременных сроков и необходимых объемов текущего икапитального ремонта и др.Материально-техническая база реализации адаптированной общеобразовательнойпрограммы для обучающихся с РАС должна соответствовать действующим санитарным ипротивопожарным нормам, нормам охраны труда работников образовательныхорганизаций, предъявляемым к:участку (территории) и зданию общеобразовательной организации;помещениям библиотек, актовому и физкультурному залу, залу для проведениязанятий по ритмике (лечебной физкультуре);помещениям для осуществления образовательного и коррекционно-развивающегопроцессов: классам, кабинетам учителя-логопеда, учителя-дефектолога, педагога-психолога и др. специалистов, структура которых должна обеспечивать возможность дляорганизации разных форм урочной и внеурочной деятельности;кабинетам медицинского назначения;помещениям для питания обучающихся, а также для хранения и приготовленияпищи, обеспечивающим возможность организации качественного горячего питания;туалетам, душевым, коридорам и другим помещениям.Временной режим образования обучающихся с РАС (учебный год, учебная неделя,день) устанавливается в соответствии с законодательно закрепленными нормативами (ФЗ«Об образовании в РФ», СанПиН, приказы Министерства образования и др.), а такжелокальными актами общеобразовательной организации.Технические средства обучения (включая специализированные компьютерныеинструменты обучения, мультимедийные средства) дают возможность удовлетворитьособые образовательные потребности обучающихся с РАС, способствуют мотивацииучебной деятельности, развивают познавательную активность обучающихся.Учет особых образовательных потребностей обучающихся по данному вариантуАООП НОО обусловливает необходимость использования специальных учебников,соответствующих уровню их интеллектуального развития. Для закрепления знаний,полученных на уроке, а также для выполнения практических работ, необходимоиспользование рабочих тетрадей на печатной основе, включая Прописи. Особыеобразовательные потребности обучающихся с РАС обусловливают необходимостьспециального подбора учебного и дидактического материала (в младших классахпреимущественное использование натуральной и иллюстративной наглядности).Материально-техническое обеспечение учебного предмета «Русский язык»включает:учебники; Букварь;прописи; рабочие тетради на печатной основе;программно-методическое обеспечение: методические рекомендации для учителяпо отдельным разделам учебного предмета;печатные пособия: наборы картинной азбуки; наборы предметных картинок;картинное лото; наборы сюжетных картинок по отдельным темам; различные видысловарей; репродукции картин в соответствии с тематикой и видами работ;учебно-практическое оборудование:комплекты для обучения грамоте (наборное полотно, разрезная азбука(общеклассная и индивидуальная, образцы начертания рукописных букв);опорные таблицы по отдельным изучаемым темам;схемы (звуко-буквенного разбора слова; разбора слов по составу);дидактический раздаточный материал (карточки с заданиями);наборы ролевых игр, игрушек по отдельным темам; наборы муляжей (фрукты,овощи, ягоды и т.д.);
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технических средств обучения: классная доска с набором креплений для картинок,постеров, таблиц; CD/DVD-проигрыватели; телевизор; аудио видеомагнитофон;компьютер с программным обеспечением; слайд-проектор; мультимедиапроектор;магнитная доска; экран.Материально-техническое обеспечение учебного предмета «Чтение» включает:комплекты учебников;печатные пособия: наборы сюжетных картинок в соответствии с тематикойизучаемых произведений, в том числе и в цифровой форме; словари по русскому языку;репродукции картин художников в соответствии с тематикой читаемых произведений;портреты поэтов и писателей; детские книги разного типа из круга детского чтения;технические средства обучения;экранно-звуковые пособия: аудиозаписи прочтения мастерами художественногослова произведений художественной литературы; слайды, соответствующие содержаниюобучения;игры и игрушки, настольное литературное лото, настольные литературные игрыюМатериально-техническое обеспечение учебного предмета «Речевая практика»включает:комплект учебников;методические рекомендации для учителя;печатное оборудование: наборы предметных и сюжетных картинок в соответствиис изучаемыми темами;наборы игрушек; настольный театр, плоскостные игрушки, настольные игры всоответствии с изучаемыми темами;технические средства обучения;экранно-звуковые пособия.Материально-техническое обеспечение учебного предмета «Математика»предполагает использование: учебно-методических комплексов, включающих учебники и рабочие тетрадина печатной основе; дидактического материала в виде: предметов различной формы, величины,цвета, счетного материала; таблиц на печатной основе; программного обеспечения дляперсонального компьютера, с помощью которого выполняются упражнения поформированию вычислительных навыков, калькуляторов и другие средства; демонстрационного материала ― измерительные инструменты иприспособления: размеченные и неразмеченные линейки, циркули, транспортиры, наборыугольников, мерки); демонстрационных пособий для изучения геометрических величин,геометрических фигур и тел; развертки геометрических тел; видеофрагментов и другие информационные объекты (изображения, аудио-и видеозаписи), отражающие основные темы курса математики; настольных развивающих игр; электронных игр развивающего характера.Формирование доступных представлений о мире и практики взаимодействия сокружающим миромв рамках содержательной области «Естествознание» происходит сиспользованием традиционных дидактических средств, с применением видео,проекционного оборудования, Интернет-ресурсов и печатных материалов, муляжейпредметов, чучел животных и птиц. Обогащению опыта взаимодействия с окружающиммиром способствует непосредственный контакт обучающихся с РАС с миром живойприроды (растительным и животным). В качестве средств обучения могут выступатькомнатные растения, оранжереи, живые уголки, расположенные в здании образовательнойорганизации, а также теплицы, пришкольный участок и другие объекты на прилегающей к
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общеобразовательной организации территории.Материально-техническое обеспечение учебного предмета «Мир природы ичеловека» предполагает использование:печатных пособий: комплект наглядных материалов для организации фронтальной,групповой и индивидуальной работы с учащимися в подготовительном классе;комплекта предметных, сюжетных картин, серий сюжетных картин, динамическихкартин и схем по разделам программы;технических средств обучения;экранно-звуковые пособия: аудиозаписи звуков окружающего мира (природы исоциума); видеофильмы и презентации по темам учебного предмета;учебно-практическое оборудование: игровой материал для сюжетныхдидактических игр; оборудование для проведения практических занятий и элементарныхопытов;оборудование для проведения предметно-практических упражнений (ножницы,бумага и картон цветные, клей, краски, кисточки, пластилин или масса для лепки и т.п.);модели и натуральный ряд: муляжи фруктов, ягод, грибов и овощей; гербарии;модели фигур человека, животных, растений, посуды, бытовых приборов, мебели и пр.;конструкторы: квартира, дом, город, ферма, водоем и т.д.;натуральные объекты: учебные принадлежности, игрушки, комнатные растения,плоды с/х культур и пр.;Специальный учебный и дидактический материал необходим для образованияобучающихся с РАС в области «Искусство». Освоение практики изобразительнойдеятельности, художественного ремесла и художественного творчества требуетнекоторых специфических инструментов (ножниц, кисточек и др.), а также большойобъем расходных материалов (бумага, краски, пластилин, глина, клей и др.). Для развитияизобразительной деятельности в доступные виды художественного ремесла (батик,керамика, ткачество, полиграфия и др.) необходимо безопасное оборудование длясоответствующих мастерских. На занятиях музыкой важно обеспечить обучающимся сРАС использование доступных музыкальных инструментов (маракас, бубен, барабан идр.), а также оснастить актовые залы воспроизводящим, звукоусиливающим иосветительным оборудованием.Материально-техническое обеспечение учебного предмета «Рисование»предполагает наличие:печатных пособий:― портреты русских и зарубежных художников;― таблицы по цветоведению, построению орнамента; таблицы по стилямархитектуры, одежды, предметов быта;― схемы по правилам рисования предметов, растений, деревьев, животных, птиц,человека;― таблицы по народным промыслам, русскому костюму, декоративно-прикладному искусству;― дидактический раздаточный материал: карточки по художественной грамоте―информационно-коммуникативных средств: мультимедийные обучающиехудожественные программы; общепользовательские цифровые инструменты учебнойдеятельности―технических средств обучения;экранно-звуковых пособий:― аудиозаписи музыки к литературным произведениям;― видеофильмы и презентации памятников архитектуры и художественныхмузеев;― видеофильмы и презентации видов и жанров изобразительного искусства;творчества отдельных художников;
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― видеофильмы и презентации народных промыслов; художественных стилей итехнологий;учебно-практического оборудования: конструкторы; краски акварельные,гуашевые; бумага А3, А4; бумага цветная; фломастеры; восковые мелки; кисти беличьи №5, 10, 20; кисти из щетины № 3, 10, 20; стеки; ножницы; рамки для оформления работ;тренажеры (прозрачные папки) для выработки навыков рисования; шаблоныгеометрических фигур и реальных предметов;― моделей и натурального ряда:― муляжи фруктов и овощей (комплект);― гербарии;― изделия декоративно – прикладного искусства и народных промыслов;― гипсовые геометрические тела;― гипсовые орнаменты;― модель фигуры человека, животных, птиц, рыб;― керамические изделия;― предметы быта (кофейники, кувшины, чайный сервиз).Материально-техническое обеспечение учебного предмета «Музыка» включает:книгопечатную продукцию: хрестоматии с нотным материалом; сборники песен ихоров; методические пособия (рекомендации к проведению уроков музыки); книги омузыке и музыкантах; научно-популярная литература по искусству; справочные пособия,энциклопедии;печатные пособия: таблицы: нотные примеры, признаки характера звучания,средства музыкальной выразительности; схемы: расположение инструментов иоркестровых групп в различных видах оркестров, расположение партий в хореграфические партитуры; портреты композиторов; портреты исполнителей; атласымузыкальных инструментов; альбомы с демонстрационным материалом;дидактический раздаточный материал: карточки с признаками характера звучания;карточки с обозначение возможностей различных музыкальных средств; карточки собозначением исполнительских средств выразительности;информационно-коммуникационные средства: электронные библиотеки поискусству; игровые компьютерные программы по музыкальной тематике;технические средства обучения: музыкальный центр, видеомагнитофон,мультимедийный компьютер со звуковой картой, телевизор с универсальной подставкой,мультимедиапроектор, слайд-проектор, экран;экранно-звуковые пособия: аудиозаписи, фонохрестоматии по музыке;Видеофильмы, посвященные творчеству выдающихся отечественных и зарубежныхкомпозиторов; различные музыкальные видеофильмы с записями выступленийвыдающихся отечественных и зарубежных певцов; известных хоровых и оркестровыхколлективов, фрагментов из мюзиклов;слайды (диапозитивы): произведения пластических искусств различныхисторических стилей и направлений; эскизы декораций к музыкально-театральнымспектаклям (иллюстрации к литературным первоисточникам музыкальных произведений)нотный и поэтический текст песен; изображения музыкантов, играющих на различныхинструментах;учебно-практическое оборудование:музыкальные инструменты: фортепиано (пианино, рояль), баян /аккордеон,скрипка, гитара, клавишный синтезатор;комплект детских музыкальных инструментов: блок-флейта, трещотки,колокольчик, треугольник барабан бубен румба, маракасы, кастаньеты металлофоныксилофоны; свистульки, деревянные ложки;комплект знаков нотного письма (на магнитной основе);комплект звуковоспроизводящей аппаратуры (микрофоны, усилители звука,



75

динамики);специализированная учебная мебель: индивидуальные столы и стулья дляучащихся.Овладение обучающимися с РАС предметной областью «Физическая культура»предполагает коррекцию двигательных навыков в процессе музыкально-ритмической испортивной деятельности. Для этого необходимо наличие специальных предметов (лент,мячи, шары, обручи и др.); фонотеки с записями различных музыкальных произведений;наборов детских музыкальных инструментов (бубен, барабан, детское пианино и др.).Оборудование спортивного зала предполагает наличие необходимого спортивногоинвентаря для овладения различными видами физкультурно-спортивной деятельности.Материально-техническое обеспечение учебного предмета «Физическая культура»включает:печатные пособия: таблицы, схемы, плакаты с классификацией видов спорта,спортивных упражнений, последовательностью выполнения упражнений;дидактический раздаточный материал: карточки по физкультурной грамоте;информационно-коммуникативные средства: мультимедийные обучающиематериалы, программы;технические средства обучения;экранно-звуковые пособия: видеофильмы и презентации по Олимпийскому,Паралимпийскому образованию; спортивным праздникам, национальным спортивнымиграм; учебно-практическое оборудование: спортивный инвентарь и оборудование;спортивные тренажеры;модули: набивные мячи, гантели; гимнастическое оборудование; скакалки, обручи,ленты; баскетбольные, волейбольные, футбольные мячи; сетки, флажки, кегли;тренажерное оборудование.Для овладения общеобразовательной областью «Технологии» учащимся с РАСнеобходимо использование специфических инструментов и расходных материалов впроцессе формирования навыков ручного труда.Материально-техническое обеспечение учебного предмета «Ручной труд»включает:учебно-методические комплексы: комплекты учебников и рабочих тетрадей;учебно-практическое оборудование:материалы:― краски акварельные, гуашевые;― фломастеры разного цвета;― цветные карандаши;― бумага рисовальная а3, а4 (плотная);― бумага цветная разной плотности;― картон цветной, серый, белый;― бумага наждачная (крупнозернистая, мелкозернистая);― бумага в крупную клетку;― набор разноцветного пластилина;― нитки (разные виды);― ткани разных сортов;― природные материалы (засушенные листья, шишки, желуди, скорлупа грецкогоореха, тростниковая трава и т.д.);― древесные опилки;― алюминиевая фольга;― проволока цветная;― клей ПВА, крахмальный клей, клеящий карандаш;― шнурки для обуви (короткие, длинные);
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инструменты:― кисти беличьи № 5, 10, 20;― кисти из щетины № 3, 10, 20;― стеки;― ножницы;― циркуль;― линейки;― угольники;― иглы швейные с удлиненным (широким) ушком;― булавки швейные;― шило с коротким стержнем;― напильник;― карандашная точилка;― гладилка для бумаги;вспомогательные приспособления:― подкладные доски;― подкладной лист или клеенка;― коробка для хранения природных материалов;― подставка для кисточки;― баночка для клея;― листы бумаги для работы с клеем (макулатура);― коробочка для мусора;― тряпочки или бумажные салфетки (влажные) для вытирания рук;печатные пособия:таблицы по народным промыслам, русскому костюму,декоративно-прикладному искусству; дидактический раздаточный материал: карточки-задания по технологии изготовления изделия;информационно-коммуникативные средства: мультимедийные обучающиепрограммы по ручному труду;технические средства обучения;экранно-звуковые пособия;модели и натуральный ряд: муляжи фруктов и овощей; изделия декоративно-прикладного искусства и народных промыслов; модели геометрических фигур и тел;модель фигуры человека, животных; керамические изделия; предметы быта; различныевиды раздаточных коллекций; конструкторы.Материально-техническое обеспечение коррекционно-развивающей областивключает обеспечение кабинета логопеда, психолога и зала для проведений занятий поритмике.Требования к оснащению кабинета логопеда:печатные пособия: учебники по русскому языку и чтению; кассы букв и слогов;разрезные азбуки; альбом с предметными и сюжетными картинками; картинные лото;альбомы с картинками для исследования произношения звуков;мебель и оборудование: парты, стол, стул, шкаф для пособий, классная доска,зеркала (настенное, настольное, для индивидуальной работы), стенные часы, настольнаялампа, умывальник, мыло, полотенце;специальное оборудование: логопедические зонды; спирт, вата;игры и игрушки: настольные игры (кубики, мозаики, лото); игрушки,предназначенные для развития дыхания; наборы игрушек, предназначенные для развитияи обогащения словарного запаса;технические средства обучения: CD/DVD – проигрыватели; телевизор; аудио видеомагнитофон; компьютер с программным обеспечением; слайд-проектор;мультимедиапроектор; магнитная доска; экран;Материально-техническое оснащение кабинета психолога включает:
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учебный материал: методики с необходимым стимульным материалом длядиагностики познавательной и эмоциональной сфер, личности, поведения; методики снеобходимым оснащением для проведения психо-коррекционной работы по отдельнымнаправлениям;мебель и оборудование: стол и стул для психолога; шкаф для пособий и техники;уголок мягкой мебели (по возможности); рабочие места для детей;технические средства обучения;игрушки и игры: мячи, куклы, пирамиды, кубики, доски Сегена различноймодификации; настольные игры;набор материалов для детского творчества (строительный материал, пластилин,краски, цветные карандаши, фломастеры, бумага, клей и т.д.).Материально-техническое обеспечение зала для проведений занятий по ритмикевключает:Специальное оборудование: хореографические станки; настенные зеркала;дидактическое оборудование: мячи; ленты; дождики, шары, обручи;музыкальные инструменты: фортепиано (пианино, рояль), баян /аккордеон,скрипка, гитара, клавишный синтезатор;комплект детских музыкальных инструментов: блок-флейта, глокеншпиль /трещотки колокольчик, треугольник барабан бубен румба, маракасы, кастаньетыметаллофоны ксилофоны; свистульки, деревянные ложки;технические средства обучения;экранно-звуковые пособия.Требования к материально-техническому обеспечению ориентированы не толькона ребёнка, но и на всех участников процесса образования. Это обусловлено большей, чемв «норме», необходимостью индивидуализации процесса образования обучающихся сОВЗ. Специфика данной группы требований состоит в том, что все вовлечённые в процессобразования взрослые должны иметь неограниченный доступ к организационной техникелибо специальному ресурсному центру в общеобразовательной организации, где можноосуществлять подготовку необходимых индивидуализированных материалов для процессаобучения ребёнка с РАС. Предусматривается материально-техническая поддержка, в томчисле сетевая, процесса координации и взаимодействия специалистов разного профиля,вовлечённых в процесс образования, родителей (законных представителей) обучающихсяс РАС.Информационное обеспечение включает необходимую нормативную правовую базуобразования обучающихся с РАС и характеристики предполагаемых информационныхсвязей участников образовательного процесса.Информационно-методическое обеспечение реализации адаптированныхобразовательных программ для обучающихся с РАС направлено на обеспечениеширокого, постоянного и устойчивого доступа для всех участников образовательногопроцесса к любой информации, связанной с реализацией программы, планируемымирезультатами, организацией образовательного процесса и условиями его осуществления.Требования к информационно-методическому обеспечению образовательногопроцесса включают:Необходимую нормативную правовую базу образования обучающихся с РАС;Характеристики предполагаемых информационных связей участниковобразовательного процесса;Получения доступа к информационным ресурсам, различными способами (поискинформации в сети интернет, работа в библиотеке и др.), в том числе к электроннымобразовательным ресурсам, размещенным в федеральных и региональных базах данных;Возможность размещения материалов и работ в информационной средеобщеобразовательной организации (статей, выступлений, дискуссий, результатовэкспериментальных исследований);
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Образование обучающихся с РАС предполагает ту или иную форму и долюобязательной социальной интеграции обучающихся, что требует обязательногорегулярного и качественного взаимодействия специалистов массового и специальногообразования. Предусматривается для тех и других специалистов возможность обратитьсяк информационным ресурсам в сфере специальной психологии и коррекционнойпедагогики, включая электронные библиотеки, порталы и сайты, дистанционныйконсультативный сервис, получить индивидуальную консультацию квалифицированныхпрофильных специалистов. Также предусматривается организация регулярного обменаинформацией между специалистами разного профиля, специалистами и семьей, включаясетевые ресурсы и технологии.


